EL MERCURIO

Fecha:

20/04/2026

Audiencia: 7.200 Seccioén:

OPINION

Vpe: $120.412  Tirada: 2.400 Frecuencia: 0
Vpe pag: $1.002.600 Difusion: 2.400
DE CALAMA Vpe portada: $1.002.600 Ocupacién: 12,01%
Violenciaenlasaulas| rramientas, apoyo psicosocial y espa-
cios de contencion, es clave paracortar
®Hoy, Chile observaconalarmalaesca-  la transmision del dolor y evitar que la

lada de violencia en los colegios. Ante
aulas que a veces parecen trincheras, la
reaccion inmediata es exigir mayor se-
guridad y responsabilizar alas escuelas.
Sinembargo, buscar la solucion exclu-
sivamenteen esos espacios es ignorar el
origen del problema: la agresion rara
vez nace en la sala de clases; simple-
mente estalla en ella.

Debemos sincerar el debate y asu-
mir el rol ineludible de la familia. Las ci-
fras de la Superintendencia de Educa-
cionlo confirman: delas masde 19.000
denuncias anuales, un récord en la alti-
ma década, el 73% corresponde a con-
flictos de convivencia escolar. Quien
ejerce violenciamuchas veces solo esta
extemnalizando un dolor profundo. Esa
agresividad es, en el fondo, el sintoma
de un tejido emocional dafado.

En este contexto, es clave relevar el
rol de las familias. No desde la culpa, si-
no desde la responsabilidad. Son el pri-
mer espacio donde se construyen los
vinculos y se aprendea relacionarse con
otros. Cuando esos lazos se debilitan, las
consecuencias tiendena proyectarseen
la escuela.

Pero nobasta con exigir: también es
necesarioacompanar. Desde Aldeas In-
fantiles SOS Chile vemos a diario que
fortalecer a las familias, a través de he-

violencia se replique en otros. Cuando
una familia logra reconstruir sus vincu-
los, nosolomejora su bienestarinterno,
sino que también impacta directamen-
teen laforma enque nifios y nifas se re-
lacionan con su entorno.

Para recuperar la paz escolar, pri-
mero debemos sanar lo que ocurre de
puertas para adentro. La prevencion co-
mienza en casa, pero apoyarlaes tarea
de todos.
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