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Editorial

Pacientes abandonados en hospitales
La ministra de Salud, May Chomali ha revelado ante la Comisión

de Salud del Senado que mil pacientes están abandonados en los
hospitales públicos del país. Eso significa que ocupan camas que
podrían servir para atender a enfermos agudos, que muchas veces
esperan por horas y días en los servicios de urgencia, o que no se
pueden operar porque faltan camas.

Esos mil pacientes sociosanitarios representan, en la práctica, la
ocupación de dos hospitales grandes. En estimación de la autoridad,
un porcentaje no menor de esas familias está recibiendo la PGU o la
jubilación de aquel familiar al que han dejado abandonado. Mencio-
nó que algunos llevan hasta 16 años internados en un establecimien-
to de salud. Por ello, se realizará un
cruzamiento de datos para ubicar a
los familiares, ya que incluso algu-
nos han dado domicilios falsos.

Los pacientes sociosanitarios son
personas, generalmente adultos ma-
yores, que tras recibir el alta médica
permanecen hospitalizados por fal-
ta de red de apoyo o vivienda ade-
cuada para sus cuidados. Estos pa-
cientes están dados de alta, pero ne-
cesitan que alguien los cuide, que les
haga curaciones, o no pueden levantarse solos al baño.

Hay personas que están abandonadas porque los familiares no en-
tregaron un nombre, un teléfono o una dirección correcta cuando
llevaron al adulto mayor al servicio de urgencia y después no lo re-
tiran cuando están de alta. Cuando los hospitales quieren ubicar a
los familiares, no son habidos, porque no quieren asumir la respon-
sabilidad legal que les corresponde.

Así, los hospitales que están diseñados para resolver problemas de
salud agudos, terminan asumiendo funciones de cuidado social que
no les corresponden. El resultado es doblemente problemático: se
limita el acceso a camas para quienes las necesitan clínicamente y
se expone a estas personas a un entorno que no es el más adecuado
para su bienestar.

De acuerdo con el Minsal, mil pacientes

están abandonados por sus familiares en

los hospitales públicos. Ocupan camas que

podrían servir para atender a enfermos

agudos, y los que están en listas de espera.

Expertos en el área ven con buenos ojos sus medidas para abor-
dar el problema, pero advierten junto a ello se debe reforzar la aten-
ción de salud domiciliaria de los enfermos. Es necesario avanzar en
una red de cuidados intermedios de larga estadía, para poder deri-
var oportunamente a los pacientes, y en el desarrollo de una residen-
cia sociosanitaria y fortalecimiento de la atención domiciliaria. Uno
de los temas más importantes es el apoyo a cuidadores y familia,
porque generalmente las personas que cuidan a adultos mayores
postrados, son familiares. Por lo tanto, se deberían fortalecer los con-
venios públicos privados para ampliar la capacidad de los cuidados.

El ex ministro de Salud, Jaime Mañalich, ha dicho que en el país hay
una utilización inadecuada de las ca-
mas hospitalarias públicas, con un in-
dicador de estadía promedio alto, es de-
cir que el paciente se queda en prome-
dio 5,6 días hospitalizado.Si esto se lle-
vara a estándares internacionales, ha-
bría que reducir esa permanencia. Una
baja de un día promedio, significaría
liberar 3.000 camas en el año, lo que
equivale a seis grandes hospitales. Es-
to significa que se podría aumentar la
capacidad hospitalaria pública en seis

nuevos hospitales sin construir nada, solo por mayor eficiencia.
El envejecimiento acelerado de la población -que según el Censo

2024 representa ya el 14% de los habitantes- hace que esta crisis so-
lo pueda agravarse si no se actúa con urgencia. Las camas sociosa-
nitarias financiadas en el presupuesto 2025 suman algo más de
1.964 millones de pesos, y no se ha proyectado expansión. La bre-
cha entre la política y la realidad es evidente.

Chile necesita una respuesta multisectorial, legislativa y cultural
frente al abandono de sus mayores en los hospitales públicos, que
no pueden seguir siendo el último lugar donde la sociedad va a de-
jar a sus ancianos. El drama de los mil pacientes abandonados no es
solo una falla del sistema: es el espejo de un país que aún no ha de-
cidido cómo cuidar a los que nos cuidaron.

Opinión

¿Un enfermo en la Casa Blanca?
No hay registro parecido: ningún mandatario elegido democrática-

mente -y, probablemente, la mayoría de los que no- se había atrevido
a tanto. Pero el presidente de Estados Unidos, Donald Trump, sí lo hi-
zo: subió a su red Truth Social una imagen suya retratado como si fue-
ra Jesús mientras atiende a un enfermo.

La borró prontamente, aunque ya había recorrido el orbe ciber-
nético de extremo a extremo. No es la primera vez: usuario consu-
mado de las redes sociales, en febrero puso en circulación una ofen-
siva caricatura en la cual Barack Obama y su esposa aparecían co-
mo monos, una imagen habitual de los racistas en EE.UU.

Con ayuda de algunos fanáticos,
Trump ha hecho gala permanente de
su carácter megalomaníaco. Está pre-
visto que su rostro aparecerá en las
nuevas monedas de un dólar. No le im-
porta contravenir una ley de 1866 que
establece que ese honor está reservado
a personas difuntas. No es todo. A fines
de año, cuando está prevista la cumbre
del Grupo de los 20 en Miami, serán re-
cibidos por una enorme estatua dora-
da con la efigie de Trump en Mar-a-Lago. Un grupo de entusiastas de
las criptomonedas acordó financiarla, bautizando el proyecto como
"Don Colossus". Agréguese a la lista: la destrucción completa de unala
de la Casa Blanca para construir un salón de baile y un bunker subte-
rráneo; el Arco de Triunfo más alto del mundo, proyectado para la ca-
pital norteamericana; la suma del nombre de Trump al Centro John
F. Kennedy para las Artes Escénicas.

Ya se sabía de la existencia de una Trump Tower en Nueva York.
Ahora hay cinco más en India y Turquía y otra en construcción en Fi-
lipinas. Una docena de campos de golf lleva su nombre, dentro y fue-
ra de su país. Y, por supuesto, numerosas empresas también lo tienen.

Hasta ahora, cuando está peleando con los católicos por personifi-
car a Jesucristo y la consiguiente colisión con el papa León XIV (que,

como sabemos, nació en Estados Unidos) estos excesos parecían no
molestar mucho.

Pero, a la situación que está cambiando velozmente, se agregó un in-
cómodo ingrediente: el debate público sobre su salud mental. Uno de los
primeros en insinuarlo fue el expresidente Obama. Criticó la degradación
del discurso político y el "show bufonesco" de Trump en las redes socia-
les. La discusión recién empieza. Más que una protesta por estos excesos
de personalismo, se apunta a un problema mental que se visibiliza cla-
ramente en la incoherencia de algunas decisiones. Según recordó The
New York Times, fue este mismo problema el que se usó en la última

campaña presidencial contra Joe Biden.
Comentó el diario: "Más de un año

después de que Trump asumiera su
mandato, las encuestas sugieren que el
pueblo estadounidense no solo está ca-
da vez más descontento con su gestión,
sino que también le preocupa cada vez
más su capacidad mental. La inquietud
no alcanza los niveles que existían con
Biden, quien tenía 81 años cuando se re-
tiró de la contienda, pero está creciendo

como un problema para Trump, de 79 años".
Una encuesta de Reuters-Ipsos ha revelado que el 61% de los esta-

dounidenses coincide en que Trump se ha vuelto "errático con la edad".
Incluso el 30% de los republicanos comparte esa opinión. Es fácil de

comprender, después de que Trump suspen-
dió por diez días el bloqueo de Ormuz, por qué
los iraníes no creen estar perdiendo la guerra.

ABRAHAM SANTIBÁÑEZ
Premio Nacional de Periodismo

Archivo
Hace 50 años: 20 de abril de 1976

Intendente y rector visitan obras Salón Sur

Gratamente impresiona-
dos por la calidad y la canti-
dad de envíos recibidos para
el Primer Salor Sur Nacional
de Pintura y Grabado, organi-
zado por El Sur, se mostraron
el intendente, general Rigo-
berto Rubio Ramírez y el rec-
tor de la Universidad de Con-
cepción, Heinrich Rochna
Viola, durante la visita que
realizaron a la Pinacoteca.
Los acompañó el director de
la Casa del Arte, Tole Peralta,
quien mostró la colección de
obras para el concurso y ex-
plicó las tendencias de ellas.

Hace 10 años:
20 de abril de 2016

Patricio Aylwin
murió a los 97 años

El Presidente que guió la transi-
ción política, tras el término del
gobierno militar y la recupera-
ción de la democracia dejó una
huella en la Región y el país. Líde-
res locales recuerdan los vínculos
del ex Jefe de Estado con el Biobío
y cómo marcó tanto a sus correli-
gionarios como a sus oponentes
en materia política. Figuras nacio-
nales rescataron el legado del ex
Mandatario y su búsqueda de
acuerdos. El Gobierno decretó
tres días de duelo nacional y se
rendirán honores de Estado.

Hace 1 año:
20 de abril de 2025

Van 689 multas por
no respetar los
cruces ferroviarios

Pese a que los últimos años se ha
constatado un deceso en la canti-
dad de accidentes que involucran a
vehículos y máquinas ferroviarias
en el Gran Concepción, son cien-
tos los conductores que continúan
adoptando conductas de riesgo, po-
niendo en peligro su propia inte-
gridad y la de otros automovilistas.

El año pasado se registraron tres
siniestros, mientras que en lo que
va de 2025 sólo ha ocurrido uno. El
gerente general de EFE Sur, Nelson
Hernández, destacó que esta mejo-
ra progresiva es multifactorial. En-
tre las iniciativas concretadas des-
taca un convenio vigente desde
mayo de 2024 con el Ministerio de
Transportes y con Carabineros,
que ha permitido monitorear los
cruces ferroviarios a través de cá-
maras de seguridad, logrando cur-
sar 689 infracciones a la fecha. No
respetar las señaléticas y el ingre-
so imprevisto a los cruces de son
algunas de las principales acciones
temerarias.

Humor

DOCTOR,
ESTOY SUPER
ENREDADO ...

PSICÓLOGO

Frase del día

C.C.Yo creo que son caricaturas que al

final dan para páginas y

comentarios en los diarios y en la

televisión, pero en definitiva el

Gobierno es uno solo que tiene un

objetivo común, que este país

avance, crezca, se desarrolle".

CLAUDIO ALVARADO,
ministro del Interior

Correo a lectores@diarioelsur.cl

Venta ambulante
El comercio ambulante en el

centro de Concepción ha alcan-
zado niveles que afectan la con-
vivencia y la seguridad pública.
Calles como Barros Arana y
Caupolicán concentran cientos
de puestos informales que obs-
truyen el tránsito peatonal y ge-
neran competencia desleal para
los comercios establecidos. Si
bien muchos vendedores ejer-
cen esta actividad por necesi-
dad, la ausencia de regulación
efectiva trae consigo problemas
de higiene, evasión tributaria y
ocupación indebida del espacio
público. La municipalidad debe
avanzar en soluciones concre-
tas: habilitación de ferias forma-
les, programas de reinserción la-
boral y fiscalización permanen-
te. Esperamos que las autorida-
des locales aborden esta realidad

con urgencia, equilibrando el
respeto a quienes buscan sus-
tento con el derecho de toda la
ciudadanía a un espacio públi-
co ordenado y seguro.

CINTHYA SANDOVAL

Comercio justo
La discusión parlamentaria

sobre el cierre del comercio en
días de elecciones sigue siendo
necesaria, no solo por su urgen-
cia, sino para otorgarle la rele-
vancia que merece a esta norma
que sigue generando efectos
concretos y negativos. La regula-
ción vigente establece una res-
tricción específica que afecta a
locales agrupados bajo una mis-
ma razón social (malls, strip
centers y caracoles), mientras
que el comercio de calle sí pue-
de hacerlo. Esta diferencia im-
pacta la competitividad del sec-
tor, genera pérdidas económicas
y menores ingresos para miles
de trabajadores que dependen
de comisiones y bonos asocia-
dos a ventas.

ANDRÉS BOGOLASKY

Profesor emérito
Hoy lunes 20 de abril, la Uni-

versidad de Concepción realizará
una ceremonia en que se otorga-
rá la distinción de profesor eméri-
to al destacado académico de De-
recho Económico, Augusto Parra
Muñoz. Además de su actividad
docente, don Augusto ha desem-
peñado, entre varias funciones
públicas, los cargos de rector de la
UdeC, senador y embajador. En la
disciplina del Derecho Económi-
co chileno, representa un expo-
nente fundamental en la historia
nacional de la docencia e investi-
gación de esta rama del Derecho.
Como señala el decreto de la
UdeC, "el Profesor Parra Muñoz se
incorporóen 1967 como instruc-
tor ayudante del Departamento
de Derecho Económico, desem-
peñándose posteriormente como

profesor instructor y, desde 1975,
como profesor titular, cargo que
ha ejercido hasta la actualidad,
consolidando una trayectoria de
más de cinco décadas de servicio
académico ininterrumpido." Este
reconocimiento a su trayectoria
académica enorgullece no sólo a
su casa de estudios, sino a la co-
munidad universitaria y profesio-
nal que cultiva esta disciplina, que
aprecia en la carrera académica y
en las virtudes humanas del pro-
fesor Parra, un referente obligado
en la formación de contenidos
económicos en escuelas de dere-
cho chilenas.

CRÍSPULO MARMOLEJO G.

Amenazas
La izquierda ya mando a los

colegios la nueva táctica: llaman
por teléfono, llaman por redes
sociales ficticias, escriben en
muros que van a matar a varios
y la semana pasada una treinte-
na de establecimientos escola-
res estuvieron sin clases y fue-
ron evacuados.

PEDRO QUIÑONES

Almuerzo
El problema del almuerzo en

La Moneda no es solo si fue legal
o no, ni siquiera si se usaron mu-
chos o pocos recursos públicos.
El problema de fondo es político

y simbólico: la incoherencia en-
tre el discurso de austeridad que
el gobierno levantó para llegar al
poder y la liviandad de un gesto
que transmite exactamente lo
contrario. Cuando se le dice al pa-
is que no hay plata, que hay que
ajustarse el cinturón, que vienen
tiempos duros y que incluso las
partidas públicas destinadas a
necesidades urgentes deberán re-
ducirse, resulta incomprensible
ver al Presidente celebrando con
decenas de excompañeros en el
principal símbolo institucional
de la República. No se trata de
moralina ni de escándalo fácil. Se
trata de sentido de realidad. De
entender que en política lasseña-
les importan. Y esta señal fue pé-
sima: revela desconexión, falta de
empatía y esa vieja costumbre de
cierta élite de confundir lo públi-
co con la prolongación natural
de su mundo privado.

RODRIGO REYES S.

Genética
Los seres vivientes del mundo

que conocemos, comparten un
enorme porcentaje de genes. Así
por ejemplo, los seres humanos
compartimos un 98% con los
cerdos, 85% con los ratones y
65% con las gallinas, y entre el
60 y el 80% con el camaleón. Si
entendemos este concepto, solo
entonces empezaremos a enten-
der a nuestros políticos.

FERNANDO SUBIABRE
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Una encuesta de Reuters-Ipsos ha revelado

que el 61% de los estadounidenses coincide

en que Trump se ha vuelto "errático con la

edad". Incluso el 30% de los republicanos

comparte esa opinión.
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