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EXTENDER EL DIAGNOSTICO

SENOR DIRECTOR:

A propésito de que ya es efectiva la alerta sani-
taria oncologica, es necesario poner foco en el
diagnostico y deteccion precoz del cancer que,
en el ultimo trimestre de 2025, registré mayores
retrasos: el cancer cervicouterino. Esta urgencia
no solo interpela al sistema de salud, sino tam-
bién al sistema educativo y a la forma en que
acercamos la prevencion alas personas.

En este contexto, la autotoma vaginal en domi-
cilio surge como una estrategia concreta y eficaz
para ampliar la cobertura del tamizaje, de acuer-
do a un Fonis publicado recientemente por CIPS
UDD. Experiencias recientes en Chile muestran
que permite llegar a mujeres que hoy estan fuera
del sistema, eliminando barreras de accesoy facili-
tandola detecciéntemprana del virus del papiloma
humano.

Los datos son claros: atin existe una brecha im-
portante en la realizacién del Papanicolaou, con
cobertura bajo lo recomendado. Acercar el exa-
men alos territorios —incluyendo comunidades ru-
rales y mujeres privadas de libertad— no solo me-
jora la participacidn, sino que también contribuye a

reducirinequidades en salud.

Si queremos avanzar en prevencién real, de-
bemos apostar por estrategias innovadoras, con
enfoque comunitario y acompanadas de un sequi-
miento oportuno. Detectar a tiempo no solo salva
vidas, también reduce las brechas que persisten.
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