
2 EL MERCURIO DE ANTOFAGASTA | Martes 21 de abril de 2026

Actualidad

Covid-19: Campaña de vacunación en
2025 no alcanzó el 50% de cobertura
de población de riesgo en la región
SALUD. Expertos urgen a potenciar la inmunización ante la mayor circulación del virus.

José Fco. Montecino Lemus
cronica@mercurioantofagasta.cl

Pese a que ha pasado
tiempo desde que finali-
zó la pandemia provoca-

da por el covid-19, el virus se
mantiene circulando y, de he-
cho, actualmente está teniendo

una mayor proporción junto a
otros cuadros respiratorios, se-

gún advierten expertos consul-

tados. Por lo mismo, urgen por
potenciar el proceso de vacu-
nación para esta enfermedad.

El año pasado, según datos
del DEIS, en la región hubo una
baja adhesión de la población
de riesgo. Por ejemplo, solo un
17,70% de las personas mayo-
res de 60 años se inmunizaron.
Mientras que en las personas
con patologías crónicas solo se
alcanzó un 21,45% de avance.
En cuanto a las embarazadas,
solo un 4,88% se vacunó.

PERCEPCIÓN DE RIESGO
Los expertos consultados

detectan una serie de factores

que explicarían la baja adhe-
rencia de las personas a la cam-

paña de vacunación contra el
covid-19.

El doctor Pedro Usedo, jefe

de la Unidad de Infectología
del Hospital Regional, mencio-
na que la principal razón es
una baja en la percepción de
riesgo.

"Tras varios años convi-
viendo con el virus y la transi-
ción de una fase de emergencia

a un manejo crónico, la pobla-
ción percibe hoy al covid-19 co-

mo una enfermedad leve o si-
milar a un resfrío común. Al no
existir una amenaza inmedia-
ta, la urgencia para acudir a los

centros de vacunación dismi-
nuye drásticamente", señala.
Por esto, sentencia que, si bien
el virus no tiene las mismas ca-

racterísticas iniciales, "en algu-

nos casos puede presentar evo-
luciones no favorables. De ahí

la importancia de vacunarse".
Otro punto que comenta el
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SALUD ESTÁ BUSCANDO ACCIONES PARA INOCULAR ANTE DIVERSOS VIRUS, ENTRE ELLOS EL COVID-19.

especialista, es la fatiga por los
procesos de inmunización, lue-
go de múltiples esquemas pri-
marios, de refuerzo y dosis
anuales, provocando un agota-
miento psicológico. También
añade la priorización de otras
inmunizaciones.

"En Antofagasta, las cam-
pañas actuales han puesto un
énfasis muy fuerte en la in-
fluenza y en el virus respirato-
rio sincicial (VRS) ( ... ). Alhaber

múltiples llamados a vacunar,
el mensaje sobre el covid-19 a
veces queda en segundo pla-
no", explica.

Del mismo modo, asegura
que existe una barrera de acce-

so y horarios. Precisa que,
"aunque existen puntos de va-

cunación en los Cesfam y ope-
rativos móviles en la región, la
incompatibilidad de los hora-
rios laborales con los de aten-
ción sigue siendo un obstáculo

para adultos jóvenes y trabaja-
dores. Es necesario trabajar
con este grupo de personas que
no tiene la facilidad de acceso
en los horarios establecidos".

Por último, recalca que
persiste la desinformación 364
bre la dosis. "A pesar del tiem-

po transcurrido, aún hay mitos

y dudas sobre la seguridad de
las nuevas fórmulas de las va-
cunas. La difusión de informa-
ción no verificada en redes so-
ciales alimenta las dudas en
sectores específicos, por lo que
es vital realizar un contraata-

que comunicacional que re-
fuerce la importancia de la va-

cunación para el covid-19 y to-
das las enfermedades respira-
torias", fundamenta.

POTENCIAR LA VACUNACIÓN
Para la doctora María Luz

Endeiza, infectóloga pediátrica

y jefa del Vacunatorio de la Clí-
nica U. de los Andes, lo más im-
portante para volver a poten-
ciar la vacunación es explicar
por qué hay que vacunarse.

"No es que las vacunas se-
an malas, sino que el virus mu-
ta y la inmunidad -ya sea por
la vacuna o por la enfermedad
natural- no es permanente. Y

que hay necesidad de actuali-
zar las dosis para quienes tie-
nen más riesgo de hacer un
cuadro grave".

"Actualmente, el SARS-COV-

2 es el virus que circula en ma-

yor proporción después del ri-
novirus. Aunque para algunos
sea leve, para otros no lo es. Pa-

ra evitar que las personas más
susceptibles terminen hospita-

lizadas, es necesario que ellas y
su entorno -como sus cuidado-
res- estén vacunados", men-
ciona la doctora Endeiza.

"Se ha dado importancia
eliminando trabas como la exi-

gencia de una orden médica,
que solo dificultaba el acceso a
la vacunación. Es importante
comunicar constantemente
que el virus sigue circulando y
que puede causar complicacio-
nes graves o internación en
grupos de riesgo. Si esto no se
dice de forma persistente, la
población general no lo perci-
be. Solo lo vemos quienes tra-
bajamos en salud y atendemos
a pacientes hospitalizados".

En esa línea, el doctor Fran-

cisco Salvador, infectólogo y
académico de la U. de Antofa-
gasta, subraya que, aun cuan-
do es fundamental la vacuna-
ción en invierno, "la prevalen-
cia del covid-19 es casi perenne

durante todo el año. No tiene
una estacionalidad tan marca-
da como la influenza o el VRS".
Y ejemplifica con que "la ma-
yor parte de los pacientes con
cuadro respiratorio en verano
fueron por covid-19".

21,45%
de los pacientes con
patologías crónicas se vacu-
nó contra el covid-19 duran-
te el 2025 en la región.

17,70%
de los mayores de 60
años se inoculó en contra el
coronavirus en la región el
año pasado.

"Debemos acostumbrar-
nos a vacunarnos una vez al
año para evitar rebrotes. Esto

es especialmente crítico para
pacientes con comorbilidades
(oncológicos, cardíacos, hiper-
tensos, obesos o diabéticos),
quienes, de no estar vacuna-
dos, evolucionan de forma ca-
si igual a como lo hacían antes
de la existencia de la vacuna. El

refuerzo es fundamental para
mantener una adecuada inmu-
nogenicidad y evitar la morbi-
mortalidad que tuvimos du-
rante la pandemia", acota el
doctor Salvador.

ACCIONES
Consultado, el seremi de

Salud, Rodrigo Medina, co-
menta que la cartera está gene-
rando acciones para inmuni-
zar a la población en contra de
los principales virus inverna-
les, como la influenza, el sinci-
cial y el coronavirus.

"Tenemos la convicción de
que estos procesos de inocula-
ción son altamente efectivos pa-

ra evitar las complicaciones que

pueden producir los señalados
agentes patógenos", asegura.

En ese sentido, afirma que
este año y mediante las accio-
nes de la atención primaria y
de redes asistenciales, la carte-

ra buscará alcanzar sus metas

en materia de influenza y virus
sincicial, retomando también
con fuerza la vacunación en
contra del covid-19. 03

Colisión frontal
entre bus y
camión en ruta
B-24 de Tocopilla

ungrave accidente de
tránsito se registró la

mañana de ayer lu-
nes en la comuna de Tocopi-
lla, luego de una colisión
frontal entre un bus interur-

bano y un camión en la ruta
B-24.

De acuerdo con infor-
mación de Carabineros, el
hecho ocurrió cerca de las
11:30 horas a la altura del ki-

lómetro 47, cuando el bus
se desplazaba de poniente
a oriente con destino a Iqui-

que, mientras que el ca-
mión lo hacía en sentido
contrario, hacia la ciudad
de Tocopilla.

RESULTADO
Producto del impacto,

fallecieron dos personas,
correspondientes al con-
ductor y al auxiliar del bus.

Además, se reportan 15 pa-
sajeros con lesiones de di-
versa consideración, quie-
nes fueron trasladados de
manera parcializada hasta
centros asistenciales de la
comuna para recibir aten-
ción médica.

Tras la emergencia, am-
bas pistas de la ruta se man-

tuvieron interrumpidas de
forma momentánea, mien-
tras se desarrollaron las la-

bores de atención y levan-
tamiento de información
en el lugar.

Hasta el sitio del suceso

concurrió personal de Ca-
rabineros de la 4ª Comisa-

ría de Tocopilla, junto a
equipos de emergencia, ac-
tivándose los protocolos
correspondientes.

La tragedia vuelve a po-

ner en evidencia los riesgos
en rutas de alto tránsito de
la macrozona norte.03

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

21/04/2026
    $841.637
  $1.617.600
  $1.617.600

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      17.400
       5.800
       5.800
      52,03%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
0

Pág: 2


