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OPINION
DIARIO

Abandono institucional

®La denuncia de la ministra de Salud
MayChomaliacerca de mil pacientes so-
ciosanitarios que permanecen en hospi
tales, equivalentes a dos recintos com-
pletos, evidencia una falla estructural
largamente postergada. Noes un proble-
ma clinico, sino de politica ptiblica.
Personas con alta médica continian
ocupando camas por falta de redes de
apoyo o alternativas de cuidado. Asi,

hospitales de alta complejidad termi-
nan cumpliendo funciones de larga es-
tadia, conunusoineficiente de recursos
y un costo fiscal injustificable, mientras
miles de pacientes esperan atencion.

La raiz es clara: una fragmentacion
institucional entre salud y desarrollo so-
cial que diluye responsabilidades y per-
petiia respuestas reactivas.

Avanzar hacia una red de cuidados
de larga estadia no es solo una necesi-
dadsocial, es una decision costo-eficien-
te. Mantener a estos pacientes en camas
hospitalarias es significativamente mas
caro que desarrollar soluciones como
residencias, atencion domiciliaria y
alianzas publico-privadas reguladas.
Ademas, permitiria liberar capacidad
para pacientes criticos, quirirgicos y
contribuir de manera concreta a redu-
cir las listas de espera. Esto no es solo
gestion: es dignidad y sostenibilidad del
sistema. Postergar esta decision es, en
los hechos, normalizar el abandono y
perpetuar lafalta de atencién oportuna
de miles que esperan una cama.
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