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CCorreo

Los pacientes olvidados

· En los pasillos de nuestros hospita-
les, donde a diario se lucha por salvar
vidas, existe una realidad que rara vez

ocupa titulares. Son los llamados "pa-
cientes con egreso administrativo":
personas que ya no requieren hospi-
talización, pero que permanecen en
una cama clínica porque no tienen a
dónde ir.

Noes un problema menor ni aisla-
do. En Chile, de acuerdo con informa-
ción reportada por el Ministerio de Sa-
lud (MINSAL), cerca de mil pacientes
a nivel nacional se encuentran en esta
condición dentro de la red pública.
Son personas que, pese a contar con
alta médica, continúan hospitalizadas

por la ausencia de redes familiares o
por la falta de alternativas en el siste-

ma de cuidados de larga estadía.
En la práctica, esto significa camas

ocupadas que no pueden ser utiliza-
das por quienes sí requieren atención

urgente, tensionando aún más un sis-
tema ya exigido.

En regiones como Los Ríos, esta si-
tuación se vuelve especialmente críti-

ca. Aunque no existen cifras públicas
detalladas a nivellocal, quienes traba-

jamos en Salud sabemos que, en pe-
riodos de alta demanda, estos casos
impactan directamente en la gestión
hospitalaria. Las listas de espera cre-

cen, los servicios se saturan y la capa-
cidad de respuesta se ve limitada.

Pero más allá de la gestión, aquí
hay un profundo drama humano. La
mayoría de estos pacientes son perso-

nas mayores o con dependencia seve-
ra, muchas veces solas, invisibilizadas

AAl vuelo
Abril es el Mes del Libro y, en ese marco, el pasado martes 14 se celebró el Día

dedicado a los textos con temática y autores indígenas. En el Liceo Rodulfo
Amando Phillipi, de Paillaco, realizaron una actividad especial, en el marco
de contenidos de educación intercultural. Fotografía colaboración M. Molina

por su propia vulnerabilidad. El hos-
pital, que debiera ser un lugar de pa-
so, se transforma en su residencia per-
manente. Y es ahí donde el cuidado
humanizado cobra un valor incalcula-
ble: los equipos de salud no solo entre-

gan tratamiento, también acompa-
ñan, escuchan y contienen.

Sin embargo, no podemos seguir
descansando únicamente en la voca-
ción de los equipos sanitarios. Este es

un problema estructural que requiere
respuestas.

Mantener a personas hospitaliza-
das sin indicación clínica no solo afec-

ta su bienestar emocional y cognitivo,

sino que también limita el acceso de
otros pacientes a una atención opor-
tuna.

Como sociedad, tenemos una deu-
da. Es necesario fortalecer las redes

de apoyo, ampliar la oferta de estable-

cimientos de larga estadía y avanzar
hacia un sistema que integre de mane-

ra efectiva lo sanitario y lo social.

Porque la salud no es solo la ausen-

cia de enfermedad. También es digni-
dad, compañía y el derecho a no ser
abandonado. Y hoy, en silencio, hay
pacientes que nos están recordando
que aún estamos al debe.

Carla Morales E.
Directora Enfermería, UST Valdivia
Red de Investigadores UST Valdivia

Un balón de gas

· Se ha anunciado que la población
más pobre, que equivale al 40% más
vulnerable de Chile, recibirá un balón
de gas, pero no se sabe cuándo.

Ya estamos en abril; hace frío. Pi-
do al gobierno que se realice una
pronta entrega de esa ayuda.

Muchos adultos mayores lo agra-
decerán de corazón.

Ricardo M. Villarroel
Valdiviano

Gasto municipal y legitimidad

· Las recientes cifras sobre el gasto

municipal en celebraciones, expues-
tas en el informe de la Contraloría Ge-

neral de la República, reabre un deba-

te que trasciende lo presupuestario y
se sitúa en el plano ético de la gestión
pública.

Los municipios enfrentan deman-
das crecientes en salud primaria, ni-
ñez, seguridad y ayuda social. En est
contexto, la priorización del gasto no
es neutra: refleja criterios de justicia
distributiva y responsabilidad institu-
cional.

En Chile, la normativa vigente es
tablece que los recursos municipales
deben satisfacer necesidades locales

y promover el desarrollo comunal. Si
embargo, cuando el gasto en evento

y celebraciones adquiere una magni-
tud que compite con funciones esen-
ciales, se tensiona el principio de pro-
bidad.En lo inmediato, se deteriora l

confianza ciudadana en el sistema.
La percepción de un uso ineficien-

te de los recursos públicos alimenta el
escepticismo y distancia a la ciudada-
nía de sus autoridades.

Reponer esa confianza exige n
solo ajustes administrativos, sino una
ética del gasto que priorice con clari-

dad lo urgente sobre lo accesorio, re-
forzando así la integridad de la gestión

municipal.

Dr. Pablo Müler-Ferrés
Director Magister en Desarrollo

Económico U. Autóno a

cartasaldirector@australvaldivia.cl

C Columna

Hospital de La Unión
Omar Sabat Guzmán

Diputado por Los Ríos

La construcción del Hospital de La Unión no
es solo una obra de infraestructura: es una
deuda histórica con miles de familias de la

comuna y de la provincia del Ranco.
Durante años, los vecinos han debido trasladar-

se a Valdivia para acceder a prestaciones de mayor

complejidad, enfrentando largos tiempos de espe-
ra y dificultades que se agudizan en situaciones de
urgencia.

Un nuevo hospital no significa únicamente más
camas o pabellones; significa dignidad, oportuni-
dad y seguridad para una comunidad que merece
atención de salud oportuna y de calidad.

Este proyecto, que ha sufrido múltiples traspiés
administrativos y presupuestarios, ha logrado man-

tenerse vigente gracias al compromiso decidido del
alcalde Saturnino Quezada, quien ha asumido la

causa como una prioridad comunal, a la par de los
dirigentes sociales, gremios y vecinos que han le-
vantado la voz con unidad, recordando que el Hos-
pital no es un lujo, sino una necesidad urgente.

El trabajo coordinado entre autoridades locales

y ciudadanía es una señal potente de que los pro-
yectos estructurales requieren voluntad transver-
sal.

La Unión no puede seguir esperando. Cada año
de retraso impacta directamente en la calidad de
vida de sus habitantes.

Como diputado de la Región de Los Ríos, respal-
do firmemente este hito que responde a una de-
manda largamente esperada por vecinos y vecinas
que merecen mejores condiciones de conectivi-
dad, desarrollo y calidad de vida. Mi rol como par-
lamentario no se limita a legislar desde la distancia;

implica estar presente, escuchar y empujar inicia-
tivas que nacen desde el territorio.

Este avance no es casualidad: es el resultado de

gestiones, coordinación con autoridades locales y
el empuje constante de la comunidad organizada.

Queda un largo camino por recorrer, pero la
descentralización real se construye con acciones
concretas, que permiten que regiones como la
nuestra dejen de ser postergadas.

Seguiremos vigilantes para que los plazos se
cumplan y los estándares sean los que nuestra gen-
te merece.

Hoy La Unión avanza, y con ella, toda la Región
de Los Ríos.

Ese es el Chile que queremos construir: uno
donde el desarrollo llegue a cada rincón con justi-
cia, equidad y sentido de urgencia.

C Columna

Leandro
Kunstmann Collado

Diputado
por Los Ríos

Crecer, para
volver a creer

EI crecimiento no es un eslogan.
El anuncio del Presidente José
Antonio Kast no es solo una se-

ñal política: es una enmienda de rum-
bo. El Proyecto de Reconstrucción y
Desarrollo Económico y Social recono-

ce una verdad incómoda que por años
se quiso relativizar: Chile dejó de cre-

cer, y con ello, dejó de avanzar, y por
esa razón, recuperarlo no es opcional.

Las cifras son claras. Pasamos de
crecer sobre el 5% anual durante déca-

das a bordear el 2% en los últimos
años. La creación de empleo cayó des-
de más de 150 mil puestos anuales a
cerca de 110 mil y los salarios reales re-

dujeron su crecimiento desde 4,9% a
apenas 1,6% . A esto se suma una deu-
da pública que saltó desde USD 7.600
millones a más de USD 155.000 millo-
nes, junto con déficits fiscales persis-
tentes que en 2025 triplicaron la meta
comprometida .

Estos no son accidentes. Son el re-

sultado de decisiones políticas equivo-
cadas: alzas tributarias mal diseñadas,

burocracia desbordada y una permiso-

logía que terminó paralizando proyec-
tos, frenando inversión y debilitando
la confianza.

Este proyecto corrige ese rumbo.
Introduce una rebaja del impuesto
corporativo del 27% al 23%, avanza en
la reintegración del sistema tributario

y establece reglas claras de largo plazo
para la inversión. Beneficia directa-
mente a más de 150.000 pymes y em-
presas, responsables de cerca del 90%
de la inversión y el 50% del empleo for-
mal en Chile .

Además, incorpora incentivos con-

cretos al empleo formal, con impacto
en millones de trabajadores, incluyen-
do cerca de 47 mil en la Región de Los
Ríos. A ello se suma la agilización de
permisos ambientales, la limitación de
trabas judiciales y mecanismos de cer-
teza jurídica que Chile había perdido.

Este proyecto no parte de cero.
Parte desde un país debilitado por una
mala administración fiscal, donde se
gastó sin responsabilidad, se aumentó
la carga tributaria sin resultados y se
instaló una lógica donde el Estado cre-
cía mientras la economía se estancaba.

Esa combinación fue, simplemen-
te, un mal negocio para Chile.
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