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Autismo e inclusion real

Senora Directora:

En abril, mes de la conciencia-
cion sobre el autismo, la con-
versacién publica suele cen-
trarse en la visibilizacion y en
los avances normativos que
ha tenido el pais, especial-
mente tras la promulgacion
de la Ley N° 21.545. Sin em-
bargo, esta fecha también nos
invita a reflexionar sobre un
aspeclo tan cotidiano como
decisivo para la inclusién: el
lenguaje.

La reciente orientacion del
Ministerio de Educacion, en
el marco de la implementa-
cion de la ley en el sistema es-

colar, vuelve a poner sobre la
mesa una discusion relevante
sobre como nos referimos a
esta condicion del neurodesa-
rrollo. Durante afios predomi-
noé la expresion “persona con
autismo”™ o “estudiante con
TEA". Hoy, en cambio, la pro-
pia comunidad ha impulsado
con fuerza la denominacion
“persona autista” o simple-
mente “autista’, entendiendo
que no se trata de algo que se
“tiene”, sino de una dimension
constitutiva de la identidad.
Este cambio no es meramente
semantico. Responde al en-
foque de la neurodiversidad,
que entiende el autismo no
como una enfermedad, sino
como una forma distinta de
procesar el mundo.

En un mes como este, la ver-
dadera concienciacion no
pasa solo por iluminar edifi-
cios o compartir mensajes en
redes sociales, sino por avan-
zar hacia una inclusion real,
que también comienza en la
forma en que nombramos, re-
conocemos y respetamos a las
personas autistas.
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