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Las palabras vuelan, lo escrito permanece

EDITORIAL

C omo una de las noticias felices de los úl-

timos días podría calificarse a la apari-
ción de rebrotes de especies nativas en
la zona de los incendios en Biobío.

Y es que, en medio de una lamenta-
ble tragedia que dejó como triste saldo la muerte de 20

personas y miles de viviendas arrasadas por el fuego, la
reaparición de bosque nativo puede catalogarse como
un halo de esperanza tras la catástrofe.

Lo anterior, fue oficializado en Noticias UdeC, tras
la visita de un grupo de estudiantes y el profesor de la
Facultad de Ciencias Forestales de la Universidad de
Concepción, académico Dr. Eduardo Peña Fernández,
al estero de Penco.

Según los datos recogidos durante el trabajo en te-
rreno, desde la tercera semana postincendio en Trini-
tarias aparecieron los primeros rebrotes de especies
nativas tales como roble, naranjillo, peumo, boldo, ma-
qui, mitique, huingán, quilo, culén y también especies
introducidas como zarzamora, aromo y eucaliptus.

"Como un ejemplo de aferrarse a la vida, la enreda-

dera nativa ha rebrotado con mucho vigor, al extremo
de que el crecimiento de sus guías es cercano a los 3,5
m de longitud. Otra especie que muestra muy buen
rebrote postincendio es el roble, especie que en los in-
dividuos más delgados solo rebrotan desde la base del

Recuperación clave de bosque
nativo en zonas incendiadas

Vale la pena señalar,

además, la capacidad

que tienen las primeras

de defensa frente a nuevos

siniestros.

tronco, pero en los árboles más gruesos existe recuperación de su
copa", explicó el Dr. Peña.

En total, a dos meses y medio del incendio hay 24 especies rebro-

tando y con el paso del tiempo se agregarán otras que brotan de cua-
tro a cinco meses más tarde. El maqui, que es una de las primeras en
rebrotar, alcanza ya 80 cm de altura, pudiendo llegar hasta los 2 m
de alto en un año.

"La capacidad de rebrote y su buen crecimiento está determinada

por una adaptación natural a eventos catastróficos como fuegos y
fríos extremos, donde la parte aérea se ve afectada, pero su base y

raíces siguen vivas, especialmente cuando son árboles gruesos que
presentan un espesor de corteza mayor a 1 cm", detalló el especia-
lista.

En ese contexto, el mismo especialista plantea la necesidad de
cuidar las especies nativas, tanto de futuros incendios, así como de

otras especies introducidas. Vale la pena señalar, además, la capa-
cidad que tienen las primeras de defensa frente a nuevos siniestros.

Algo que, sin duda, frente a la crisis climática que vivimos es clave.
Por lo anterior, tenemos la obligación de cuidarlos.

CARTAS

VRS: prevención que salva
vidas

Señora Directora:
Durante años, en Chile el in-
vierno estuvo marcado por
un aumento sostenido de
hospitalizaciones y muertes
por virus respiratorio sinci-
cial (VRS) en lactantes. Sin
embargo, desde 2024 el país
incorporó Nirsevimab al Pro-
grama Nacional de Inmuniza-
ciones, con foco en recién na-
cidos, marcando un cambio
significativo en la estrategia
sanitaria.
Los resultados han sido elo-
cuentes: una reducción cer-
cana al 80% en hospitalizacio-
nes por VRS en menores de un
año y, de forma inédita, dos
campañas de invierno con-
secutivas sin muertes en este
grupo etario, según reportes
del Ministerio de Salud. Este
avance evidencia de manera
concreta el impacto de una
política de prevención opor-
tuna y basada en evidencia.
El desafío ahora es sostener y
fortalecer esta estrategia, ase-

gurando coberturas adecua-
das, reforzando la educación
a las familias y garantizando

el acceso a información veraz.
Medidas como esta no sólo
protegen a los niños, sino que
también proyectan un impac-
to positivo en la salud futura
del país. Chile ha demostrado
que anticiparse es posible;
mantener este camino es hoy
una responsabilidad sanita-
ria y social.

Marcela Sirguiado
Universidad Autónoma de
Chile

Autismo e inclusión real

Señora Directora:
En abril, mes de la conciencia-
ción sobre el autismo, la con-
versación pública suele cen-
trarse en la visibilización y en
los avances normativos que
ha tenido el país, especial-
mente tras la promulgación
de la Ley Nº 21.545. Sin em-
bargo, esta fecha también nos
invita a reflexionar sobre un
aspecto tan cotidiano como
decisivo para la inclusión: el
lenguaje.
La reciente orientación del
Ministerio de Educación, en
el marco de la implementa-
ción de la ley en el sistema es-

colar, vuelve a poner sobre la
mesa una discusión relevante
sobre cómo nos referimos a
esta condición del neurodesa-
rrollo. Durante años predomi-
nó la expresión "persona con
autismo" o "estudiante con
TEA". Hoy, en cambio, la pro-
pia comunidad ha impulsado
con fuerza la denominación
"persona autista" o simple-
mente "autista", entendiendo
que no se trata de algo que se
"tiene", sino de una dimensión
constitutiva de la identidad.
Este cambio no es meramente
semántico. Responde al en-
foque de la neurodiversidad,
que entiende el autismo no
como una enfermedad, sino
como una forma distinta de
procesar el mundo.
En un mes como este, la ver-
dadera concienciación no
pasa solo por iluminar edifi-
cios o compartir mensajes en
redes sociales, sino por avan-
zar hacia una inclusión real,
que también comienza en la
forma en que nombramos, re-
conocemos y respetamos a las
personas autistas.

Verónica Angulo
Universidad Andrés Bello
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