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CARTAS AL DIRECTOR

VRS: prevencion que salva vidas

Sefor Director:

Durante afos, en Chile el invierno es-
tuvo marcado por un aumento soste-
nido de hospitalizaciones y muertes
por virus respiratorio sincicial (VRS)
en lactantes. Sin embargo, desde 2024
el pais incorpor6é Nirsevimab al Pro-
grama Nacional de Inmunizaciones,
con foco en recién nacidos, marcando
un cambio significativo en la estrate-
gia sanitaria. Los resultados han sido
elocuentes: una reduccién cercana al
80% en hospitalizaciones por VRS en
menores de un afio y, de forma inédita,
dos campaifias de invierno consecuti-

vas sin muertes en este grupo etario,
segun reportes del Ministerio de Sa-
lud. Este avance evidencia de manera
concreta el impacto de una politica de
prevencion oportuna y basada en evi-
dencia.

El desafio ahora es sostener y fortalecer
esta estrategia, asegurando coberturas
adecuadas, reforzando la educacién a
las familias y garantizando el acceso a
informacién veraz. Medidas como esta
no sélo protegen a los nifos, sino que
también proyectan un impacto positi-
vo en la salud futura del pais. Chile ha
demostrado que anticiparse es posible;

mantener este camino es hoy una res-
ponsabilidad sanitaria y social.

MG MARCELA SIRGUIADO

Académica Carrera Enfermeria

Universidad Auténoma de Chile,

sede Talca

Estimados lectores, pueden enviarnos sus cartas a.l\
director a los siguientes correos:

director @diariolaprensa.cl
editorlaprensa @ gmail.com

Las cartas enviadas a esta seccion deben ser cortas, no
exceder de un maximo de 350 palabras y consignar la
individualizacion completa del remitente, incluyendo
su nimero telefonico. La direccion se reserva el derecho
de seleccionar, extractar, resumir y titular las cartas,
sustrayéndose a cualquier debate con sus corresponsales.
No se devuelven las cartas que no son publicadas.

7




