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OTWAY S.A.
Sociedad Inmobiliaria y de Inversiones Otway S.A.

Sociedad Anónima Cerrada

JUNTA ORDINARIA DE ACCIONISTAS
Por acuerdo de Directorio, cítese a los accionistas de 
Sociedad Inmobiliaria y de Inversiones Otway S.A. a 
Junta Ordinaria de Accionistas que se celebrará el día 30 
de Abril de 2026, a las 18:00 horas en el Hotel Cabo de 
Hornos, Salón Yamana , Plaza Muñoz Gamero 1039 de 
la Ciudad de Punta Arenas, con el objeto de conocer y 
pronunciarse sobre las siguientes materias:

a) Situación de la sociedad, memoria, balance y demás 
Estados y Demostraciones Financieras, Informe de 
los Auditores Externos e Informe de los Inspectores 
de Cuentas, correspondientes al ejercicio terminado 
el 31 de diciembre de 2025.

b) Distribución de las utilidades del ejercicio, política de 
dividendos.

c) Designación de Auditores Externos y de Inspectores 
de Cuentas para el ejercicio 2026.

d) Elección del Directorio.
e) Designación de periódico para efectuar las citaciones 

a Junta de Accionistas.
f) Otros asuntos que sean de competencia de la Junta 

Ordinaria de Accionistas.

PARTICIPACION EN LA JUNTA
Tendrán derecho a participar en esta Junta, los accionistas 
que se encuentren inscritos en el Registro de Accionistas 
con cinco días de anticipación a la fecha de ella.

CALIFICACION DE PODERES
La calificación de poderes, si procediere, se hará el 
mismo día de la Junta. 

EL PRESIDENTE

La nueva arma contra el peso invisible: 
Tirzepatida llegó a Chile para 
marcar un antes y un después

Un fármaco capaz de reducir hasta un 25% del peso corporal y mejorar el control de la diabetes

En Chile, la obesidad y la diabetes tipo 2 avanzan silenciosamente desde hace décadas, con especial crudeza en Magallanes. ●●
La reciente aprobación de la Tirzepatida por el Instituto de Salud Pública abre una nueva esperanza.

Doctor Javier Vega, médico diabetólogo y nutriólogo de la Clínica AltaSalud 
de Punta Arenas.
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y GLP-1 (péptido similar 
al glucagón tipo 1), desa-
rrollado por el laboratorio 
Lilly. En términos más 
comprensibles: se trata 
de una molécula que imi-
ta de forma simultánea a 
dos hormonas intestinales 
que el cuerpo humano ya 
produce de manera natural, 
pero que en personas con 
obesidad o diabetes tipo 2 
funcionan de manera defi-
ciente o insuficiente.

El GIP estimula la pro-
ducción de insulina, que 
baja el azúcar en sangre y 
contribuye a la sensación 
de saciedad después de co-
mer, mientras que el GLP-1 
ayuda a reducir la cantidad 
de azúcar que el cuerpo 
libera, retrasa el vaciado 
del estómago, prolongando 
la sensación de saciedad y 
disminuyendo el hambre. 
Esta doble acción simultá-
nea es precisamente lo que 
distingue a la Tirzepatida 
de sus predecesores y lo 
que la convier te en un 
salto cualitativo respecto 
a medicamentos como el 
Ozempic (semaglutida), 
que actúa sobre un solo 
receptor.

Según el nut r iólo-
go Óscar Barrera, con 

la Tirzepatida, el medica-
mento más avanzado de su 
generación para combatir 
estas dos enfermedades 
crónicas que asfixian la 
calidad de vida de millones 
de chilenos. Y en la Región 
de Magallanes y Antártica 
Chilena, donde los factores 
ambientales y culturales 
han empujado las cifras 
de sobrepeso a niveles es-
pecialmente preocupantes, 
esta aprobación tiene un 
peso particular.

El fármaco que imita lo 
que el cuerpo ya sabe 
hacer

La Tirzepatida es el pri-
mer agonista dual -y único 
medicamento aprobado en 
Chile- de los receptores 
GIP (péptido insulinotrópi-
co dependiente de glucosa) 

Hay enfermedades 
que se instalan 
despacio, casi 
en silencio, y 

que solo se hacen visibles 
cuando ya han cobrado 
demasiado terreno. La obe-
sidad y la diabetes tipo 2 
son, quizás, el ejemplo más 
elocuente de este fenómeno 
en Chile. Durante déca-
das, el país ha visto cómo 
sus índices de exceso de 
peso trepaban sin pausa, 
resistiéndose a campa-
ñas, políticas públicas y 
llamados a la conciencia 
colectiva. Pero enero de 
2026 trajo una noticia que, 
en los consultorios médi-
cos y en los pasillos de 
las farmacias, se recibió 
con genuino opt imis-
mo: el Instituto de Salud 
Pública de Chile aprobó 

Ozempic se puede espe-
rar una reducción de entre 
un 10 y 12% del peso cor-
poral en un año, mientras 
que con tirzepatida se po-
dría alcanzar entre un 20 
y un 25%. Un diferencial 
que, para un paciente con 

obesidad severa, puede 
representar la diferencia 
entre controlar la enfer-
medad o seguir siendo 
dominado por ella.

La administración del 
fármaco es práctica y pen-
sada para la adherencia del 

paciente. Se trata de una 
inyección subcutánea de 
frecuencia semanal, con 
un esquema de dosis pro-
gresivo que va desde los 
2,5 hasta los 15 miligra-
mos, según la respuesta 
clínica de cada paciente, 

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

22/04/2026
    $654.415
  $1.035.072
  $1.035.072

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      15.600
       5.200
       5.200
      63,22%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
DIARIO

Pág: 18



Reportaje miércoles 22 de abril de 2026, Punta Arenas  19

El nuevo medicamento es una herramienta que puede cambiar las perspectivas 
de tratamiento en torno a la obesidad.

Tu nueva distribuidora abre sus puertas...
Todo lo que necesitas en un solo lugar.

Calidad y variedad garantizada

VISITANOS TE ESTAMOS ESPERANDO

HORARIO:
ABIERTO de 9:00 A 21:00 hrs 

CONTINUADO de lunes a sábado 

Síguenos en nuestras rrss
distribuidoraelabasto.puq elabastodistribuidorapuq

AV. ESPAÑA 75 PUNTA ARENAS

comercializada en forma-
to de lapicera multidosis 
prellenada. Disponible 
bajo el nombre comercial 
Mounjaro y distribuida en 
Chile por el Laboratorio 
Adium, su adquisición 
requiere receta médica 
simple, lo que garantiza 
supervisión profesional.

Chile: el país que más 
engordó

Datos de la OCDE po-
sicionan a Chile entre los 
diez países con mayor 
prevalencia de obesidad 
en el mundo, una distin-
ción que nadie celebra. 
Las consecuencias de 
esta epidemia silenciosa 
se cuentan en enferme-
dades cardiovasculares, 
diabetes, hipertensión, 
ciertos tipos de cáncer y 
muertes prematuras. El 
costo humano es incon-
mensurable; el económico, 
también.

La evidencia muestra 
que alrededor de las tres 
cuartas partes de los niños 
y niñas con sobrepeso u 
obesidad mantienen esta 
condición en la edad adul-
ta, lo que acrecienta el 
riesgo de desarrollar pato-
logías graves que pueden 
provocar discapacidad y 
problemas de salud men-
tal desde edades cada vez 
más tempranas. El proble-
ma, en otras palabras, se 
reproduce solo si no se 
interviene.

Magallanes: donde el 
frío también pesa

En el extremo austral 
de Chile, la problemáti-
ca adquiere dimensiones 
propias. El doctor Javier 
Vega, médico diabetó-
logo y nutriólogo de la 
Clínica AltaSalud de Punta 
Arenas, lo explica con pre-
cisión: “Lamentablemente 
en Magallanes la preva-

lencia de sobrepeso y 
obesidad es bastante alta, 
y tiene que ver con los fac-
tores ambientales propios 
de la región”.

Esos factores ambien-
tales t ienen nombre y 
forma. El clima extremo 
del sur austral -con sus 
largos inviernos, sus vien-
tos implacables y la escasa 
luz solar- desalienta la ac-
tividad física al aire libre 
durante gran parte del año. 
La dieta tradicional ma-
gallánica, rica en carnes 
rojas y grasas animales, 
responde históricamente a 
las necesidades calóricas 
de una población que tra-
bajó durante generaciones 
en la estancia, en el mar 
o en faenas que exigían 
un gasto energético que 
hoy, con la vida sedentaria 
moderna, ya no existe. El 
resultado es una combina-
ción de hábitos heredados 
y contexto climático que 
pone a la región en una 
situación de particular 
vulnerabilidad.

Seg ún datos de la 
Junaeb analizados en un 
estudio científico publi-
cado, la malnutrición por 
exceso afecta al 53,8% 
de los escolares de la 
Región de Magallanes, y 
el exceso ponderal se in-
crementó en los escolares 
de la región en un 4,4% 
entre 2009 y 2019. Que el 
problema comience en la 
niñez y se extienda has-
ta la adultez configura 
un ciclo que requiere in-
tervención en múltiples 
frentes: preventivo, edu-
cativo y, ahora también, 
farmacológico.

Concientizar: el primer 
paso antes del fármaco

La llegada de un me-
dicamento innovador no 
opera en el vacío. Llega so-
bre un suelo que, durante 

años, distintas iniciativas 
han venido preparando. 
En Chile, la conversa-
ción sobre la obesidad 
ha comenzado a cambiar 
de tono: ya no se habla 
de un problema de “fuer-
za de voluntad”, sino de 
una enfermedad crónica, 
multifactorial y compleja, 
que merece atención clí-
nica como cualquier otra 
patología.

En el marco del Día 
Mundial de la Obesidad, el 
Laboratorio Adium Chile 
desarrolló la campaña de 
concientización “Hablar 
te quita un peso de enci-
ma”, que busca motivar 
a las personas con exce-
so de peso a conversar 
con profesionales de la 
salud, dejando atrás mi-
tos y soluciones sin base 
científica.

A n ivel estatal ,  el 
Ministerio de Salud lan-
zó en 2023 una estrategia 
nacional para detener la 
aceleración del sobrepeso 
y la obesidad en la niñez 
y adolescencia para el 
período 2023-2030, que 
involucra a ministerios 
de Educación, Deporte, 
Agricultura y otros or-
ganismos, alineada con 
el plan de la OMS y los 
Objetivos de Desarrollo 
Sostenible. Es una señal 
de que el Estado chileno 
reconoce que frenar esta 
epidemia requiere acción 
coordinada, transversal y 
sostenida en el tiempo.

Un hito regulatorio que 
abre una nueva era

La aprobación de la 
Tirzepatida por el ISP, 
luego de la revisión del 
Comité de Expertos con-
vocado por el organismo 
regulador, no solo per-
mite distribuir una nueva 
opción terapéutica: mar-
ca la introducción de una 

nueva clase terapéutica en 
Chile para hacer frente al 
grave problema de salud 
pública que actualmente 
enfrenta el país.

Recientemente ,  la 
Organización Mundial 
de la Salud añadió las te-
rapias agonistas de GLP-1 
y duales de GIP/GLP-1 a 
su Lista de Medicamentos 
Esenciales para el mane-
jo de la diabetes tipo 2 y 
la obesidad en grupos de 
alto riesgo, y publicó su 

primera guía global sobre 
el uso de esta nueva clase 
de medicamentos para ba-
jar de peso, lo que marca 
un cambio significativo 
en la política sanitaria 
global.

La aprobación del ISP 
es, en definitiva, más que 
un trámite burocrático. 
Es una declaración de 
que Chile está dispuesto 
a incorporar lo mejor de 
la ciencia médica global 
al alcance de sus pacien-

tes, y que las personas que 
viven con diabetes tipo 2 
u obesidad en Magallanes 
-donde el peso del clima, 
la geografía y la histo-
ria cultural se suman al 
peso en la balanza- mere-
cen acceder a las mismas 
herramientas terapéuticas 
que el resto del mundo de-
sarrollado. El camino es 
largo todavía. Pero por pri-
mera vez en mucho tiempo, 
hay una nueva ruta por la 
que avanzar.
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