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nel contexto de la conme-

moraciéndel Dia Mundial

delaTierra, lacomunidad

cientifica internacional ha

reiterado la urgencia de
abordar la crisis ambiental global,
evidenciando que la humanidad
ha sobrepasado multiples limites
que sostienen la estabilidad del
planeta.

En este contexto el académico
e investigador del Departamento
de Suelos y Recursos Naturales,
de la Facultad de Agronomia de la
Universidad de Concepcién, Dr.
Winfred Espejo Contreras, destaca
el informe Planetary Health Check
2025, desarrollado por el Instituto
de Potsdam para la Investigacién del
Impacto Climatico (PIK), Alemania,
donde se concluye que siete de los
nueve limites planetarios han sido
transgredidos, situando a la Tie-
rra fuera de su espacio operativo
seguro.

Este reporte (basado en el marco
delos limites planetarios que regulan
laestabilidad, resiliencia y funciones
de soporte vital del sistema terres-
tre), advierte que todos los limites
transgredidos muestran tendencias
de deterioro, acercando al planeta a
zonas de alto riesgo con potenciales
cambios irreversibles.

En escenario destaca la partici-
pacion del profesor Dr. Winfred
Espejo, quien contribuyd en la revi-
sién técnico-cientifica de la versién
ejecutiva en espaiiol del mencionado
informe, fortaleciendola rigurosidad
y alcance de este diagnéstico global
en el mundo hispanohablante.

“Elinforme es una senial de alerta
cientifica sin precedentes. No solo
confirma que hemos superado
multiples limites planetarios, sino
que evidencia que estos contindan
deteriorandose de forma simulta-
nea’, sefialé el Dr. Winfred Espejo,
quien agregd que, “esto implica
que estamos comprometiendo la
estabilidad del planeta y, con ello,
las condiciones que permiten la
vida humana’.

De acuerdo con lo explicado por
el investigador, los limites actual-
mente transgredidos incluyen el
cambio climatico, la integridad
de la biosfera, el cambio en el uso
del suelo, el uso de agua dulce, los
flujos biogeoquimicos, las nuevas
entidades (como contaminantes
quimicos y plasticos) y la acidifi-
cacién de los océanos, esta dltima
superada por primera vez en este
informe. En contraste, la carga de
aerosoles atmosféricos yla capa de
ozono estratosférico se mantienen
dentro del espacio seguro, aunque
bajo vigilancia.

El informe enfatiza que la salud

planetaria, definida como la capaci-
dad del sistema Tierra para sostener
condiciones estables y resilientes
paralavida, estd siendo erosionada
por laactividad humana, particular-
mente desde la denominada “gran
aceleracién” del siglo XX.

“La evidencia muestra que los
sistemas naturales estan perdiendo
resiliencia. Por ejemplo, los sumide-
ros de carbono estin debilitindose,
los ecosistemas estén perdiendo fun-
cionalidad ylos puntos criticos, como
el colapso de hielos o ecosistemas,
son cada vez mds probables”, explico
el Dr. Espejo quien adicionalmente
manifesté que, desde el enfoque de
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El Dr. Winfred Espejo explico el informe que evidencia quesiete
delos nueve limites planetarios ya han sido transgredidos. La
investigacion destaca impactos directos en la salud humanay [lamaa
tomar decisiones basadas en evidencia.

tiene consecuencias directas sobre
la sociedad.

“Esto no es solo un problema
ambiental. Es un problema de salud
publica global. La degradacién de
suelos, la contaminacion quimica,
la pérdida de biodiversidad y la
crisis hidrica afectan directamente
la calidad de los alimentos, el agua
y el aire, aumentando los riesgos
para la salud humana”.

Elacadémico subrayo, ademds, que
uno de los hallazgos més relevantes
del informe es la interconexion de
los limites planetarios, donde la
alteracién de uno amplifica los im-
pactos sobre los demads. “Por ejemplo,
la deforestacién no solo afecta la
biodiversidad, sino que intensifica
el cambio climatico y altera los ci-
clos del agua. Del mismo modo, la
contaminacién por pldsticos puede
afectarla capacidad delos océanos
para regular el clima”, indie6.

Proyeccién

Si bien el informe alerta sobre
la situacién actual, éste también
plantea que atin existe una ventana
de oportunidad, aunque cada vez
mds estrecha, para retornar a un
espacio operativo seguro.

“A pesar del diagnéstico critico,
todavia estamos a tiempo de actuar.
La ciencia es clara, necesitamos
transitar hacia sistemas productivos
sostenibles, reducir las presiones
sobre los ecosistemas y tomar
decisiones integradas basadas
en evidencia. Cuidar la salud del
planetaes proteger nuestra propia
salud y nuestro futurd”, concluyé el
Dr. Espejo.

Todavia estamos a tiempo de actuar. La
clencia es clara, necesitamos transitar
hacia sistemas productivos sostenibles’

DR. WINFRED ESPEJO CONTRERAS
INVESTIGADOR UDEC

Los limites actualmente transgredidos incluyen el cambio climatico, la integridad de la bicsfera, el cambio en el uso del suelo, el uso de agua dulce y os flujos, entre otros.



