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dad, nosolo debemos fortalecerla fisca-
lizacién y el control del narcotrafico, si-
no también avanzar en educacion, pre-
vencién y conciencia sobre los efectos
reales de estas sustancias, especialmen-
teen jovenes.

Eldesafio no es solo contener el pro-
blema, sino comprenderlo y enfrentar-
lode manera integral.

Fernando Torres
Toxicologoydirectordela
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Acciones integrales

®La reciente incautacion de una gran
cantidad de ketamina en nuestro paisno
solo debe ser interpretada como un éxi-
to policial, sino también como unasefial
de alerta sobre la creciente disponibili-
dad de drogas sintéticas en Chile y sus
consecuencias para la salud pablica.

La ketamina, reguladabajola Ley N°
20.000 y el Reglamento de Estupefa-
cientesy Psicotrdpicos, esuna sustancia
de uso médico controlado, pero su cir-
culacion en el mercado ilicito expone a
la poblacion a riesgos significativos, in-
cluyendo intoxicaciones graves, altera-
ciones cognitivas, episodios psicoticosy
desarrollo de dependencia.

Mas alla del ambito legal, este fené-
meno invita a unareflexion: como socie-




