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Operativo permitié concretar 28 atenciones médicas y 15 de nutricionista

Hospital de Coronel entrega atencion
cardiovascular durante fin de semana

Esta fue la primera de este tipo de iniciativas que realiza el Programa Cardiovascular los
fines de semana y que se espera replicar a lo menos un sabado de cada mes.

El Hospital San José de Coronel
beneficioa un total de 43 pacien-
tes crénicos con un operativo de
fin de semana. La medida permi
tié a los usuarios agendar una
atencién con médico o nutricio-
nistasenlajornadadelsibado pa-
sado, esto como parte de una es-
trategia para disminuir lalista de
espera de controles crénicos del
programa Cardiovascular del re-
cinto de salud.

La encargada del Programa de
Salud Cardiovascular, Catalina
Flores, destaco que “lainiciativa
es para que todos los usuarios
puedan venir al Hospital a con-
trolarse y, sobre todo, los pacien-
tes que trabajan y a los que se les
hace mds dificil en la semana,
asi como las personas mayores
que vienen con sus familiares,
que tienen mds tiempo el fin de
semana”.

El operativo, que se desarrollé
de las 09:00 a 15:00 horas, conté
con la presencia de 5 médicos,
una nutricionista y una TENS,
quienes realizaron 28 atencio
nes médicasy 15 de nutricionis
ta, especialidades esenciales pa-

Tras el primer operativo
de este tipo en el Hospital,

El aperutivo beneficid o un total de 43 pacientes cronicos.

ra este tipo de pacientes. Flores
relevé que con esta actividad
buscaban entregar una atencion
integral, ya que “los pacientes
vienen, toman su control e in-
mediatamente quedan listos
con su hora agendada, su receta

para retirar sus medicamentos,

nos un sdbado de cada mes. Ade

mds,se espera incluir atencion de
enfermeriala proxima vez que se
realice. La nutricionista encarga

da de controlar a los pacientes
cronicos, Yara Soto, enfatizé que
“estamos realizando controles de
salud cardiovascular y consultas

coronelino que controlasu hiper
tension y diabetes en el Hospital
San José. Gracias a esta nueva ini-
ciativa, se le hizo mads facil com-
patibilizar su tiempo disponible
luego del trabajo. “Una de las co-
sas que me sorprendic es que me
citaran un dia sdbado, lo que es

esperan repﬁ(:aﬁo al sus solicitudes de exdmenes y  nutricionales, centradas en pa- bueno porque las personas que
electrocardiogramas”. cientes que tengan bajo peso,un  trabajamos no tenemos tiempo

menos durante un sabado Este esel primero de losopera-  problema de alimentaciono que  de lunesa viernes y es bueno que
tivosque realiza el ProgramaCar-  necesiten orientaciéneneltema  se hayaimplementado este siste-

cada mes. diovascularlos finesdesemanay  alimentario”. ma el dia sdbado”, manifesté el

seespera que se replique a lo me:

Rigo Ozores, de 63 afios, es un

paciente beneficiado.




