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Violencia escolar al alza: advierten

que enfoque “punitivo” no sera la
solucion a fenémeno estructural

La araucania. Directora del OCCBE (Ufro) cuestiona medidas
centradas en controly sancion, senalando que pueden deteriorar
el bienestar. Llama a fortalecer la educacion socioemocional y la
medicion de clima escolar al interior de los establecimientos.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

ras los episodios recien-
Ttes de violencia extrema

que han impactado al pa-
is, las cifras en La Araucania
confirman una realidad preo-
cupante: las denuncias por
maltrato escolar y discrimina-
cién mantienen una tendencia
sostenida al alza.

De acuerdo con datos anali-
zados por el Observatorio de
Ciudadania, Convivencia y Bie-
nestar Escolar (OCCBE) de la
Ufro y consignados por El Aus-
tral, elmaltrato entre estudian-
tescrecioun48,1% entre 2019 y
2022, con 127 casos adiciona-
les. En ese mismo periodo, mas
del 75% de las denuncias de
convivencia correspondierona
situaciones de violencia.

Sibien los episodiosrecien-
tes de violencia extrema enel
pais han reactivado el debate
publico, ladirectora del OCCBE
ydoctoraen Ciencias de la Edu-
cacion de la Ufro, Ménica Bra-
vo Sanzana, advierte que estos
hechos deben entenderse en
un contexto mas amplio.

“Son situaciones que im-
pactan profundamente y nos
llevan a cuestionarnos como
sociedad. Pero no son hechos
aislados, se insertan en una ten-
dencia de aumento sostenido
de la violencia escolar en las l-
timas décadas”, explico.

En esalinea, subrayo que la
violencia escolar “no es un
evento puntual”, sino que res-
ponde a una “trayectoria rela-
cional que se construye desde
lainfancia (...) Estamos hablan-
do de un fenémeno complejo,
multidimensional, que incluye
distintos tipos de violencia —fi-
sica, psicologica, simboélica—- y
que se vincula tanto alos patro-
nesde crianza como alaforma
en que nos relacionamos como
sociedad”, sostuvo.

Entre los elementos que in-
ciden en este escenario, la es-
pecialista apunta al deterioro
de la salud mental, la exposi-
cién temprana a contenidos
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A JUCIO DE LA EXPERTA, LA EVIDENCIA CIENTIFICA MUESTRA QUE LAS ACCIONES PUNITIVAS NO HAN DADO RE-
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SULTADO EN NINGUNA PARTE DEL MUNDO, PUDIENDO DETERIORAR INCLUSO LA CONVIVENCIAY EL BIENESTAR.

75%

de denuncias de convi-
vencia corresponden a si-
tuaciones de violencia en
establecimientos, seglin da-
tos de OCCBE- Ufro.

violentos y la falta de acompa-
famiento adulto significativo.
“Tenemos generaciones que
han crecido consumiendo altos
niveles de violencia a través de
dispositivos digitales, muchas
veces sin mediacion. Es un ce-
rebro en desarrollo que recibe
estos estimulos durante afios”,
advirtio.

A esto se suman patrones
culturales mas amplios. “Amé-
rica Latina presenta algunos de
los patrones de crianza mas
violentos, donde existe desde
la invalidacion emocional has-
ta el castigo fisico o el abando-
no. Y esomodela como nifos y
adolescentes se relacionan con
otros”, indico.

Bravo también enfatizé que
la violencia trasciende el espa-
cio escolar. “Lo que ocurre en
la escuela es reflejo de lo que
pasa en la sociedad. Los nifos

aprenden observando como
los adultos tratamos a los de-
mas, en la casa, en la calle o en
cualquier espacio”, afirmo.

ENFOQUE PUNITIVO

Otro de los nudos criticos es la
falta de formacion en conviven-
cia y competencias socioemo-
cionales dentro del sistema
educativo. “Los profesores no
reciben formacion en conviven-
ciaescolar nibienestar durante
su formacion inicial. Sin esas
herramientas, la gestion termi-
nasiendo reactiva y punitiva,
centrada en sanciones mas que
en prevencion”, explico.

En ese contexto, cuestiond
lasrespuestas centradas exclu-
sivamente en medidas de con-
trol, como revisiones de mo-
chilas o dispositivos de seguri-
dad. “La evidencia cientifica
muestra que lo punitivo no ha
dado resultados en ninguna
parte del mundo. Puede gene-
rar una sensacion inicial de se-
guridad, pero no mejora la
convivencia ni el bienestar, e
incluso puede deteriorar el
sentido de pertenencia”, ase-
gura la doctora Bravo e insiste
en que para enfrentar esta pro-
blematica es necesario un cam-

Clima escolar

® Entre las claves para abordar
el fenémeno, Bravo destaca la
importancia de medir sistemd-
ticamente el clima escolar con
instrumentos confiables y mul-
tidimensionales, que conside-
ren la percepcion de estudian-
tes, docentes, familias y equi-
pos directivos. “No se puede
gestionar lo que no se mide. El
climaescolar es dindmico y de-
be evaluarse al menos dos ve-
cesalano para ajustar las es-
trategias”, sefald. Asimismo,
enfatizé la necesidad de forta-
lecer la educacién socioemo-
cional y generar espacios segu-
ros de didlogo.

bio de paradigma, avanzando
hacia una mirada integral y
preventiva que incluya un
compromiso pais: “No pode-
mos seguir mirdandolo como
un problema exclusivo dela es-
cuela. Es un fenémeno social,
relacional, donde los adultos
somos responsables de la tra-
yectoria de nifos, nifias y ado-
lescentes”, concluyo. (3



