
        

  

"Similar al placebo": autoridad sanitaria española 
publica duro informe contra la homeopatía 

El Miniterio de Sanidad de 
España conelayó “de forma ca: 
tegórica" que no exist avidan- 
cia científica que avale la ofica- 
ciadola homeopatía en ninguna. 
patología, luego de un informe 
técnico elaborado por la Agen- 
cia Española do Medicamentos 
y Procctos Sanitarios (AEMPS) 

Este documento sostiene 
que los efectos atribuidos 

  

  

  

en consideras una altemati- 
va terapéutica válida, Además, 
la autoridad sanitaria informó 
que finalizó un proceso de ro 
ularización que terminó con la 
retirada de más de mi produo- 
tos homeopáticos del mercado 
spañol 

La investigación, titulada. 
Homeopatía y productos ho- 
meopáticos: Evaluación delas 
“evidencias acerca de qu acacia 
y soguridad, revisó 64 compila- 
cionesdeliteratara cien pu- 
licadas desde 2009. 

  

  

Estudios de baja calidad y 
úrenultados que desaparecen 

Según detalló la ABMPS, 
gran parte delos estudios que 
planteaban posibles henofícios 
presentaban debilidades meto 
lógicas relevante 

Entre ellas, ss mencionan. 
muestzas pequeñas, eguimien: 
tos decora duración y sesgos en. 
la aleatorización de pacientes. 
Bor el, el organismo concluyó 
que "a medida que aumenta la 
calidad y l igor de los ensayos 
clínicos, el supuesto efecto de 
la homecpatía disminuya hasta 
desaparecer 

En esalínes, Sanidad amó 
que “no existe evidencia cient 
ca que avale oficacia dela ho- 
meopatía en ninguna patología” 

  

  

úgaterremoto en as zonas costo- 
as japonesas. 

La Oficina del Gabinete yla 
Agencia Meteorológica de Ja 
pón indicaron que existía un 
1% de probabilidad de un mo- 
gaterremoto en la próxima se- 
mana, en comparación con el 
01% en condiciones normales, 
tras el sismo cerca de las fosas 
de Chishima y Japón. 

Las autoridades aclararon. 
¿que al aviso no era una predio. 
ción, pero instaron a ls resi- 
entes de 182 localidades alo 

romarcando que los aparentes 
resultados positivos no se axs- 
tienen cuando son sometidos a 
prusbas cíicas más exigentes 

'Chocan con las leyes de 
la física yla farmacología” 

Elinforme también cuestiona 
los fundamentos teéricos de 
ta práctica, señalando que les 
principios dela homeopatía cho 
can con ls loyas de la fisica yla 
farmacología actual 

Como ejemplo, a autoridad 
explicóelfuncionamiento de una 
cilción habitual amada 1204, 
«que consiste enmezciar una par. 
te de la sustancia original con. 
cien partes de disolvente, rep 
tiando ss proceso en docs oca 

En see escenario, sostuvo la 
AEMPS, “es matemáticamente 
imposiblo que quedo una sola 
moléculadel ingrediente original 
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nel preparado 
Asimismo, agregó una com- 

patación gráfica para dimensio 
zemas: una disolución de 6CH 
'equivalo a disolver un sobra de 
car en todo el mar Medite. 
áneo" 

El organismo también des 
cart postulados como la lama: 
da "memoria del agua", teoria 
usada para justificar la homso- 

patíay que sosiens que el qui- 
do conserva propiedades de una 
“sustancia incluso cuando ya o 
quedan rastros moleculares de 
Alla. Para Sanidad, se tzata de 
“afirmaciones “ein bass empit- 
ca que desafían el pensamiento, 
cientifico y racional". 

  

  

Más de mal 
productos retirados 
nto con la publicación del 

informo, la AEMPS comunieó 

     
   

que culminó un proceso de se 
¿ularizaciónde estos preparados 
en España, 

  

ticos. Actualmente permanecen 
registrados otros 9/0, aunque 
bajo un procedimiento simpli- 
cado, 
Estosignífica que dichos pro- 

parados galo acreditaron noob 
ad porsusaltasdifuciones, pero 
o demcetraron eficacia terapés| 

  

  

en España ningún producto ho- 
meopático con indicación tera 
ética autorizada. 

Riesgos para la salud. 
Aunque exter la percepción 

de que stospreparadosson no: 
xcaporser "naturals" laager: 

  

Japón elevó aviso a su población ante 

  

posibilidad de un “megaterremoto” 
largo de la costa noreste a au- 
mentar su nivel de preparación 
sin interrumpir su vida coti- 
diana. 

"La probabilidad de que se 
produzca un nuevo y potente 
terremoto de gran magnitud 
(-..) so considera selativamen- 
te más ata delo habitual”, 
dicó, Este fu el sogundo aviso 
deste ipo paraa región en os 
últimos meses. 

La primera ministra, Sanas 
Takaichi instó alos residen: 
a confirmar sus refugios y ra 

1 de avacuación designados 
y a 1ovisar sus provisiones de 
alimentos y mochil 

  

  

  

  

  

      

ciarecordó queso han notificado, 
alectos adversos graves an dis 
tintos paises, 

Entre elos, mencionó into 
caciones por mala dosificación y casce de fallecimientos en ac 
tantes vinculados a productos 
para la dentición”. 

Da todos modos, insistió en 
duo el penal ego ns ena 
producto en a, sino que lee pa. «ientes abandonen terapias él 
aces. “El prinepalnesgo aso 
lado es el abandono o retraso. 
de tratamientos médicos con. 
eficacia demostrada”, señaló 
crganiemo, 

Par elo, el informe reafirma. 
'elcompromisoconla protección 
dela salud públicay comuna Me- 
¿icina basada en la evidencia 
cien 

  

"Tendencia internacional. 
España destacó que su pos. 

tura coincide con decisiones 
adoptadas on otras nacionek 

En Francia se eliminó re 
embolso público de estos pro 
ductos.en2021 porfata deca 
cia demoetzada. En Reino Unido, 
*l Comitó de Ciencia y Tecnolo- 
gía rocomendó terminar con u. 

Bor otro lado, en Alemania. 
también se proyecta poner fin a 

la cobertura por para del seguro 
médicolegal mientzas que Aus 
traia concluyó que la homecpa: 
tía no debe utlizars para tratar 
enfermedades crónicas o graves 

Por su parto, Estados Unidos 
considera estos preparados co 
mo “nuevos medicamentos no. 
aprobados   

biobiochile:l 

¡gencia para poder evacuar de inmediato en caso de un me- 
gaterremoto. "El gobierno hará 
odolo posible on caso de mer 
gencia", declaró ala prensa. 

El terremoto de magnitud. 
1,7 que sacudió el norte de Ja 
pán el lunes dejó al menos sais 
heridos, aunque sin causar da- 
ños graves. 

Japón sigue traumatizado 
por el terremoto de magnitud 
9.0 de marzo de 2011, quede 
encadenó un teunam y causó 
unos 18.500 muertos o desapa- 
rscidos 
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