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POR FELIPE CÁCERES

CURSOS TEÓRICOS Y PRÁCTICOS

El rugby maulino vivió un intenso fin 
de semana de capacitaciones Nivel 1

utilizando un encuentro del 
Torneo TIR (Curicó Rugby 
Club vs Toros Bío Bio de 
Concepción), encuentro va-
lido por la segunda fecha 
del torneo organizado por 
las asociaciones del Centro 
Sur de Chile. 
La instancia contó con el 

por el educador maulino, 
Exequiel Salazar, en una 
jornada desarrollada en el 
Centro Cultural de la mis-
ma ciudad. Hasta allá llega-
ron representantes de 
Gallos Rugby Club de 
Curicó y Ruiles de Parral, y 
además tuvo la participa-
ción de autoridades locales, 
que conocieron las dimen-
siones del rugby a nivel glo-
bal y local. 
La jornada en el Maule sur 
combinó teoría y práctica, y 
dejó positivas sensaciones 
respecto al crecimiento del 

rugby en la zona, destaca-
ron desde la Asociación 
Maulina que este año cum-
ple 14 años de vida.
El domingo, fue el turno 
para el Referato Nivel 1. 
Actividad que tuvo presen-
cia de representantes de 
Curicó Rugby Club, 
Nómades, Gallos RC y 
Placilla Rugby Club, de la 
Provincia de Colchagua, 
club que está dando sus pri-
meros pasos formativos. 
La jornada incorporó una 
innovadora metodología 
práctica en contexto real, 

de San Fernando, Nómades 
de Talca y Old Gergel de 
Curicó, en una jornada 
guiada por los educadores 
Fernanda Sepúlveda y 
Eliecer Vásquez, en donde 
se intercambiaron expe-
riencias y realidades, en un 
entorno donde la inclusión 
también tuvo un rol prota-
gónico, con la participación 
de un entrenador con dis-
capacidad auditiva (afonía) 
que evidenció un desempe-
ño sobresaliente.
En paralelo, en Parral, el 
coaching estuvo liderado 

TALCA. Un fi n de semana 
completo, marcado por la 
realización de cursos y ca-
pacitaciones simultáneas 
en diferentes ciudades tuvo 
el rugby maulino el pasado 
18 y 19 de abril. 
Primero fue turno de los 
cursos de coaching en las 
ciudades de Talca y Parral, 
con capacitaciones bajo los 
lineamientos de World 
Rugby y la Federación de 
Rugby de Chile. Hasta la 
capital Maulina llegaron 
entrenadores de clubes de 
Lagartos de Rengo, Potros 

La Asociación de Rugby del Maule en plena capacitaciones de 
entrenadores y referís. El Maule busca darle un impulso formativo 
al rugby de su región (Foto: @Maulerugby)

DR. GUILLERMO
BAHAMONDES ESPINOZA

MEDICINA GENERAL NIÑOS Y ADULTOS.
CONSULTA: Edificio Médico Escorial, 

Yungay 475, 2º piso, Of. 205.
Fono: 75 231 8865.

Horario: Lunes a viernes 
17:00 a 20:00 horas.

Particulares, FONASA Nivel 3.

DR. VÍCTOR
MARTÍNEZ HAGEN

MÉDICO INTERNISTA
- Enfermedades respiratorias
- Espirometrías
- Hipertensión
- Diabetes.
CONVENIOS: FONASA - Isapres, Particular.

MONTT 378, OF. 32
FONOS: 75 231 8828 - +56 9 8371 1291

DR. LUIS URIBE U.
- Dermatología clínica
- Procedimientos Quirúrgicos
- Crioterapia
- Cosmetología y Cosmiatría
- Laserterapia
- Depilación Láser
- Rejuvenecimiento facial
- Manchas de sol y melasmas - Rosácea
- Tatuajes - Botox - Plasma 
- Acido Hialuronico

Argomedo 208 Curicó.
Celular: +56 9 9312 4042. www.clinderma.cl

MEDICINA GENERAL

MEDICINA INTERNA

DR. NORMAN MERCHAK
PEDIATRA

Yungay 338. Solicitar Hora
Fono: Fax 75 231 1085 - 75 231 8053
de 9:30 a 12:00 - 15:30 a 17:00 Horas.

PEDIATRÍA

DR. ELEAZAR EDUARDO 
GRATERÓN CEDEÑO

Otorrinolaringólogo - Rinoplastia. 
Villota 170, Curicó, VII Región, Chile.

Centro Médico San Martín, Piso 2.
Telefono: +56 9 3418 5327 / 75 232 0400 

Anexo: 3002. Adultos y niños.

OTORRINOLARINGOLOGÍA
OTOLOGÍA- Consultas y tratamiento cardiológico.

- Evaluación pre-operatoria.
- Procedimientos cardiológicos.
- Electrocardiograma de reposo.
- Holter de presión y de arritmia.
- Test de esfuerzo (ergometría).
- Evaluación a deportistas y postulantes.

Reservar hora: 998801773 
+56 9 57427469 – 75-2-318666

Edificio Médico Escorial -  Yungay 475
Oficina 206 – Curicó

CARDIOLOGÍA

DR. JULIO HERRERA M.
ESPECIALISTA EN TRAUMATOLOGÍA Y 

ORTOPEDIA
Osteoporosis, artrosis, pie plano, lumbagos, 

niños, adultos y adulto mayor.
Convenio FONASA e Isapres.

Atención de Lunes a Viernes de 10:00 a 12:00 horas
y de 16:00 a 19:00 horas. Rodríguez 565. 

CENTRO MÉDICO SAIS.
Fono 75 231 7270 – 75 231 0478.

Reserva hora.

TRAUMATOLOGÍA

UROLOGÍA

DR. GUILLERMO TORREALBA
ESTÉVEZ.

MÉDICO CIRUJANO,
URÓLOGO U. DE CHILE

Especialista en enfermedades de riñón, 
vejiga, próstata y genitales. Incontinencia de 
orina en la mujer, adultos y niños. Atención 
presencial, Villota 170 of. 406 Edificio Medico 
San Martín Curicó y consulta médica por tele-
medicina. Solicitar hora de atención al fono: 
75-2320400 o Whatsapp +569 90024141 u 
online www.cisanmartin.cl. 

Talca atención UCM
Fono: 71 263 5602 - 71 2635603 
o al Whatsapp +56 9 6193 4000.

DR. ÓSCAR SÁNCHEZ VARAS
VILLOTA 170,

Solicitar hora al fono: 75 232 0400
Horario: Lunes a Jueves
de 15:30 a 19:30 horas.

GUÍA PROFESIONAL -  GUÍA PROFESIONAL -  GUÍA PROFESIONAL -  GUÍA PROFESIONAL -  GUÍA PROFESIONAL 

DR. SERGIO HIGUERAS DEL PINO JOSÉ LUIS MUÑOZ ARAYA
Juicios de familia, Alimentos, Cuidado
Personal, Divorcios, Separación de Bienes, 
Partición, Escrituras, Estudio de Títulos,  
Testamentos, Juicios Laborales, Ley del 
consumidor y otros.

Lunes a Viernes 11:00 a 13:00 horas y
17:00 a 19:00 horas.
Fonos: 75 257 0583

+56 9 9265 2579 – 9 8136 8406

Email: abogadopinochet@gmail.com
jmuñozxx@gmail.com

ABOGADO

MEDICINA INTERNA
DR. REINALDO CORTEZ

DE LA FUENTE
MÉDICO INTERNISTA. 

CONVENIO FONASA E ISAPRES
EN CLÍNICA CURICÓ, VILLOTA 355. 

HORAS EN +56233845848 O POR PÁGINA WEB.
PARTICULAR EN KARDIA (VILLOTA 93).

HORAS EN +56981376023 O 
+56752321796.

CASOS ESPECIALES A 
HORAS@DOCTORCORTEZ.CL

MANUEL MASSA MAUTINO
Estado 278 Fono: 75 231 0504

CONTABILIDAD

Dra. María Luisa Flores Parra
Dr. Carlos A. Flores Zavarce

Atención a adultos y niños, patologías
médicas y quirúrgicas.

LUNES A VIERNES AM Y PM
Carmen 752, Edif. Renacimiento, Ofic. 304

FONO: 75-2 289051 - 981824997.

Consulta 
Oftalmológica

VERÓNICA CONTRERAS
ENFERMERA

Agenda tu hora para tu holter de presión arterial y 
Electrocardiograma
       Personal certificado y equipos de alta presición
       Atención integral y resultados en poco tiempo
       Detecta hipertensión o hipotensión ocultas
       Mide tu presión de forma continua y precisa
       Detecta alteraciones del ritmo o funcionamiento del corazón

RESERVA TU HORA AL +569 5390 8901 - SERVICIOS A DOMICILIO - INSTAGRAM: enfermeraveronicacontreras

apoyo y organización de re-
ferentes nacionales del ar-
bitraje y desarrollo, entre 
ellos Emilio Hormazábal, 
Javier Galleguillos, Miguel 
Acuña, Cristian Álvarez y el 
jefe Nacional de Desarrollo 
de Chile Rugby, Frank 
Méndez.
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