
Aunque Chile cuenta con una de las
coberturas de vacunación más
amplias a nivel mundial, el país

no escapa de la reticencia hacia las inmu-
nizaciones, un fenómeno que, según los
expertos, va en alza a nivel global.

A diferencia de los movimientos anti-
vacunas, que se oponen y cuestionan su
eficacia y seguridad, la reticencia alude
a quienes reconocen la utilidad de las
vacunas, pero deciden no administrár-
selas por distintos motivos.

“Las vacunas han demostrado ser, de
manera muy rotunda, una contribución
enorme al estado de salud y bienestar de
las sociedades”, enfatiza Rodolfo Ville-
na, pediatra infectólogo y académico y
director del Campus Sur de Pediatría y
Cirugía Infantil de la U. de Chile.

Pero, después de la pandemia, “ha ha-
bido un retroceso en la aceptación de las
vacunas de manera transversal en va-
rias regiones del mundo. Es un fenóme-
no bien complejo, porque puedes ser
adherente a las vacunas, pero así y todo
no tener tus vacunas al día”.

María Teresa Valenzuela, profesora
titular de la U. San Sebastián y asesora
del gabinete de la ministra de Salud,
concuerda en que “la reticencia está ca-
da vez más presente en el país”.

“La OMS considera que la reticencia
a las vacunas es una de las 10 principa-
les amenazas para la salud mundial”,
precisa.

Valenzuela y Villena serán parte de
un panel dedicado al tema en el semina-
rio “Desafíos en la vacunación de niños
y adultos a lo largo de Chile. Una mira-
da integradora”, que organiza la Aca-
demia Chilena de Medicina para el 15
de mayo.

Según los especialistas, un reflejo de
la reticencia a la vacunación puede ver-
se en la campaña anual contra la in-
fluenza. Según datos oficiales, mientras
la cobertura total alcanzó el 85,5% de la
población objetivo en 2024, el año pasa-
do bajó a 78,8%. 

La baja se observó en particular en dos
de los grupos más vulnerables, los me-
nores de 5 años y los mayores de 60 años.

Este año, según un informe del Min-
sal, estos mismos tienen las coberturas
más bajas de vacunación hasta la fecha
(38,3% y 44,6%, respectivamente).

“Por la importancia del tema, hay que
actuar de la forma más activa posible
para mejorar la comunicación e infor-

mación de la gente”, afirma Valenzuela.
Aquí, tres razones frecuentes que, se-

gún los expertos, explican la reticencia a
las vacunas.

n Haberse vacunado antes
Esto se observa sobre todo en el caso

de vacunas que se deben aplicar todos
los años, como las de la influenza y el co-
vid. “En los adultos mayores se ve esta
reticencia a vacunarse porque dicen que

ya lo hicieron el año anterior, pero olvi-
dan que las vacunas van variando según
las cepas que van circulando”, comenta
Sebastián Ugarte, jefe de la Unidad de
Paciente Crítico de Clínica Indisa.

De hecho, las cifras muestran que
mientras en 2024 el 30,5% de los adul-
tos mayores recibió la vacuna contra el
covid, el año pasado solo lo hizo el 18%.

Las vacunas no evitan una enferme-
dad, pero “son importantes para reducir

la gravedad del cuadro clínico, sobre to-
do en personas más vulnerables”, agre-
ga Valenzuela. El año pasado, en parale-
lo a una menor vacunación se vio un au-
mento de las atenciones respiratorias en
mayores de 60 años.

También está la idea de que no es ne-
cesario inmunizarse si los demás lo ha-
cen. No obstante, confiar exclusivamen-
te en la “inmunidad de rebaño” es ries-
goso, dice Villena: si muchas personas

dejan de vacunarse, la protección colec-
tiva desaparece.

“Las vacunas se colocan para prote-
ger a la persona que la recibe, pero tam-
bién al resto de la población. La de la he-
patitis A, por ejemplo, se pone a niños
de un año y medio, aunque el cuadro es
poco sintomático a esa edad, pero ellos
son los vectores”.

n Temerle a los 
efectos secundarios

Una idea que persiste es que las vacu-
nas provocan los mismos síntomas que
la enfermedad que pretenden combatir,
lo que no es correcto, enfatizan.

“Puede haber dolor en la zona, un po-
co de fiebre, malestar o decaimiento,
pero va a pasar a las pocas horas. Eso no
se compara con el riesgo de enfermar,
ser hospitalizado y morir o quedar con
secuelas”, dice Villena. 

Ugarte cuenta que esta es una de las
razones más frecuentes. “La gente no
siempre tiene la información para hacer
la diferencia entre la reactogenicidad de
la vacuna, es decir, la respuesta sistémi-
ca que se genera, y la enfermedad que se
intenta combatir”.

Villena agrega que este temor va de la
mano con “los ‘estandartes’ del movi-
miento antivacuna: la desinformación,
las ideas conspirativas y las fake news”.

n Creer que son 
males erradicados

También hay quienes piensan que no
es necesario vacunarse para enfermeda-
des que están erradicadas o que son po-
co frecuentes. Sin embargo, aunque al-
gunas patologías estén bajo control, los
patógenos siguen latentes y pueden
causar brotes si baja la tasa de inmuni-
zados. Este es uno de los mitos más co-
munes, advierte la Organización Pana-
mericana de la Salud (OPS).

“Como la gente no ha enfermado o no
conoce casos, cree que algunas enfer-
medades no son tan relevantes”, ad-
vierte Villena. Los brotes de sarampión
en EE.UU., tras la baja en la vacunación,
son un ejemplo. 

Es lo que pasa a nivel local con el co-
vid, dice Ugarte. “Hay gente que piensa
‘¿para qué vacunarse si la pandemia ya
pasó?’. Pero el covid sigue presente co-
mo una enfermedad frecuente. Muchas
personas tienen cuadros, no tan severos
como durante la pandemia, pero que sí
pueden ser más graves y complicarse en
población vulnerable”.

C. GONZÁLEZ

“Socialmente, todavía Chile tiene una fuerte cultura de vacunación, pero no tenemos que quedarnos en eso y hay que seguir fortale-
ciéndola”, dice el pediatra Rodolfo Villena, quien hablará del tema en un seminario organizado por la Academia Chilena de Medicina.
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El fenómeno va en alza en Chile y el planeta:

Los tres mitos que
contribuyen a aumentar 

la reticencia a las vacunas 
Hay personas que reconocen la utilidad de las inmunizaciones, pero no

recurren a ellas pese a estar disponibles, advierten los expertos. Acá, las causas
más frecuentes y lo que dice la ciencia al respecto.

El estado de Florida anunció esta semana
una investigación penal para determinar si
la inteligencia artificial (IA) desempeñó al-
gún papel en un mortal tiroteo en una uni-
versidad hace un año.

Se trata de la primera causa penal de este
tipo en Estados Unidos.

Según elementos recabados por la fisca-
lía, el atacante intercambió mensajes con
ChatGPT, el asistente de IA de la empresa
OpenAI, antes de abrir fuego contra varias
personas en el campus de la Universidad
Estatal de Florida (FSU), que causó dos
muertos y seis heridos en abril de 2025.

En una rueda de prensa, el fiscal general
de Florida, James Uthmeier, explicó que
ChatGPT había “proporcionado indicacio-
nes significativas al tirador antes de que co-
metiera este crimen de odio”.

El chatbot formuló sugerencias relativas al
arma y a la munición adecuadas, así como al
momento y los lugares propicios para alcan-
zar al mayor número posible de personas.

“Respuestas objetivas”

“Florida está liderando el camino en to-
mar medidas enérgicas contra el uso de la
IA en el comportamiento criminal, y si
ChatGPT fuera una persona, estaría enfren-
tando cargos por asesinato”, dijo el fiscal.

La legislación de Florida considera cóm-
plice al individuo que ayude, incite o aseso-
re a otro a cometer un delito.

Consultada por AFP, OpenAI sostuvo

que “ChatGPT no es responsable de este te-
rrible delito” y que la interfaz se limitó a
producir “respuestas objetivas” a las peti-
ciones del atacante, cuyo juicio debe co-
menzar en octubre. 

Destacó que OpenAI transmitió de forma
espontánea datos referentes al agresor des-
pués de haber sido informado del tiroteo.

El atacante, identificado como Phoenix Ik-
ner, usó el arma de servicio de su madre,

quien llevaba 18 años como ayudante del she-
riff local, según informaron las autoridades.

Desde la llegada de ChatGPT, en no-
viembre de 2022, rápidamente seguido por
competidores como Gemini (Google) o
Claude (Anthropic), esta nueva generación
de interfaces de IA ha sido objeto de críticas
recurrentes por su influencia presunta so-
bre ciertos usuarios.

“Es importante que todos estemos cons-
cientes de los riesgos de esta nueva tecnolo-
gía, y los daños que puede causar y ya ha
causado en nuestras comunidades”, expu-
so Mark Glass, comisionado del Departa-
mento de Aplicación de la Ley de Florida
(FLDE, por sus siglas en inglés).

El fiscal general remitió a OpenAI una so-
licitud de documentos, en particular sobre
su normativa interna y sus métodos de su-
pervisión de los modelos de IA. 

“No porque se trate de un chatbot no de-
be haber responsabilidad penal”, insistió, y
precisó que un procedimiento civil ya
anunciado seguiría su curso. 

Según Uthmeier, los intercambios anali-
zados mostraron que el sospechoso “des-
cribió su plan” de ataque a ChatGPT.

En particular, preguntó a la interfaz có-
mo suscitar el interés de los medios nacio-
nales por su acción, y “ChatGPT le propor-
cionó un análisis”, precisó el fiscal. 

“Hay una diferencia”, dijo, “entre un
proveedor de internet o un fabricante de
dispositivos móviles y una aplicación que
produce algo que se asemeja a consejos
prácticos para cometer una matanza en un
centro estudiantil”.

Es la primera causa de este tipo en EE.UU.:

Florida abre investigación penal
sobre rol de ChatGPT en tiroteo

El atacante habría intercambiado mensajes con el asistente de IA antes de disparar.
“Si ChatGPT fuera una persona, estaría frente a cargos de asesinato”, dijo el fiscal.
AGENCIAS

La investigación surge tras una revisión del
historial de conversaciones entre ChatGPT y el
atacante, un joven de 21 años.

A
P

La NASA presentó su nuevo
telescopio espacial, el “Nancy
Grace Roman”, diseñado para
explorar amplias zonas del uni-
verso en busca de exoplanetas,
pero también de respuestas a los
grandes misterios físicos de la
materia y la energía oscuras.

El telescopio “ofrecerá a la
Tierra un nuevo atlas del univer-
so”, dijo el director de la NASA,
Jared Isaacman.

El aparato de más de 12 metros
de altura, será trasladado ahora
de Maryland a Florida para su
lanzamiento en septiembre.

Desarrollado durante más de
una década con un costo supe-
rior a los US$ 4 mil millones, re-
cibe su nombre en honor a una
de las mayores astrónomas esta-
dounidenses, Nancy Grace Ro-
man, apodada la “madre del
Hubble”, en referencia a otro te-
lescopio emblemático.

Más de 35 años después de la
puesta en servicio de este últi-
mo, que reveló, entre otras co-
sas, que nuestro universo se ex-
pande más rápido de lo que se
pensaba, el Roman se encargará
de responder a las preguntas
que aún quedan sin resolver.

Con su amplio campo de vi-

sión, más de 100 veces superior
al de Hubble, barrerá vastas zo-
nas del cielo a 1,5 millones de km
de la Tierra. “Nos enviará 11 te-
rabytes de datos al día, lo que
significa que solo durante el pri-
mer año nos habrá proporciona-
do más datos que los que el teles-
copio Hubble habrá recopilado a
lo largo de toda su vida”, dice
Mark Melton, ingeniero de siste-
mas de Roman.

Así la NASA espera “descu-
brir decenas de miles de nuevos
planetas” o incluso “miles de su-
pernovas”, explica Nicky Fox,
de la agencia espacial.

Se lanzará en septiembre:

Así es el nuevo y
potente telescopio
espacial de la NASA 

“Nancy Grace Roman” logrará en un año
más datos que el Hubble en toda su vida.
AFP

El costo de este telescopio es su-
perior a US$ 4 mil millones.
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