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Abandono
de pacientes
Son personas, generalmente mayores, que
tras recibir el alta médica permanecen
hospitalizadas por falta de red de apoyo.

L
a ministra de Salud, May Chomali, ha
revelado ante la Comisión de Salud del
Senado que mil pacientes están abando-
nados en los hospitales públicos del pa-
ís. Eso significa que ocupan camas que

podrían servir para atender a enfermos agudos, que
muchas veces esperan por horas y días en los servi-

cios de urgencia, o que no se pueden operar porque
faltan camas.

Esos mil pacientes sociosanitarios representan, en
la práctica, la ocupación de dos hospitales grandes.
En estimación de la autoridad, un porcentaje no me-
nor de esas familias está recibiendo la PGU o la jubila-

ción de aquel familiar al que han dejado abandona-
do. Mencionó que algunos llevan hasta 16 años inter-
nados en un establecimiento de salud. Por ello, se
realizará un cruzamiento de datos para ubicar a los

familiares, ya que incluso algunos han dado domici-
lios falsos.

Chile necesita una
respuesta
multisectorial.

Los pacientes sociosa-

nitarios son personas,

generalmente adultos
mayores, que tras recibir
el alta médica permane-
cen hospitalizados por

falta de red de apoyo o vivienda adecuada para sus
cuidados. Estos pacientes están dados de alta, pero

necesitan que alguien los cuide, que les haga curacio-

nes, o no pueden levantarse solos al baño.
El envejecimiento acelerado de la población -que

según el Censo 2024 representa ya el 14% de los habi-
tantes- hace que esta crisis solo pueda agravarse si no

se actúa con urgencia. Las camas sociosanitarias fi-

nanciadas en el presupuesto 2025 suman algo más
de 1.964 millones de pesos, y no se ha proyectado ex-
pansión. La brecha entre la política y la realidad es
evidente.

Chile necesita una respuesta multisectorial, legisla-

tiva y cultural frente al abandono de sus mayores en

los hospitales, que no pueden seguir siendo el último
lugar donde la sociedad va a dejar a sus ancianos. El
drama de los mil pacientes abandonados no es solo
una falla del sistema: es el espejo de un país que aún
no ha decidido cómo cuidar a los que nos cuidaron.

C
Columna Pablo Palet Araneda,

académico Facultad de Ciencias Religiosas y
Filosofía UCT

Día de la Tierra "Nuestro poder, nuestro
planeta" ... ¿ Pero qué poder?

l lema del Día de la Tierra, celebrado ayer, miércoles 22

deabril, propone una frase ambiciosa: "Nuestro poder,nuestro planeta". Con ello se nos invita a usar nuestra ca-

pacidad de acción colectiva para exigir protecciones ambien-
tales y un futuro sostenible.

Sin embargo, en el mundo la crisis climática parece eclip-
sada por la guerra y el actuar unilateral de los países podero-

Un poder auténtico no
es dominio de unos
sobre otros y otras, ni

de nuestra especie

sobre el planeta, sino

una forma de vivir
enraizada en
convicciones ...

sos. En Chile, el gobier-
no retira de la Contralo-

ría decretos que permi-

tían poner en práctica
diversas iniciativas de
protección ambiental.
Al mismo tiempo,
anuncia un plan de re-
construcción nacional
que incentiva la inver-
sión y reduce las salva-
guardas de protección
del medioambiente.

Frente a este escenario, cabe preguntarse por el lema:
¿"nuestro poder" se entiende como una herramienta de pre-
sión sobre instituciones y gobiernos que hoy parecen sordos?

Quienes se preocupan por "nuestro planeta" ... ¿ tienen real-
mente poder?

La organización del Día de la Tierra sostiene que las ini-
ciativas comunitarias de acción ambiental local son resilien-

tes a los cambios políticos y contribuyen a la actividad eco-
nómica entendida desde la perspectiva del bien común. Sin

duda que hay ahí una fuerza transformadora valiosa y de lar-

go aliento.
Sin embargo, es necesario ir más allá de la dimensión po-

lítico-económica y transformar el concepto de poder. Un po-
der auténtico no es dominio de unos sobre otros y otras, ni
de nuestra especie sobre el planeta, sino una forma de vivir

enraizada en convicciones profundas, que dan sentido e in-
tegridad a la acción. En el cristianismo, el mejor ejemplo es
el del Hijo de Dios colgado en una cruz, impotente y, sin em-
bargo, transformador de la historia.

Con todo, la coherencia del actuar entendida en clave in-
dividual no explica por sí sola el poder transformador. Tam-
bién se requiere la experiencia de múltiples y variadas peque-

ñas comunidades que se cuidan y se juegan la vida por aque-
llo que aman: familias, juntas de vecinos, grupos de amigos,
pequeñas empresas que ponen en práctica una ética del cui-
dado. Es el impulso a actuar con amor y justicia más allá de
la preocupación por 'los nuestros', como parte de una red in-
terdependiente que reconoce que 'todo está conectado' co-
mo repite insistentemente Laudato sí; o, en palabras del Jefe
Seattle, la conciencia de que "todo lo que hiere a la tierra he-

rirá también a los hijos de la tierra". En el contexto nacional,
el pueblo mapuche ha contribuido a esta manera de pensar
y sentir con el küme mongen: una armonía con la totalidad
de lo existente donde no somos dueños, sino colaboradores.

Así se entiende mejor el lema: Nuestro poder es el poder
humilde y resiliente de quienes no dominan nuestro plane-
ta, si no que aprenden a habitar la Tierra como casa común
y a cuidar la vida en todas sus formas.
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"Descentralizar los
territorios es un

desafío a todo nivel que
debemos promover
también dentro de las
regiones".

Elizabeth Carihuentro,

vicepresidenta de CorpAraucanía

"No queremos
disminuir la violencia,
queremos terminarla".

Fernando Barros,
ministro de Defensa
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