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MAL ESTACIONADOS
"Estos dos autos están estacionados en plena calle 2
norte esquina calle Quillota, dejando la escoba, espero
que no sean autos particulares de los funcionarios de la
PDI de Viña" (vía@vinadenuncia)

GRAN
DESNIVEL

"Acá les
muestro

como está
el desnivel
en el suelo

de plaza
O'Higgins

en Viña del
Mar" (vía
@byalon-

zobqt)

EMERGENCIAS
Ambulancias 131

Bomberos 132

Carabineros 133

Investigaciones 134

Emergencia Marítimas 137
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HUMOR Por Aetós EL TIEMPO

HOY
Valparaíso 9ºC / 18·

Viña del Mar 9°· / 20°C

Quilpué 9ºC / 23·
Villa Alemana 9°· / 24·

Quillota 10· / 25·

San Felipe 11°C / 27°·

MAÑANA
Valparaíso 8· / 17·

Viña del Mar 7°· / 20°C

Quilpué 7°· / 22·

Villa Alemana 7°C / 23°·

Quillota 8°C / 25·

San Felipe 11°· / 25·

! DINOS LO
QUE PIENSAS

cartas@estrellavalpo.cl

No es cualquier lectura

A propósito del Día del Libro, la
última encuesta de comporta-
miento lector (INE/Ministerio de
las Culturas, 2025) ofrece una
radiografía reveladora. Algunos
afirman que "los chilenos no
leen", pero los datos matizan esa
sentencia: el 80% declara leer
diariamente en formato digital.
El problema no es la ausencia de
lectura, sino su profundidad.
Cuando pasamos del correo al
libro, la cifra cae al 17%. En esta
era de gratificación instantánea
empezamos 5 libros en promedio,
pero terminamos solo 2,7. No
obstante, un 39% de quienes

leen, lo hace por gusto, superan-
do a razones de estudio (37%) o
trabajo (13%). Además, los datos
muestran que la lectura por pla-
cer conduce a completar más
libros que otras motivaciones; y
que quienes declaran tener
mucha paciencia para leer termi-
nan casi el doble de libros que
quienes tienen poca. Esto confir-
ma al disfrute como motor de la
lectura; y a la falta de paciencia,
como su principal obstáculo.
Para avanzar se necesita la contri-
bución de todos. En las escuelas,
reservar 20 minutos de clase, 3
veces por semana, para lectura

libre puede instalar el hábito. En
los hogares, leer en voz alta y
conversar sobre libros construye
los cimientos de la capacidad lec-
tora. Desde el Estado, es imperati-
vo garantizar acceso a libros que
conecten con los intereses reales
de las personas. Con los libros
rumiamos la maravilla de que
otra mente, tiempo y vida nos
interpelen; está en nuestras
manos hacer que más personas
los descubran.

Montserrat Cubillos
Directora CIMA

Facultad de Educación UDD

MONEDAS
Dólar observado $887,79

Euro $1.041,88

Peso Argentino $0,65

UF $40.027,15

UTM $69.889

Autismo e inclusión real

En abril, mes de la concienciación
sobre el autismo, la conversación
pública suele centrarse en la visi-
bilización y en los avances norma-
tivos que ha tenido el país, espe-
cialmente tras la promulgación de
la Ley Nº 21.545. Sin embargo,
esta fecha también nos invita a
reflexionar sobre un aspecto tan
cotidiano como decisivo para la
inclusión: el lenguaje.
La reciente orientación del
Ministerio de Educación, en el
marco de la implementación de
la ley en el sistema escolar, vuel-
ve a poner sobre la mesa una dis-

cusión relevante sobre cómo nos
referimos a esta condición del
neurodesarrollo. Durante años
predominó la expresión "persona
con autismo" o "estudiante con
TEA". Hoy, en cambio, la propia
comunidad ha impulsado con
fuerza la denominación "persona
autista" o simplemente "autista",
entendiendo que no se trata de
algo que se "tiene", sino de una
dimensión constitutiva de la
identidad.
Este cambio no es meramente
semántico. Responde al enfoque
de la neurodiversidad, que

entiende el autismo no como una
enfermedad, sino como una
forma distinta de procesar el
mundo.
En un mes como este, la verdade-
ra concienciación no pasa solo
por iluminar edificios o compar-
tir mensajes en redes sociales,
sino por avanzar hacia una inclu-
sión real, que también comienza
en la forma en que nombramos,
reconocemos y respetamos a las
personas autistas.

Verónica Angulo, académica de Terapia
Ocupacional, Universidad Andrés Bello
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