
5 | Actualidad CRÓNICA CHILLÁN | Jueves 23 de abril de 20201

C Columna

Día internacional de las
niñas en las TIC:
integrarlas para
transformar el futuro

Cada cuarto jueves de

abril, el Día Internacio-
nal de las Niñas en las
Tecnologías de la Infor-

mación y la Comunicación
(TIC), cuyo objetivo es incenti-
var a niñas y jóvenes a proyectar

sus estudios en áreas tecnológi-

cas, nos invita a ir más allá de la
reflexión. Más que evidenciar
brechas, esta fecha abre una
oportunidad concreta para
pensar en soluciones.

Esto es especialmente rele-

vante en un contexto marcado
por el avance acelerado de la in-

teligencia artificial, donde la ba-

ja participación de mujeres no
solo reproduce desigualdades,
sino que también impacta en có-
mo se diseñan y toman decisio-
nes tecnológicas que afectan
nuestra vida cotidiana. Desde
nuestras experiencias en inge-

niería, transición energética y

equidad de género, vemos una
oportunidad clara: fortalecer los

esfuerzos para acercar a niñas y

jóvenes al mundo tecnológico y
asumir, como sistema educativo

y sociedad, el compromiso de
construir trayectorias más inclu-

sivas hacia los espacios donde
hoy se define el futuro.

En este escenario, el desa-

rrollo de industrias estratégicas

como el hidrógeno verde y la
transición hacia sistemas ener-

géticos sostenibles están redefi-

niendo las competencias que el

país necesita. Sin embargo, a ni-

vel mundial persisten brechas
significativas: las mujeres repre-

sentan cerca de un tercio de la
fuerza laboral en ciencia, tecno-

logía, ingeniería y matemáticas,

y su presencia en sectores digi-

tales y energéticos es aún me-
nor. Esta desigualdad limita el
talento disponible y reduce la
diversidad de perspectivas ne-
cesarias para innovar.

En Chile, los datos refuerzan

esta realidad. Según UNESCO
(2019), 9 de cada 10 niñas entre

6 y 8 años asocian la ingeniería
con habilidades masculinas. A
esto se suma que, de acuerdo
con el Informe de Brechas de
Género 2025 del Ministerio de
Educación, aunque el 52% de la
matrícula de primer año en pre-

grado corresponde a mujeres,
en carreras tecnológicas persis-

te una brecha de -58,4 puntos
porcentuales. Es decir, las muje-
res sí están estudiando, pero no

están llegando a los espacios
donde se define el futuro.

Sabemos que estas trayecto-

rias no dependen únicamente
del interés o las habilidades in-

dividuales, sino de condiciones

estructurales que aún limitan la

participación: estereotipos de
género, ausencia de referentes

cercanos y entornos formativos

que muchas veces no logran ge-
nerar sentido de pertenencia.

La irrupción de la inteligencia

Katherinne Brevis Arratia,
especialista de Género.

Dr. Ricardo Lizana Fuentes,
investigador del Centro de

Energía, UCS

artificial vuelve este desafio aún

más urgente: si las mujeres no
participan activamente en su
desarrollo, corremos el riesgo
de reproducir sesgos en tecno-

logías que ya están modelando
nuestra vida cotidiana.

Pero también estamos vien-

do señales de cambio. Expe
riencias como Potentes como el

hidrógeno verde, vinculadas a
desafíos reales como el desarro-

llo del hidrógeno verde y la in-
novación energética, demues-
tran que cuando las niñas acce-

den a entornos de aprendizaje
significativos, no solo partici-

pan, sino que se proyectan y li-
deran en estos espacios. Aquí
hay una clave: no basta con
abrir la puerta de la tecnología;
es necesario transformar las

condiciones de entrada y per-
manencia para que estas trayec-

torias sean posibles y sosteni-
bles en el tiempo.

Promover el acceso de niñas

y mujeres a las TIC impulsa l
equidad de género, mejora
oportunidades laborales y forta-

lece el desarrollo económico.
Fomentar su participación en
tecnología, inteligencia artificial

y energía permite ampliar capa-
cidades, cerrar brechas y res-
ponder de mejor manera a la
demandas del entorno actual.
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La UF a $40.000 y el
shock de la realidad
O
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Acausa del fuerte in-
cremento en el precio
de los combustibles,
la Unidad de Fomen-

to (UF) cruzó la barrera psicoló-

gica de los $40.000. Esto pue-
de ser un síntoma de una trans-

formación en el comporta-
miento económico de los hoga-
res y, sumado a las expectativas

de una inflación mayor a la es-

perada posiblemente por algu-
nos meses, está forzando una
reconfiguración de los hábitos
de consumo de las familias en
Chile, que tendrá posiblemen-
te consecuencias en la trayecto-
ria del crecimiento del país.

Para entender el impacto,
se debe analizar la participa-
ción de la UF en la vida cotidia-
na. En Chile, la UF actúa como
un mecanismo de transmisión
de inflación directo hacia el cos-

to de vida. Es así como dividen-

dos, planes de salud, seguros y
colegiaturas -además de algu-

nos arriendos- se encuentran

expresados en esta unidad.
Cuando el costo de la vida sube,
el ingreso disponible de las fa-
milias que es destinado a con-
sumo disminuye.

Esta situación lleva a que los

consumidores ya no solo bus-
can precios, sino que están sa-
crificando lealtad de marca por

ajustes en su presupuesto. El
auge de las marcas propias en
el retail y la postergación de la

compra de bienes duraderos
son la primera línea de defensa
de una clase media que ve có-
mo su poder adquisitivo se ero-
siona mes a mes.

Esta reducción en el consu-
mo privado es especialmente
preocupante para la evolución
de la actividad económica. His-
tóricamente, el consumo ha si-
do el motor de la economía chi-
lena. Sin embargo, con tasas de
interés que se mantienen eleva-

das para frenar la inflación y un

costo de la vida al alza, la capa-
cidad de gasto es mínima.

Puede ser que nos encon-
tremos en un círculo vicioso, ya

que un menor consumo redu-
ce las expectativas de ventas de
las empresas, lo que frena la in-

versión productiva y, finalmen-
te, estanca la creación de em-
pleo. Es el impuesto inflación
actuando en su máxima expre-
sión, afectando con mayor
fuerza a los sectores que desti-

nan la totalidad de su ingreso al
consumo básico.

El desafío para la política
económica no es solo controlar

la inflación, sino gestionar las
expectativas. El ajuste del pre-

supuesto familiar es hoy una
necesidad obligatoria, pero si
este ajuste se profundiza sin se-

ñales de reactivación clara, el
riesgo de un estancamiento
prolongado es real. Chile nece-
sita transitar desde una econo-

mía impulsada por el consumo
de corto plazo hacia una basa-

da en la inversión de largo pla-
zo, pero esa transición es dolo-
rosa cuando el costo de la vida
no da tregua.

La UF a$40.000 es, en defi-

nitiva, el recordatorio de que la
estabilidad de precios es la ba-

se mínima de la estabilidad eco-
nómica. Sin ella, el crecimiento
no es más que una cifra en un
balance que la realidad de la ca-
lle se encarga de desmentir.
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El síntoma de un malestar más profundo
Por Camila Ovalle.
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- ciando no sólo una cri-

sis de convivencia en losestable-

cimientos educativos, sino tam-
bién un profundo malestar emo-

cional y social que afecta a niños,
niñas y adolescentes en todo el

país. Estos últimos días han sido

numerosos los hechos que han
marcado a la comunidad educati-

va, como es el terrible caso en Ca-

lama, sumado a un caso en Argen-

tina y, el más reciente, en Curicó,

donde afortunadamente el menor

pudo ser contenido antes de que

desatara una nueva tragedia.

Estas situaciones fácilmente

provocan enojo o desconcierto.
Lo difícil es mirar más allá del ac-

to en sí y preguntarnos: ¿ cómo

llegamos hasta aquí? Esto no es

un hecho aislado, es el reflejo ex-

tremo de un malestar que se ha

venido incubando en silencio: es-
tudiantes desregulados emocio-

nalmente, adultos desbordados,
entornos hostiles, dinámicas fa-

miliares tensas, exclusión social,

entre otras. Todas señales de aler-

ta que, muchas veces, se ven tar-

deo no se ven en absoluto.

Más aún: La violencia ue 1a-
cual estamos siendo testigos es

sólo la punta del iceberg. Deba-

jo hay angustia, frustración, de-

sesperanza, soledad y abando-
no emocional.

Prevenir no significa sola-
mente intervenir cuando estalla

la violencia, significa detectar

tempranamente los signos de
sufrimiento emocional, los sín-

tomas incipientes y las señales

de desregulación conductual.
Significa establecer protocolos y

normas claras, entregar herra-

mientas confiables y capacitar
recursos humanos para acom-
pañar a los estudiantes desde
una mirada empática, informa-
da y no netamente punitiva. Se
necesita una mirada a largo pla-

zo, acompañamiento constante,
sistemas de detección temprana

y una comunidad adulta prepa-
rada para contener, no sólo para

disciplinar. La violencia escolar
no es sólo un asunto disciplinario:

es un síntoma de un malestar psi-

cológico. La salud mental de los
estudiantes está siendo grave-

menteafectada y no podemos se-

guir normalizando la violencia
como parte del paisaje escolar.
Los colegios no son el problema,

son parte de la solución. Pero pa-

ra poder contener, necesitan he-

rramientas y, ante todo, necesi-
tan ser también ellos contenidos.

Esto es un llamado profundo

a revisar lo que estamos hacien-

do y lo que no estamos haciendo
en salud mental escolar, porque
un estudiante que lleva un arma
al colegio, por ejemplo, no em-
pieza ese día a estar en riesgo:
solo ese día lo visualizamos. De-

tectar riesgos de salud mental
en estudiantes no es un tema
deintuición o buena voluntad,
requiere preparación, herra-
mientas efectivas, seguimiento

continuo y capacidad de inter-
vención.

Por Gonzalo Escobar
Académico Facultad de

Economía y Negocios UNAB
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a violencia escolar en
Chile ha alcanzado nive-
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