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Deportes
EENTREVISTA. ROBERTO BUCHHORSTS, nuevo seremi de Deportes de la región de Los Ríos:

"Uno de nuestros objetivos es hacer que
más personas se pongan en movimiento"
Walter Ávila González
walter.avila@australvaldivia.c

I nuevo seremi de Depor-

E tes de la región de Los Rí-os, Roberto Buchhorsts
Vargas (46 años), es oriundo
de Santiago, pero ya lleva trece
años desempeñando diversas
funciones laborales en Valdi-
via. Era atleta hasta su salida
de la educación media, cuan-
do corría los 800 metros pla-
nos, llegando a competir por el
Club Deportivo Universidad de
Chile.

Estudió Pedagogía en Edu-
cación Física en la Universidad
Metropolitana de Ciencias de la
Educación -UMCE- (Ex Físico
de la Universidad de Chile),
desde donde se tituló con exce-
lencia académica. En esa épo-
ca se volvió además un apasio-
nado del handbol, deporte que
lo llevó a los 21 años, a trabajar
en la Universidad Andrés Bello
como profesor de la disciplina.

Es además Magíster en Li-
derazgo Educacional y cuenta
con diplomados en gestión y
recursos humanos.

Se convirtió en entrenador
de handbol, llegando a tener el
título internacional número 2
de en Chile. Ejerció como
coach y tomó la responsabili-
dad de crear y dirigir la Asocia-
ción Regional de Handbol de
Las Condes. Fue entrenador,
dirigente y árbitro de Handball
en diferentes categorías desde

los más pequeños a equipos
Universitarios.

Pero como su primer amor
fue el atletismo, en su trabajo
en la U. Andrés Bello también
formó el primer club universi-
tario de runners, donde parti-
cipaban cerca de 70 personas.
Esto lo impulsó a seguir co-
rriendo y por ello, participó en
la maratones de Santiago.

Luego de su paso por esa
casa de estudios superiores, el

año 2013 encontró la oportuni-
dad de trasladarse a Valdivia,
como coordinador de deportes
de la Universidad San Sebas-

tián. Como siempre le gustó la
naturaleza, tomó la decisión de

cambiar la capital por el sur de
Chile.

Como anécdota, comenta
que en una semana vendió su
departamento y su auto en San-

tiago, se compró una camione-
ta que cargó con algunas cosas

que le quedaban de su anterior
hogar y condujo hacia la capi-
tal de Los Ríos, sin conocer a
nadie en su nueva ciudad.

Fue profesor de handbol en

la universidad y realizó evalua-
ciones de educación física.
También trabajó como entre-
nador para esta disciplina en el
Instituto Nacional de Deportes,
llegando a ser entrenador re-
gional.

Su participación como pre-
sidente de la mesa de las Ligas
Deportivas de la Educación Su-

perior, en dos oportunidades,
también fue destacada, demos-

trando que el trabajo conjunto
puede generar instancias de
participación deportiva perma-
nente, masiva y de calidad, pa-
ra deportistas que estudian en
instituciones de educación su-
perior. También fue presidente
de la Fenaude zona sur, de Te-
muco a Punta Arenas.

¿Qué significa para usted esta res-

ponsabilidad?

-Es una muy grata responsabili-
dad que la asumo con la mayor
de las alegrías y compromiso en
el trabajo. Salgo muy agradeci-
do de la Universidad San Sebas-

tián que fue mi casa por más de
13 años y me sumo como sere-
mi a trabajar en lo que me apa-
siona y moviliza. Para mí es con-
solidar un largo camino de tra-
bajo y esfuerzo con más de 25
años ligado al deporte, como
deportista, entrenador y diri-
gente. Sumado a una fuerte for-

mación académica, que me
permitirá influir en el directo
desarrollo y la calidad de vida
de las personas de nuestra re-

gión. Estoy muy contento y
agradecido de la confianza que
han depositado en mí.

MINDEP LOS RÍOS

BUCHHORSTS ES PROFESOR DE EDUCACIÓN FÍSICA Y MAGÍSTER EN LIDERAZGO EDUCACIONAL.

Los Ríos tiene a
todos sus seremis
confirmados
·Con la confirmación del nue-
vo secretario ministerial de

Deportes, la región de Los Rí-

os completó su lista de veinte
seremis. En Seguridad Pública
fue nombrado Juan Agustín
Meléndez; en Educación, Car-
los Crot; en Economía, Rafael
Foradori; en Medio Ambiente,
Enrique Gillmore; en Agricul-
tura, Rodrigo Bahamondes;
en Bienes Nacionales, Rodrigo
Oñate; en Justicia, Daniela
Coello; en Transportes y Tele-
comunicaciones, Juan Pablo
Alvarado; en Desarrollo Social

y Familia, Daniela Silva: en Sa-
lud, Felipe Bastidas; en Vivien-
da y Urbanismo, Cristián
Arriagada; en Minería, Karina
Silva; en Obras Públicas, uli-
ses Rivera; en Trabajo, Denis-

se Merino; en Gobierno, Ane
Contreras; en Energía, Juan

Taladriz; en Mujer y Equidad
de Género, Oriet Montecinos;
en Cultura es Hugo Ortiz de Fi-
Ilipi; y en Ciencias, René Ba-
rría. Og

Existe una radiografía de la región

a nivel deportivo, con la cual tra-

bajará en este periodo ...

-Asíes, existe ya un diagnóstico

que hemos ido alimentando
con la información de traspaso
respecto de varios temas, co-
mo el desarrollo deportivo en
el alto rendimiento, los logros
deportivos nacionales e inter-
nacionales, la ejecución de pro-
gramas institucionales en la re-

gión, la infraestructura depor-
tiva y el trabajo colaborativo in-
terinstitucional.

Personalmente, también
me he actualizado sobre las ac-
ciones del Ministerio del De-
porte y aun cuando se ha avan-
zado en temas sensibles para la

comunidad, sabemos que po-

demos mejorar algunos aspec-
tos, sobre todo los relacionados

con los programas de deporte
social, con generar mayores
oportunidades para el movi-
miento en la comunidad. Esto,
porque nuestro objetivo como
Gobierno, es hacer que más
personas se pongan en movi-
miento y así ir derrotando el se-
dentarismo.

¿Hay un plan en particular a con-
cretar? Considerando que este

año son los juegos Binacionales de

la Araucania en la región.

-Efectivamente tenemos la eje-
cución de los Juegos Binaciona-
les de La Araucanía, que es uno
de nuestros mayores desafíos

como región para este año, da-

do que se trata de un evento de
gran envergadura que reunirá
a más de 3 mil personas de Chi-
le y Argentina en torno a la
práctica de disciplinas conven-
cionales y paralímpicas, lo cual
implica un gran despliegue en
diversas áreas. A este evento,

que nos enorgullece como re-
gión, le vamos a poner todo
nuestro esfuerzo para que sea
una competencia inolvidable
para toda la ciudadanía.

También continuaremos
con la ejecución de nuestros
programas institucionales, bus-
cando siempre la eficiencia de
éstos y por supuesto, trabajar
duro para alcanzar a la mayor
cantidad de beneficiarios, por-

que el deporte es bueno en tan-

tos aspectos, que debe ser para
todos.

El movimiento, la práctica
de actividad física, de verdad

son una herramienta no solo
de prevención de enfermeda-
des, sino de cohesión social, de
encuentro, que genera bienes-
tar

Otro de los enfoques que co-

mo secretario regional ministe-
rial impulsaré, es el fortaleci-
miento de la articulación inter-
sectorial con los ministerios de

Educación y Salud, además de
otros actores, dado que nuestro

foco como Gobierno es hacer
que más niños y jóvenes hagan
del movimiento y del deporte,
un hábito que les acompañe en
todo su ciclo de vida. 03
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