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El cercano aniversario de la
"Villa de San Fernando de Tinguiririca"

Por Raul Herrera Herrera

Estando a pocas
semanas de un nuevo ani-
versario de San Fernando,
nada menos que 284 años,
es recomendable hacerse
algunas reflexiones acer-
ca del significado de tan
prolongada existencia.

No se trata de
hurgar en nociones histó-
ricas, propias de especia-
listas, sino hablar como
cualquier vecino intere-
sado en los avatares de su
ciudad.

Acontecimientos
de esta naturaleza, pue-
den ser un estímulo para
interrogarse sobre el tras-
fondo de estos eventos.
Desde tiempos remotos
existen pensadores y es-
tudiosos, que han expues-

to con claridad algunas
cualidades del ser huma-
no, que enaltecen su con-
dición de tal. Manifiestan
que el ser humano se dis-
tingue por dos condicio-
nes esenciales: su capaci-
dad de comprometerse y
de soñar.

Nos comprome-
temos en nuestro devenir
con ciertos valores, con
ideales que nos orientan
en la vida, con la familia,
con instituciones, con la
comunidad y con la 
tria. Soñamos con el futu
ro, con lo que todavía n
acontece, con proyectos
con aspiraciones estimu
lados sin darnos cuent
por la esperanza.

Nuestra ciuda

nos interpela de que for-
ma podemos resaltar la
trascendencia de los 284
años. Porque la verdad de
las cosas es que la capital
de Colchagua, camina
con paso seguro y acele-
rado en que en poco más
de una docena de años,
entrará en el proceso de
su Tercer Centenario.

Son palabras ma-
yores. Y el mes de mayo,
sin darnos cuenta, nos
pone ante una muy buena

oportunidad. ¿ No seria
bueno relacionar de aquí
en adelante dos fechas re-
levantes en nuestra histo-
ria: el 17 y el 21 de mayo ?.
Cinco días separan ambas
fechas, que podrían ser
unidas por sentimientos
de fraternidad y de amor
a la Patria y a su historia.
Izar nuestros emblemas
patrios con orgullo, con
respeto y admiración.
¡Valdría la pena hacer el
esfuerzo!
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La cocina chilena
exiliada en su propio país

Apenas algunos bastiones de
antiguos restaurantes chilenos resisten
hoy la tormenta en el casco histórico
de la capital de la Región de O'Hig-
gins, territorio que durante décadas
fue símbolo de la tradición huasa y de
la cocina chilena.

La "tendencia" nos nubló la
memoria, la lógica e incluso la razón.
Hoy, nuestra oferta gastronómica más
popular pareciera ser una cocina in-
ternacional postiza, que rinde tributo
a culturas que poco o nada tienen que
ver con la nuestra. Cada turista que lle-
ga a la región buscando cocina chilena
de calidad simplemente no la encuen-
tra y debe conformarse con propuestas
internacionales que, en muchos casos,
presentan una calidad muy inferior a
los formatos que pretenden emular.

Entonces cabe preguntarse:
¿Cuándo perdimos el rumbo? ¿ Cuán-
do nos convencieron de que la oferta
internacional -muchas veces imi-
tada- era superior a la nuestra? ¿ En
qué momento los cascos históricos
comenzaron a llenarse de cocina pe-
ruana o múltiples ofertas asiáticas que
nada tienen que ver con nuestro for-
mato tradicional?

La academia también tiene
responsabilidad en esta historia. Du-
rante décadas, su metodología llenó el
mercado de estudiantes formados bajo
la idolatría de las cocinas europeas. Es-
cuelas y colegios que jamás nos educa-
ron desde la valoración de nuestra des-
pensa agroalimentaria; instituciones
que omitieron un enfoque formativo
ligado a nuestra cultura culinaria.

A esto se suma una politi-
ca pública prácticamente inexistente,
centrada únicamente en la lógica del
mercado. Municipios indiferentes,
preocupados sólo de aumentar el nú-
mero de patentes de comida, sin im-
portar si la oferta chilena sobrevive o
desaparece -salvo contadas excep-
ciones -.

SALVEMOS NUESTRA COCINA
Hoy, gastronómicamente ha-

blando, somos casi analfabetos. Mu-

chos comensales no conocen su propia
cultura culinaria y, por supuesto, tam-
poco la de los demás. La cocina chile-
na tecnificada y la alta cocina, aunque
rinden honores a nuestras tradiciones,

tampoco están al alcance del público
general. Pareciera que nuestra cocina
queda relegada a los pequeños locales
de pueblos rurales o a quienes pueden
pagar las experiencias exclusivas de la
alta gastronomía.

Mientras tanto, los comedo-
res populares fueron borrados, escon-
didos o reemplazados por ofertas forá-
neas. Los estudiantes que ingresan
a las carreras de gastronomía saben
más de cultura culinaria y productos
coreanos que chilenos. Sueñan con ser
pizzaiolos o con emigrar para rendir
homenaje a cocinas extranjeras.

El sinsentido alcanza su pun-
to máximo cuando cocineros cons-
cientes y estudiosos se identifican
como cocineros japoneses o pastele-
ros franceses, como si algún cocinero
de esas latitudes siquiera conociera
nuestra culinaria. Este fenómeno de
desclasamiento culinario en Chile es
digno de estudio y exige una respuesta
urgente.

Como decía el filósofo espa-
ñol José Ortega y Gasset: "Yo soy yo
y mi circunstancia, y si no la salvo a
ella no me salvo yo." Nuestra circuns-
tancia es nuestra cultura, nuestra des-

pensa, nuestra historia alimentaria. Si
no salvamos nuestra cocina, perdemos
también una parte esencial de lo que
somos.

Si bien en algo se ha reverti-
do este fenómeno, en términos reales
la cocina chilena sigue siendo apenas
una visitante dentro de su propio te-
rritorio. Nuestro vino sigue siendo
poco conocido por la masa del pueblo
chileno, al igual que nuestros brebajes
campesinos y nuestra despensa tradi-
cional.

Necesitamos política pública
ahora. Necesitamos difusión desde los
medios de comunicación. Necesita-
mos incentivos para el posicionamien-
to de la cocina chilena, herramientas

Por Jaime Jimenez De Mendoza
Director de Carreras del área
Turismo y Gastronomía, CFT

Santo Tomás Rancagua
Presidente ASEGMI O'Higgins

específicas enfocadas en su puesta en
valor, con inversión real y no simbóli-
ca.

Necesitamos que el chileno
conozca la maravilla y la perfección de
su cultura culinaria. Necesitamos sen-
tir orgullo por nuestra cocina, por sus
cultores, por sus productores y por sus
productos. Necesitamos encontrarla
en una oferta democrática: tradicional
cuando se trate de patrimonio y tecni-
ficada bajo estándares profesionales
cuando se trate de restauración. Nece-
sitamos volver a ser dueños de casa en
nuestra propia mesa.

Debemos cubrir los eventos
públicos con nuestra tradición culi-
naria y recibir al turista de la mano
de productos elaborados bajo nuestra
identidad, contados bajo nuestro pro-
pio relato.

Necesitamos dignificar
nuestra potente cultura culinaria.

Necesitamos volver a ser una
opción de mercado.
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