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OPINION
DIARIO

COMENTARIOS

Donde el conocimiento se
transforma en proteccion

Enun mundo globalizado,
con multiples fuentes y
flujos de informacion, este
no siempre resulta ser to-
do lo orientador que qui-
siéramos, es ahi donde ini-
ciativas como la Bibliodro-
gas de SENDA adquieren
un valor fundamental y
humano. En el marco del
Dia Internacional del Li-
bro, no solo ponemos en
valor la lectura como un
acto cultural, sino también
como una herramienta
concreta, fuente de infor-
macion legitimay orienta-
dora en temiticas como
prevencion, tratamiento,
integracion social, estadis-
ticas, salud mental, refle-
xion y otras areas de inte-
rés que decantan en proce-
sos de transformacion so-
cial,

Bibliodrogas es mucho
mas que una plataforma
que almacena textos espe-
cializados. Es un espacio,
dispuesto por el Estado, de
acceso ablertoy gratuitoal
conocimiento sobre dro-
gas, prevencién y trata-
miento, que permite a pro-
fesionales, estudiantes y
comunidades tomar deci-
siones informadas. En
tiempos donde los mitos y
ladesinformacion circulan
con rapidez, contar con
evidencia clara, actualiza-
da y confiable es un factor
protector en si mismo.

Lalectura y la literatura
se convierten entonces en
un acto de cuidado y auto-
cuidado. Leer para com-
prender, para cuestionar,
para dialogar, para cons-
truir entornos saludables y
protectores. Leer para anti-
ciparse a riesgos y fortale-
cer habilidades personales
y colectivas. Cada docu-
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Bibliodrogas es
mucho mas que
una plataforma
que almacena
textos
especializados”.

Jorge Cannobbio Santos
Director regional de SENDA

mento, estudio o guia dis-
ponible representa una
oportunidad para ser mas
conscientes y estar mejor
preparados.

En este Dia del Libro, es
oportuno preguntarnos
qué estamos leyendo y pa-
raqué. Sila lectura tiene el
poder de abrir mundos, a
través de la Bibliodrogas de
SENDA se abre uno espe-
cialmente necesario: el de
la comprension profunda
y responsable frente al fe-
nomeno del consumo de
sustancias. Un espacio
donde el conocimiento no
solo informa, sino que
también nos protege.




