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Desde Talca, autoridades llaman a
visibilizar la hemofilia y acelerar

mejoras en el acceso a tratamiento
Con la participación de

autoridades locales, equi-
pos de salud y la Corpora-
ción de Pacientes con He-
mofilia (Cophem), se con-
memoró el Mes de la He-
mofilia en la ciudad de Tal-
ca, marcando el comienzo
de una agenda de acciones
orientadas a visibilizar esta
condición y sus principales
desafíos en Chile.

La hemofilia es una en-
fermedad poco frecuente
que afecta la coagulación
de la sangre, generando
episodios de sangrado que
pueden impactar significa-
tivamente la calidad de vida
si no cuentan con un trata-
miento adecuado. En este
contexto, avanzar en mayor
conocimiento sobre la en-
fermedad resulta clave
para comprender su impac-
to real y la importancia de
asegurar condiciones que
permitan a los pacientes
desarrollar su vida sin limi-
taciones evitables.

El encuentro se realizó
en el Hotel Diego de Alma-
gro Express, y contó con la
participación de distintas
autoridades y actores del
ecosistema de salud. En
este contexto, se destacó
también el rol del Hospital
Regional de Talca como
uno de los centros de refe-
rencia en el país en el tra-
tamiento de la hemofilia, lo
que refuerza las capacida-
des de la región en la aten-
ción de estos pacientes.

Durante la jornada, se
generó un espacio de en-
cuentro que permitió acer-
car esta realidad a la comu-
nidad, compartir experien-
cias de pacientes y sus fa-
milias, y relevar las princi-
pales brechas que aún per-
sisten en el acceso a trata-
miento, especialmente a
nivel regional.

Entre los asistentes
destacó la senadora An-
drea Balladres quien seña-
lo que «es muy importante
reunir a familias, poder con-
versar con autoridades y
hacer la hemofilia pública,
que se conozca cada vez
más de esta enfermedad, y
efectivamente cómo pode-
mos mejorar las políticas
públicas para que las per-
sonas tengan mejor calidad
de vida. Son pacientes que
necesitan de tratamiento,
que muchas veces son muy
invasivos, y hoy tanto el
mundo privado como em-
presas desarrollen tecnolo-
gías para tener mejores
medicamentos y que lo pú-
blico lo pueda cubrir, es lo
que uno espera.»

Asimismo, la diputada
Priscilla Castillo enfatizó
que este evento permitió
visibilizar a pacientes con
hemofilia y avanzar en las
brechas que existen en el
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sistema de salud. «Nos te-
nemos que movilizar para
que los tratamientos lle-
guen a todos los lugares de
Chile, a cada rincón donde
haya un niño con hemofilia;
solo así lograremos avan-
zar en la dignidad y aliviar
el costo que enfrentan las
familias».

En esa línea, la diputa-
da agregó que «es un ho-
nor y una tremenda respon-
sabilidad ser nombrados
'H-Embajadores', y desde
el rol que estamos cum-
pliendo, hacer todo lo ne-
cesario para que ningún
paciente quede sin trata-

miento. Nosotros lo vamos
a visibilizar en la Cámara
de Diputados. Pedí a los
dirigentes que me hagan
llegar la información para
poder impulsar este tema y
hacer un llamado al Presi-
dente a que lo aborde con
mayor premura. Las accio-
nes que se pueden realizar
no se tratan de gastar más
recursos, sino de invertir en
tratamientos más efecti-
vos.»

Por su parte, Ana María
Orellana, presidenta de
COPHEM, aseguró que,
«hoy en día, aún tenemos

una brecha que tenemos
que avanzar sobre los tra-
tamientos, que no son igua-
litarios para todos. Quere-
mos llegar a un tratamien-
to de calidad, estándar y
para todos nuestros pa-
cientes».

La instancia marcó el
inicio de una agenda de
actividades que se desarro-
llarán durante abril, con el
objetivo de instalar la con-
versación sobre la hemofi-
lia desde una mirada más
amplia, centrada en la cali-
dad de vida, la equidad en
salud y la necesidad de
avanzar hacia soluciones
sostenibles en el tiempo.

Este hito, que se en-
marca en el Mes de la He-
mofilia, es parte de una ini-
ciativa mayor que busca
posicionar el Año de las
Enfermedades Raras en
Chile, con el propósito de
generar mayor conciencia
pública, visibilizar las bre-
chas de acceso existentes
y promover un entendi-
miento más profundo del
impacto que estas condi-
ciones tienen en la vida de
los pacientes y sus familias.

PUZZLE MAULEHOYPor: Gonzalo Gutiérrez. / Periodista

*Foto Oficial
turco

Uno
ing.

Discu-
ten Novillo Ligas

-

Loco

Reza
Alfa

El cura
de .....Engra-

sas
Soñado-
ra

Alce

Area
Calcio

Norte Rubeta

L
Argón

Mandi-
les L
Ente Op ....

Real Río sui-
ZO

Astato Sieso
Nitró-

geno
Adorar Euro

*Oficio Flotes

L Crack

Asiste Diez Calcio

Parras Este RhoLLL Quepis

HUMOR * MAULEHOY
Manolo, si un León

atacara a mi Mamá y a mí
A quien salvarias ?

Al pobre León
Dos fieras juntas
Acabarían con el

HOROSCOPO * MAULEHOY
Aries: Este es el momento de reflexionar sobre expe-

riencias pasadas y cerrar ciclos en relaciones que ya no
aportan. Si un vínculo antiguo resurge, es para cortar con
el karma. Encuentra equilibrio entre contribuir al bienes-
tar común y cuidar de ti mismo, evitando el agotamiento.

Tauro: Tu intuición te llevará a relaciones más profun-
das, rodeándote de personas que compartan tus ideales
de manera concreta. Un proyecto colaborativo emergen-
te dará vida a tus sueños. Este giro del destino, respal-
dado por tu red de apoyo, abre un futuro lleno de nuevas
posibilidades.

Géminis: Tu carrera alcanzará un hito importante, con
una mujer clave que te apoyará para que te destaques
en tu campo. Ascenderás a puestos de mayor jerarquía y
reconocimiento. Aunque la responsabilidad aumentará,
los frutos de tu esfuerzo serán gratificantes. Mantén fir-
meza en la cima.

Cáncer: Las relaciones internacionales se acercan a
tu vida, ya sea un amor en un viaje o una propuesta ro-
mántica seria desde el exterior. Considera embarcarte
en estudios avanzados para ampliar tus horizontes. La
sabiduría de una mentora femenina iluminará tu camino
con valiosos consejos.

Leo: Se avecinan desafíos intensos, pero tus recur-
sos internos te mantendrán firme y te ayudarán a evolu-
cionar. Asuntos legales, como herencias o divorcios, re-
querirán tu atención. Busca asesoramiento profesional y
sigue las normativas al pie de la letra. En el sexo, se
exige mayor compromiso.

Virgo: Formarás nuevas conexiones que te brindarán
estabilidad y apoyo. En el amor, tomarás decisiones ma-
duras: fortalecer tu compromiso o cerrar un ciclo. Si es-
tás soltero, el amor florecerá al adoptar una visión más
realista, dejando atrás las idealizaciones del pasado.

Libra: El trabajo te exigirá atención constante, así que
evalúa si realmente te satisface. No descuides tu salud,
especialmente la zona renal. Es un buen momento para
consultar sobre una dieta adecuada que te mantenga hi-
dratado y nutrido, apoyando tanto tu bienestar físico como
emocional.

Escorpio: El amor te enseñará el valor de los senti-
mientos genuinos, más allá de las apariencias. En cuan-
to a tu imagen, elige prendas que reflejen tu madurez y te
brinden comodidad. La felicidad duradera se construye
con dedicación, no con soluciones efímeras.

Sagitario: El arraigo será fundamental en tu vida. Po-
drías adquirir una propiedad o emprender un proyecto
inmobiliario, brindándote estabilidad. En lo familiar, asu-
mirás un rol clave, comprometido y responsable, crean-
do un ambiente de armonía duradera y consolidando los
lazos con los tuyos.

Capricornio: Una conversación importante y románti-
ca no puede esperar más. Tu discurso será profundo y
resonará en quien te escuche. Podrías replantearte tu
relación. Aprovecha este momento para expresar tus pen-
samientos y emociones con compromiso, alineando tus
palabras con tu verdad interior.

Acuario: Es momento de planificar tu futuro financie-
ro junto a un socio de confianza. Desarrolla una estrate-
gia de ahorro que te asegure un progreso constante. Si
deseas vivir de tu vocación toma las riendas con un plan
sólido. Una gestión prudente te brindará estabilidad.

Piscis: El amor propio se convierte en tu prioridad.
Los eventos te motivarán a poner tu imagen y bienestar
al frente. Te sentirás listo para relacionarte con madurez,
estableciendo tus propias reglas. Tu comportamiento res-
ponsable será una fuente de inspiración para quienes te
rodean.
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