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RENÉ VALENZUELA

n el podcast "Entre nosotras", Martina

(24) y Florencia Araneda (22) se tirantallas, se culpan mutuamente del des-
orden en el departamento que comparten,
de las conversaciones que tienen, de sus
opiniones sobre los hombres, la amistad y
hasta momentos incómodos que han vivido
con sus padres Rafael Araneda y Marcela
Vacarezza. El programa de las hijas ma-
yores del matrimonio se encuentra en el
canal de YouTube @TenemosQueHablar-
TV, donde también toda la familia tiene el
otro podcast "Tenemos que hablar" desde
2024, que reúne a la pareja con sus cuatro
hijos. Para Martina "Entre nosotras" se
volvió uno de sus primeros proyectos en
su regreso a Chile.

En fechas: debido al trabajo como ani-
mador en la TV estadounidense que la fa-
milia de Rafael Araneda decidió instalarse
en Florida en 2021. Se fueron todos, menos
su primogénita, Martina, quien estudiaba
Derecho en la Universidad Católica. A fines
de 2022, ella decidió conge-
lar la carrera y seguirlos, y
en 2024, Florencia decidió
regresar a Chile donde se
ha desarrollado como in-
fluencer. A fines de febrero
pasado, Martina también
retorno y se fue a vivir con
su hermana.

"Cuando yo decidí regre-
sar acá, pensamos qué pro-
yecto podíamos hacer juntas

y para que también yo tuvie-
ra algo más allá del estudio.
Así que aprovechando que
ya vivimos juntas, hicimos
el Entre nosotras. Que-
ríamos hacer algo con te-
mas y experiencias propias,
y ver cómo resultaba. Todos
los capítulos intentamos poner una idea
general, y desde ahí hacia donde se vaya
la conversación. Tratamos de no pautear
tanto, si no no sale natural. Este segundo
capítulo (https://acortar.link/Jslw1b)
fue después de una discusión por temas
domésticos, así que me quejé en el pod-
cast, jajajá·, cuenta Martina con relajo.
Y agrega enseguida: "Con la Flo estamos
en etapas distintas, ella ya terminó la uni-
versidad (cursó Business y Marketing Ma-
nagement) y trabaja en lo suyo, entonces
nuestros horarios son muy distintos. La
convivencia ha sido muy fácil y tenemos
una relación muy de amigas. De esas que
nos mandamos a la punta del cerro, pero
a los cinco minutos hablamos para hacer
algo porque nos aburrimos sin la otra".

En su estadía en Estados Unidos, Marti-
na cursó Crime Science (Ciencia Criminal)
en la Florida International University y en

Se instaló junto a su hermana menor, Florencia, y sacaron juntas el podcast "Entre nosotras"
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Santiago retomó Derecho. Sobre su parti-
da y regreso a Chile, la joven explica: "Yo
me fui de Chile un poco desencantada por
la pandemia, estudiaba online. Soy dema-
siado mamona, tengo un apego atroz a mi
mamá. Y allá (en Florida) estaba cómoda,
bien. No tenía muchas ganas de volver,
pero crecí, terminé la universidad allá en
diciembre y en octubre, mi pololo allá, que
ahora vive en Chile, se devolvió por temas
de visa. Yo debía ver qué hacía, si me ponía
a trabajar o estudiar otra cosa, y allá Wes-
ton (ciudad) es muy solo, muy tranquilo,
sin mucha vida social. Es un lugar perfec-
to para familias pero no para la juventud.
Aparte que los gringos son muy individua-
listas y uno termina haciéndose amigo de
los latinos por lo mismo. Yo pasaba con mi

pololo o con mis papás. Así que como mi
pololo se devolvía, quise proyectarme más
allá de la comodidad y pensar lo que quería
hacer, si me veía con hijos o casándome,
así que decidí volver".

¿Cómo fue para sus padres esta
decisión?

"Mi mamá me dijo que le daba una pena
terrible pero que racionalmente es lo que
debía hacer. Mi familia vio que mi futuro
estaba acá, y ahora están felices porque
procesaron esta partida antes que yo.
Somos tan achoclonados, tan de allá para
acá, que sé que su mayor sueño es ver que
nosotras tengamos nuestra propia familia.
Ellos eran los más felices por mí".

¿Y para usted cómo ha sido este
regreso?

"A mí me costó. Ha sido un proceso de
adaptación difícil, dejar de vivir con los pa-
pás, ir presencial a la universidad porque
siempre estudié online y acá me exigen
mucho más que allá. Las primeras sema-
nas fueron un poco complicadas, pero ya
estamos bien. Aún no hago el proceso de
convalidación de Ciencia Criminal con De-
recho. Volví al mismo punto de cuando me
fui tras estudiar dos años y medio, estoy en
sexto semestre. Lo que estudié en Estados
Unidos me puede ayudar mucho aquí en el
área de fiscalía o Ministerio Público, me
gusta lo penal".

En una entrevista usted dijo que
le gustaba pasar piola.

"Esa postura no ha cambiado tanto. Yo
jamás podría ser como la Flo que es in-
fluencer, porque, en simple, eso no es lo
mío, no tengo paciencia, No podría ir a
eventos de moda o maquillaje porque no
van con mi personalidad, nunca me he
arreglado en mi vida, sólo en situaciones
muy específicas. Soy de andar en buzo todo
el día, no me gusta hacer mucho deporte,
me gusta comer chatarra".

Es misteriosa en redes sociales.
"Soy pésima para redes sociales. Creo

que con suerte me meto una vez a la se-
mana a Instagram (@martinaaraneda,
127.000 seguidores) para ver reels, ni si-
quiera para ver lo que sube la gente. Mi
hermana me tiene que avisar cuando sube
contenido. Siempre digo que nací en la épo-
ca equivocada, yo todavía tomo apuntes en
la universidad en un cuaderno. Quizás por
eso parezco más misteriosa, porque no me
nace yo tomarme una foto haciendo algo".

En tanto, Florencia Araneda no escon-
de su sentimiento: "Soy la más feliz con
que Martina haya vuelto. Por mí que se
vuelvan todos, los extraño todos los días.
Feliz de ya no estar viviendo sola y volver
a la casa a encontrarme con ella y volver
a vivir acompañada lo cotidiano. La convi-
vencia me ha sorprendido, ambas estamos
más maduras, pasamos a ser más amigas
que sólo hermanas y eso se refleja en el
podcast. Lo que más destaca en nuestra
relación es lo distintas que somos. pero
lo bien que nos complementamos y nos
llevamos a raíz de eso".

Charly García, internado: "Está
evolucionando favorablemente"
En el Instituto Argentino del Diagnóstico y Tratamiento (IADT), Charly García

enfrentó una operación donde se le extirpó parte de un riñón. El músico de

74 años tuvo una nefrectomía parcial, intervención parte de un tratamiento

más amplio. La tarde de este jueves se emitió un comunicado oficial sobre su

estado: "Se informa que Charly García fue sometido el 21 de abril a una cirugía

programada de riñón en el IADT. La operación se realizó según lo previsto y
Charly se encuentra bien, evolucionando favorablemente y recuperándose
en una habitación común, sin presentar complicaciones hasta el momento.
Es importante aclarar que en ningún momento requirió diálisis ni ninguna

intervención adicional fuera de las habituales para este tipo de procedimiento.

Agradecemos de corazón el cariño, la preocupación y el respeto de siempre",
consignó "La Nación" de Argentina.
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"Puerto amores" llega al GAM
con función única
Una sola función con venta abierta al público, el sábado 2 de mayo en el
GAM, tiene la obra de teatro "Puerto amores", producción que toma el le-

gado de grandes títulos como "La negra Ester" y "La pérgola de las flores".

Con una puesta en escena que mezcla teatro, música en vivo, patrimonio

musical, composiciones y coreografías propias, se cuenta una historia de

amor protagonizada por Ema Pinto, Li Milagros, Manuel Castro Volpato

y Rafael de la Reguera. La historia es sencilla, pero poderosa: una mujer
que espera, un marino que parte y regresa, un forastero que irrumpe y

un puerto que observa y guarda secretos. "Puerto amores" está escrita y

dirigida por Rodrigo Cabello, junto a la dirección musical de Juan Busta-
mante, y su principal influencia es la obra de Roberto Parra. Las entradas

se encuentran disponibles en gam.cl.
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