
AL DÍA "Los sueños son ilustraciones ... sacadas del libro que tu alma
está escribiendo sobre ti"

Marsha Norman. Dramaturgo.

ZOOM

ESCOMBROS
Escombros en calle Simón Bolivar. Además estorban en
la vereda. (UnoNoticias).

PASO BORRADO
Paso peatonal prácticamente borrado en la calle Pan-
americana. (Uno Noticias).

TABLAS DE MAREAS
HORA ALTURA METROS
04:41 0.82 Pleamar

09:47 0.52 Bajamar
16:35 1.20 Pleamar

23:38 0.33 Bajamar

MONEDAS EMERGENCIAS
Ambulancias 131

Euro $1.037,61

Sol Peruano $256,93

UF $40.027 Investigaciones 134

UTM $69.889 Emergencia Marítimas 137
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HOY
Arica 17· / 23°C

Putre 01· / 09·
Visviri 04· / 14·
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Donde la violencia dejó de tener sentido

En Bajos de Mena hay un colegio don-
de hace algunos años las niñas se agre-
dían entre ellas y agredían a sus profe-
soras. Algunas agresiones terminaban
en la posta. Había apoderados que
maltrataban a sus hijas en la puerta
del colegio, a la vista de todos.
La directora sabía lo que cualquier di-
rector en Chile sabe hoy: cuando la
violencia entra a la escuela, no basta
con cerrar la puerta.
Tomó una decisión. Dejó de reinventar

la rueda y buscó lo que décadas de evi-
dencia internacional ya habían demos-
trado que funciona. Sus profesoras
aprendieron a construir vínculos rea-
les con sus estudiantes. A mirar lo que
hay detrás de una conducta difícil an-
tes de castigarla. A sostener conviven-

cia todos los días, no solo cuando hay
crisis.

Después de un año, las conductas de
violencia grave desaparecieron. El
miedo que hoy sienten las comunida-

des escolares es real. Pero estamos re-
gulando conductas sin formar la capa-
cidad de sostenerlas. Y eso no va a al-
canzar.
Lo que hizo esa directora no fue un mi-
lagro. Fue una decisión. Y es una deci-
sión que hoy cualquier escuela en Chi-
le puede tomar.

Francisca Sáez

Directora Ejecutiva

Fundación Eventuras

Cuando las palabras faltan, el arte habla

Esta semana, dos formas de expre-
sión artística tienen su conmemora-
ción. Cada 23 de abril celebramos el
Día del Libro y, aunque no tenga una
fecha oficial en el calendario, se esta-
blecieron tres días para el cine, para
vibrar con ese otro lenguaje que, al
igual que la literatura, nos permite
habitar emociones, entendernos y,
muchas veces, sobrevivirnos.
Porque hay algo que no cambia, sin
importar la época, la tecnología o las
modas, cuando no sabemos cómo de-
cir lo que sentimos, buscamos una
historia. Cuando la alegría nos des-
borda, queremos compartirla en pala-
bras o imágenes. Cuando la tristeza
nos aprieta el pecho, recurrimos a un
libro o a una película esperando que
alguien, aunque sea un personaje fic-
ticio, logre decir por nosotros aquello
que no podemos ordenar.
Ahí están las páginas subrayadas, los

diálogos memorizados, las escenas
que volvemos a ver como si fueran re-
fugios. Ahí están las historias que nos
acompañan en silencio, que nos ex-
plican lo que duele y también lo que
sana. Porque el arte no es solo entre-
tenimiento, es traducción emocional.
Es ese puente entre lo que vivimos y
lo que logramos comprender.
La literatura y el cine nos enseñan
que no estamos solos en lo que senti-
mos. Que otros ya han pasado por
ahí, que otros también se han quebra-
do, enamorado, perdido o vuelto a
empezar. Y en ese reconocimiento
ocurre algo profundamente humano:
nos sentimos parte de algo más gran-
de, más compartido, más real.
Hoy todo parece inmediato, rápido y
descartable, por eso detenerse a leer o
a ver una película con atención se
vuelve casi un acto de resistencia.
Una forma de decir "aquí estoy, sin-

tiendo, pensando, conectando". Una
forma de recordarnos que la vida se
vive, pero también se interpreta.
Quizás por eso volvemos siempre al
arte. No porque tengamos tiempo, si-
no porque lo necesitamos. Porque en
él encontramos respuestas, pero tam-
bién preguntas. Porque nos permite
nombrar lo innombrable.
En esta semana en que se conmemo-
ran el Día del Libro y el Día del cine, la
invitación es a volver a esas historias
que alguna vez nos dijeron algo im-
portante. O descubrir nuevas, con la
misma apertura con la que uno escu-
cha a un amigo.
Porque, al final, cuando las palabras
faltan, el arte siempre encuentra la
forma de hablar por nosotros.

Yusef Hadi Manríquez
Director de carrera de Publicidad

Universidad Andrés Bello
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