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Las palabras vuelan, lo escrito permanece

EDITORIAL

Como todos los años, siempre es previsible que
durante los meses de invierno aumenten las

enfermedades respiratorias, con todas las
dificultades que implican, sobre todo, en la

población de riesgo, como son las personas

mayores y quienes padecen afecciones de base.

Bajo un panorama donde la temperatura baja y au-
menta la humedad, ambos factores inciden en dicho in-

cremento y, a la vez, en eventuales colapsos, sobre todo,
de la atención primaria de salud.

En cuanto a la futura llegada del periodo de mayor
circulación viral, la encargada regional de la Unidad de
Epidemiología de la Seremi de Salud Biobío, Andrea Gu-
tiérrez, comentó que "si bien el escenario epidemiológico
puede sufrir variaciones, lo habitual es que el peak se pue-

da presentar desde mayo a junio, pudiendo extenderse a

julio, dependiendo de las características de la circulación
viral y también de la población inmunizada que genera
una mayor protección poblacional".

Desde el Hospital Guillermo Grant Benavente, la médi-

co pediatra Camila Jerez, jefa (s) del Servicio de Pediatría

y Referente de la Campaña Invierno, señaló que en pedia-
tría por lejos el virus con mayor prevalencia es el rinovi-

rus, que predomina también a nivel HGGB general.
En cuanto a los grupos etario más afectados que lle-

gan al Hospital Regional, la jefa (s) del Servicio de Pe-

Albergar al autocuidado
y la conciencia

En ese sentido, siempre se deben

tener presentes medidas clave,

como la vacunación contra este

tipo de enfermedades y el uso de

mascarillas.

diatría, estableció que se han visto mayoritariamen-
te casos en menores de 2 años y escolares. En tanto,
detalló que "según la vigilancia centinela HGGB a la
semana 15 predominan casos en menores de 2 años y
mayores de 60 años".

Justamente, en razón de los grupos de riesgos, es que
el resto de las personas deben cuidarse. Es en ellos donde

resulta peligroso enfermarse, porque los cuadros, gene-

ralmente, son más agudos y pueden agravarse.
En ese sentido, siempre se deben tener presentes medi-

das clave, como la vacunación contra este tipo de enfer-

medades y el uso de mascarillas. Sobre esto último, tene-

mos experiencia pasada (pandemia) que debe ser traída

al presente para quienes están enfermos y transitan por
espacios donde hay tumultos de personas -como centros

comerciales o locomoción colectiva-, donde deben usar

esos elementos de protección, principalmente, para re-
ducir la circulación viral y cuidar a quienes están sanos.

Alberguemos, de nuevo, al autocuidado y la conciencia.

CARTAS

Cuando moverse es más caro

Señora Directora:
El alza sostenida de los com-

bustibles nos obliga a replantear
cómo nos movemos por la ciu-
dad. En trayectos cortos, el auto

dejó de ser una solución eficiente,

tanto en costo como en tiempo,
evidenciando las limitaciones
del modelo actual de movilidad
urbana.

En ese contexto, la micromovi-
lidad ha comenzado a llenar un
vacío concreto, resolviendo la "úl-

tima milla" al ser una alternativa
más flexible y adaptable a la ciu-
dad. Si bien no reemplaza otros
medios de transporte, los com-
plementa y eficientiza un sistema

que desde hace tiempo arrastra
señales de saturación. No olvide-
mos que, en 2025, el parque auto-

motriz llegó a los 6,5 millones de
vehículos, cifra que ya venía en
crecimiento de años anteriores.

Ante esto, la discusión ya no
debe centrarse en si las solucio-
nes de micro movilidad deben
existir, sino en cómo se integran
de manera responsable, con re-
glas claras y educación vial. Ya ha
demostrado ser un aliado estraté-

gico en la transformación urbana
e ignorar este cambio retrasa una

oportunidad evidente de mejorar
la movilidad en las ciudades.

Bernardo Barros

Ciudades Inteligentes

Señora Directora:

Durante la reciente edición
de MadeinnConce, tuvimos la
oportunidad de conversar sobre
el desarrollo de nuestro país, con

una mirada descentralizada y
ecosistémica. Entre las múltiples
reflexiones compartidas, hubo un
tema que cobró especial relevan-
cia. Y fue la convicción de que Chi-
le se encuentra en un momento
decisivo para aprovechar el valor
de la tecnología y la conectividad

de la cual disponemos en favor de
nuestro crecimiento y bienestar.

El país cuenta con infraestruc

tura de punta. Única en Lati-
noamérica, con red 5G de Arica
a la Antártica. Pero el desafío es

cómo traducimos ese potencial
en soluciones reales que impac-
ten tanto en la productividad y
eficiencia de las empresas como
en la vida de las personas. Ese es

el punto de inflexión.
La buena noticia es que esta-

mos avanzando. Las ciudades
inteligentes no son una promesa

futura; son una realidad que ya
estamos ejecutando y están apor-

tando al desarrollo económico y
social en algunas regiones como
en el Biobío. Mediante la analítica
de los datos anonimizados de la

red, hoy es posible, por ejemplo,
optimizar el transporte público
y mejorar la logística urbana, per-

mitiendo que las organizaciones
y las entidades públicas tomen
decisiones basadas en el compor-
tamiento real de las personas en
las ciudades.

Esta capacidad se vuelve críti-
ca frente a los riesgos naturales.
El uso científico de la informa-
ción permite, entre otras cosas,
predecir eventos como olas de ca-

lor extremo y activar campañas
de prevención para proteger a la
población más vulnerable, o to-
mar medidas de mitigación ante
incendios.

Alcanzar un desarrollo soste-

nible exige audacia, pero también
otra condición, que es el compro-
miso de actuar como un sólo eco-
sistema por parte de los sectores

público, privado y académico.
Decidir hacerlo juntos es lo que
realmente cambiará el futuro de
Chile.

Nicolás Goncalves

FISCALIZACIÓN A TIENDA DE MASCOTAS

¡QUÉ BUENO
QUE FISCALICEN!, PORQUE
EL OTRO DÍA ME TRAJERON
UN JUGUETE Y ME DURO

DOS MORDIDAS .

Envíe sus cartas, con una extensión
máxima de 1.400 caracteres, con
espacios vía email a:

contacto@diarioconcepcion.cl

· Cochrane 1102, Concepción

La correspondencia debe consignar
claramente la identidad del
remitente y su número de teléfono.

Hacemos presente que el diario no
puede constatar fehacientemente
la ident idad del autor de la
correspondencia y reproduce la
indicada por éste, deslindando
ulterior responsabilidad.

La Dirección se reserva el derecho
de seleccionar, extractar, resumir
y titular las cartas recibidas, sin
explicación alguna y evitando
cualquier discusión con el
remitente.
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      24.300
       8.100
       8.100
      27,26%
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