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CONTRAPORTADA

Damas de Lila conmemora 27 anos de apoyo a pacientes
oncologicos en el Valle de Aconcagua

Este 23 de abril,
la agrupacion Da-
mas de Lila de San
Felipe celebr6 27
aflos de existencia,
consolidandose
como un importan-
te apoyo para pa-
cientes oncologicos
del Valle de Acon-
cagua.

La organiza-
cion, fundada en
1999 y compuesta
actualmente por 25
voluntarias, ha
mantenido un tra-
bajo constante en-
focado en mejorar
la calidad de vida
de quienes enfren-
tan enfermedades
complejas.

Su presidenta,
Marianel Segura
Barrera, valoro6
este nuevo aniver-
sario como un logro
colectivo. «Cum-
plir 27 annos de ser-
vicio a la comuni-
dad representa un
hito de perseveran-
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* La agrupacién
destaca por
casi tres déca-
das de acom-
panamiento
integral a pa-
cientes y sus
familias, con
una labor basa-
da en el volun-
tariado y la so-
lidaridad.-

cia, de arduo tra-
bajo de todas las
voluntarias y se-
guir siendo ese faro
de luz para los pa-
clentes que asisti-
mos durante todo
el afo, enfrentan-
do desafios, priori-
zando el bienestar
de los que nos nece-
sitan», sefald.

El voluntariado
mantiene una es-
trecha coordina-
cion con el Hospital
San Camilo de San
Felipe, especifica-
mente con el pro-
grama de Alivio del

Las Damas de Lila celebran 27 anos de labor solidaria, brindando apoyo integral a pacientes
oncolégicos del Valle de Aconcagua a través de su voluntariado.

Dolor y Cuidados
Paliativos, lo que
les permite identifi-
car y apoyar a pa-
cientes de manera
constante.

Aunque no exis-
te una cifra fija de
beneficiarios, la
agrupacion realiza
un seguimiento
personalizado, con-
tactando mensual-
mente a pacientes o
sus familias, e in-
cluso efectuando
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visitas domicilia-
rias en casos criti-
Cos.

En cuanto al
tipo de ayuda que
entregan, Segura
explico que uno de
los pilares funda-
mentales es el apo-
yo econdmico in-
directo a las fami-
lias. «El pilar mas
importante es ali-
viar en la parte
economica a la fa-
milia. Mensual-
mente se le entre-
gan insumos de
cuidados persona-
les (panales, saba-
nillas, toallas hi-
medas, apoOsitos
ete). Estando en el
programa de Ali-
vio del Dolor tie-
nen el apoyo con
suplementos ali-
menticios indica-
dos por el profe-
sional. Se les faci-
litan equipos clini-
cos a quienes lo re-
guieran (camas
clinicas, sillas de
ruedas, colchoén
antiescaras, burri-
tos etc)», detall6.

Respecto a las
principales necesi-
dades actuales, la
presidenta enfatizo
el aspecto emocio-
nal. «La necesidad
mas urgente es el
apoyo emocional,
salud mental y
contencién y acom-
panamiento profe-
sional especializa-
do para procesar
la pérdida de un
duelo anticipado»,
indico.

Alo largo de los
afios, la organiza-
cion ha ampliado
su alcance territo-
rial, llegando hoy a
comunas como San
Felipe, Putaendo,
Santa Maria y Pan-
quehue. «Mds que
un cambio hemos
mantenido una
trayectoria por to-
dos estos anos, he-
mos evolucionado
convirtiéndonos en
un pilar integral
para los pacien-
tes», afirmd.

Para sostener su
labor, Damas de
Lila se financia

principalmente a
través de rifas, ade-
mas de la postula-
cioén a proyectos y
fondos concursa-
bles. En ese contex-
to, hacen un llama-
do a la comunidad
a colaborar, ya sea
adquiriendo niime-
ros derifa, aportan-
do premios o su-
mandose como so-
cios colaboradores.
También pueden
acercarse a su sede
ubicada en calle
Regalado Hernan-
dez N©° 51, en San
Felipe.
Finalmente, en
el marco de este
nuevo aniversario,
la agrupacion reali-
z6 una misa a las
12:00 horas en la
Catedral de San Fe-
lipe, ademas de un
almuerzo de cama-
raderia con sus vo-
luntarias, en una
jornada dedicada a
conmemorar su
compromiso soli-
dario y el impacto
de su labor en la
comunidad.



