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El Caldero de las Almas
por Nina Legrand

El Caldero de las Almas

Hay días en que la Su lado sombra: ape-

go a lo cómodo, resisten-
cia al cambio y quedarse

cen bien.

vida pide bajar el ritmo ...
no porque todo esté len-
to, sino porque algo se en lugares que ya no ha-
está armando por den-
tro. Dato curioso: Tauro da.

Disfrute consciente:

elige algo que te guste
mucho, una comida, un

muy Tauro es regalar o té o música, y date ese
momento sin distraccio-

nes. Esto también es
¿Qué le gusta a Tau-parte del bienestar.

Algo rico para comer final de la ducha, toma
o tomar, una planta o flo-
res, un perfume o crema
con buen aroma, algo

un poco de sal y pásala
suavemente por tu

cuerpo, como un gesto
de soltar lo que ya no
necesitas.

Acción concreta:
haz hoy algo que vienes

Y ahora, con la Luna postergando. No tiene
creciente en esta energía, que ser perfecto, pero

sí real.

Esta energía no
Activa lo que quieres

sostener: escribe en un

papel una sola cosa que

viene a exigirte más.
Viene a enseñarte a

hacer simple lo impor-
quieras que crezca en tu tante y sostenerlo en el

tiempo.emocional y material. Te vida. Doblalo y déjalo
unos minutos bajo una Si necesitas una
vela encendida. Luego guía más personal, es-
guárdalo. Esto no es ma-
gia instantánea, es com-

promiso contigo.
Orden que abre ca-

minos: ordena un espa-

toy realizando lecturas

y acompañamientos.
Puedes escribirme a mi

WhatsApp +56 9 9994
4573.
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Se nos acerca 'Ño mayo'

Fernando Montenegro. Caballito Blanco (Payador)

Se nos viene el mes de mayo y después al otro día
con muchos días festivos

tal vez algún aguacero

pero también mucho frío.

Devoluciones de impuestos

como dicen los canales

que ahora quieren cambiarlos

por remedios y pañales.

Viene el Día de la Madre
un remezón de bolsillos
es otro cuento inventado

que aprovechen los chiquillos.

Que las tortas y los regalos

se asoman en un enredo

si te he visto ni me acuerdo.

Está el Día de la Cruz

celebrado el tres de mayo
una fiesta religiosa

que tiene muchos calvarios.

La fiesta de San Isidro

a nuestro valle compromete
El Asiento la celebra

el domingo diecisiete.

Vienen santos conocidos

para irlos' recordando

por ejemplo el día treinta

San Hernán y San Fernando.

Llega el 21 de mayo
Combate Naval de Iquique
se hacen varios desfiles

en partes de San Felipe.

Al fin queridos lectores

cogollo de pasto tierno

mayo pasa ligerito

y aparece el invierno.

Qué es ser cristiano ... hoy

Roberto Carrandi M.

Claro que lo que yo
piense puede estar equivo-

cado, pues de hombre sa-

bio tengo harto poco, pero

prefiero morir en el intento

a no hacer o decir nada.
Empecemos por el princi-
pio. ¿ En el tiempo de Je-
sús cómo vivían los judíos

su religiosidad, su relación

con Dios? Básicamente
sábado en el templo o la
sinagoga, en la observan-

cia del sábado y en otras
varios ritos, lo cual no quie-

re decir que no se obser-

varan los mandamientos,
pero lo más notorio en ellos

eran los ritos externos,
cosa que Jesús en varios
pasajes les echó en cara,
y los fariseos insistían mu-

cho en ellos. Con la llega-
da de Jesús y su predica-
ción del Reino de Dios la
cosa varía un poco o mu-
cho según la mirada de
cada cual. Hay una insis-
tencia en el prójimo, en el
otro, rematando esta visión

con el relato del 'Buen Sa-

maritano'. Rogaría leer a
Lucas Cap. 10, vers 25-37. lación entre los hermanos.

'¿ qué dice la Ley? Amarás Los judíos despreciaban a
al Señor tu Dios con todo los samaritanos, pero este
tu corazón, con toda tu al ver al hombre herido a

orillas del camino, pues
unos malandras le habían
dado un 'portonazo', le ro-

baron el burro y no se lle-

varon el celular, porque en

ese tiempo no existían; al

menos por ahí se salvó,
pero no así lo que el hom-
bre llabava en la alforjas.

alma, con todas tus fuer-

zas, con toda tu mente, y

al prójimo como a ti mis-
mo', y el fariseo haciendo-
se el de las chacras le dice

'¿y quien es mi prójimo?'.
Y ahí Jesús le hace el re-

lato del Buen Samaritano
(Espero que lean el texto
de Lucas). Lo importante es el

Hay otro pasaje en
Mateo Cap.5, vers 23-24:
«Si mientras llevas tu
ofrenda al altar, te acuer-

das de que tu hermano tie-

prójimo, pues cada vez que
me preocupo de ello, lo es-

toy haciendo con Dios Pa-

dre, con Jesús y el Espíritu

Santo. Pues él está vivo en

ne algo contra ti, deja la mi prójimo, y hoy más que
ofrenda delante del altar y

ve primero a reconciliarte

con tu hermano, y des-
pués vuelve a llevar tu
ofrenda». Ello significa
que la reconciliación con el

prójimo, con el otro, es tan
importante como la rela-
ción con Dios, además yo
concluyo que nuestro Dios

no es un Dios mezquino,
pues el en sus enseñan-
zas favorece la buena re-

Siempre me ha gustado
traer a colación estos dos

pasajes, en especial el del
Buen Samaritano, pues
como dato histórico, los

nunca el mundo necesita
que se ocupen de los ca-
bros chicos, de los viejos
que muchas veces están
solos, de la mujer maltra-
tada, del migrante que ha
echado las esperanzas en

una mochila y ha partido
buscando un mejor territo-

rio para los suyos. Si tú vas

a una procesión o te juntas

a rezar el rosario, sigue ha-

ciéndolo, pero si no te ocu-

pas de tu hermano y solo
Es un relato en el cual

un maestro de la ley quie-
re hacer pisar el palito a
Jesús y le pregunta,
¿maestro qué debo hacer
para heredar la vida eter-

puedes darle un saludo
'cómo estás', posiblemen-
te tu amigo estará feliz,

pues alguien se preocupó
de su estado. Y si no lo

samaritanos y los judíos haces, todas tus oraciones

na? Y Jesús le responde no se trataban para nada. valdrán muy poco o nada ...

Así estamos ahora:
Luna creciente y tempo-
rada de Tauro. Traducido

simple: lo que empezas-
te hace poco, ahora ne-
cesita constancia, cuerpo

y realidad.
Tauro, ¿de dónde vie- ro?

ne esta energía?

Es un signo de tierra,
conectado a lo concreto,

a lo que se puede tocar,
sostener y disfrutar. Su suave al tacto como ropa
motor no es la rapidez, es o mantas, o simplemente

tiempo de calidad sin apu-
ro.

la permanencia. Por eso,
todo lo que nace en esta
energía tiene más posibi-
lidad de durar.

Si eres Tauro de Sol, aquí van algunos tips
Luna o Ascendente, o tie- prácticos:
nes a alguien cercano así,

vas a notar que buscas
más calma, más seguri-
dad, más estabilidad

hace bien lo simple, lo
sensorial, lo que se disfru-

ta con el cuerpo.
Su lado luz: constan-

cia, lealtad, capacidad de

construir a largo plazo y
disfrute de la vida.

está regido por Venus,
energía de amor, belleza

y placer. Por eso, algo

regalarse cosas simples
pero significativas.

cio pequeño, como tu
cartera, velador o co-
cina. Cuando ordenas
lo material, algo inter-
no también se acomo-

Limpieza simple: al

Y llegando el mes de mayo
hay cambios en muchos ranchos

se llega la temporada
especial pa' matar chanchos.
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