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Fecha: 24/04/2026
Vpe: $276.292
Vpe pag: $1.776.800

Vpe portada: $1.776.800

Audiencia:
Tirada:
Difusion:
Ocupacioén:

33.709
11.692
11.692
15,55%

Seccioén:
Frecuencia: 0

Sin respiro

Senor Director:

Las enfermedades pulmona-
res intersticiales progresivas
(EPI), que comprenden més de
200 patologias, representan un
problema de salud publica cre-
ciente y adn insuficientemente
abordado en Chile. Segtin los re-
gistros de mortalidad de la OMS,
el pafs se ubica en el tercer lugar a
nivel mundial, solo por detrds de
Pertiy Japdn. Son cifras compara-

bles, e incluso superiores, a las de
algunos cdnceres. Sin embargo,
estas patologias contintan sien-
do subdiagnosticadas y carecen
de una cobertura adecuada.

Chile ocupa el quinto lugar
en prevalencia de estas enferme-
dades (OMS), donde factores co-
mo pertenecer a ciertas zonas
geogréficas o tener menor nivel
educacional pueden influir nega-
tivamente. Este escenario se ha
complejizado en los tltimos anos
debido a un aumento sostenido
en la incidencia, impulsado por
el envejecimiento poblacional y
por factores ambientales, como
la contaminacion y la exposicion
ocupacional.

El sistema sanitario enfrenta
importantes brechas en diagnos-
tico, acceso a examenes especia-
lizados y tratamiento. La ausen-
cia de cobertura para terapias an-
tifibréticas profundiza la inequi-
dad, y deja a los pacientes
expuestos a altos costos y a la

progresion de una enfermedad
grave. Resulta urgente avanzar en
politicas publicas que fortalezcan
el diagnéstico precoz, garanticen
un acceso equitativo al trata-
miento e incorporen estas enfer-
medades en mecanismos de pro-
teccion financiera.
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