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¿Qué es un campo clínico y
por qué es importante en la

formación de un estudiante?

En Chile, un campo
clínico se refiere a
los establecimien-
tos de salud tales

como hospitales, Cesfam
u otros centros donde los
estudiantes de carreras del
área de la salud realizan su
formación práctica. Es en
estos espacios donde los
futuros profesionales in-
tegran los conocimientos
teóricos aprendidos en el
aula universitaria y lo inte-
gran con la experiencia real
de atención a personas.

Es así, que el uso de cam-
pos clínicos está regulado
por normativas del Minis-
terio de Salud y del Minis-
terio de Educación, que
establecen acuerdos for-
males entre instituciones
de salud y centros de for-
mación. Estas regulaciones
buscan asegurar que la for-
mación de los estudiantes
se realice con calidad, res-
guardando tanto el apren-
dizaje como la seguridad y
dignidad de los pacientes.

En este mismo sentido, el

1 de enero de 2026, entró
en vigor la nueva Norma de
Carácter General Nº 4 sobre
Sana Convivencia y Protec-
ción de la Salud Mental en
Campos Clínicos destinada
a resguardar el bienestar
de las y los estudiantes.
Esta norma emanada des-
de la superintendencia
deeducación superior
establece un estándar de
protección y acompaña-
miento que no existía an-
teriormente, marcando un
énfasis en materia preven-
tiva que permite avanzar
hacia entornos formativos
más seguros y respetuosos
para quienes eligen una ca-
rrera donde el cuidado es
el eje central.

Es, en este contexto, que
la Universidad a través de
sus convenios asistenciales
docentes, a través de la uni-
dad de campo clínico vela
por mantener un estándar
de calidad y el cumplimen-
to de lo que se solicita des-
de cada centro para que
todos los estudiantes de-

sarrollen habilidades prac-
ticas, fortalezcan el trato
humano y comprendan la
realidad sanitaria de cada
territorio.

En comunas como Victo-
ria, esto cobra especial re-
levancia: ya que la forma-
ción en contextos locales
contribuye a preparar pro-
fesionales más comprome-
tidos con las necesidades
reales de la comunidad.

Más allá de lo normativo,
el campo clínico es, ante
todo, un espacio profunda-
mente humano. Es allí don-
de los estudiantes, desde
sus primeras experiencias,
tienen la oportunidad de
encontrarse con historias,
necesidades y contextos di-
versos. Este contacto tem-
prano desde los primeros
semestres académicos per-
mite construir una mirada
integral de la salud, cen-
trada no solo en la enfer-
medad, sino también en la
promoción, prevención y la
dignidad de cada paciente.

En nuestra comuna, este

proceso se enriquece gra-
cias al compromiso de los
equipos de salud que abren
sus puertas a la enseñanza.
Son además los propios
profesionales de los cen-
tros quienes, con generosi-
dad y vocación, transmiten
conocimientos técnicos,
criterios clínicos y, sobre
todo, formas de relacionar-
se con las personas desde
el respeto y la empatía.

Es fundamental destacar
que la Universidad Artu-
ro Prat se distingue por el
ingreso de sus estudiantes
desde los primeros semes-
tres de formación, a los
distintos establecimientos
asistenciales. Esta exposi-
ción temprana a la realidad
sanitaria es un privilegio
que no todas las casas de
estudios ofrecen, y consti-
tuye el pilar donde nues-
tros alumnos desarrollan
habilidades prácticas y hu-
manas excepcionales.

Esta ventaja competitiva
permite que nuestros es-
tudiantes destaquen por
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su seguridad, criterio y
compromiso, logrando con
frecuencia que los mismos
centros de salud busquen
integrarlos a sus equipos
permanentes tras finali-
zar su formación. No hay
mayor prueba de este éxi-
to que el orgullo de aquel
supervisor que, tras guiar
los primeros pasos de un
estudiante, hoy puede es-
trechar su mano y decir
con satisfacción: "Él fue
mi estudiante y hoy es un
gran colega".
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En la Región de La Araucanía, los
programas educativos no con-
vencionales, como las Escuelas
Hospitalarias, cumplen un rol

invaluable y profundamente humano.
Estos espacios garantizan el derecho
irrenunciable a la educación de niños y
niñas que atraviesan complejos proce-
sos de salud, transformando temporal-
mente el entorno clínico en verdaderos
refugios de imaginación, contención y
esperanza. En estos contextos de vulne-
rabilidad, la pedagogía debe ser cálida,
empática, generando ambientes bien
tratantes e inclusivos.

Reflejando este compromiso social, el
día 23 de abril, en el marco de la Conme-
moración del Día del Libro, realizamos

Educación que
Transforma: El Valor de

las Escuelas Hospitalarias
en La Araucanía

una actividad con la Carre-
ra de Educación Parvula-
ria Intercultural de la Sede
Victoria a través de una
alianza colaborativa con la
Escuela Hospitalaria, llevan-
do la magia de la lectura a
los pacientes pediátricos.
Las estudiantes Deniss Co-
llio Aceitón, Nicole Beltrán
Aravena, Ignacia Garrido
Garrido, Elizabeth Salazar
Linfati, Alen Canales Muñoz
y Carolina Veuthey, acompa-
ñadas por la Coordinadora
de Práctica, la académica
Vanessa Maldonado Silva,
y la Jefa de Carrera, Claudia
Baltierra Inostroza, lidera-
ron una hermosa y dinámica
jornada de "cuenta cuentos.
Denominada Cuentos que
sanan".

"Estas experiencias co-
bran una importancia fun-
damental en la realidad que

enfrentan los menores hos-
pitalizados. A través de la
narrativa, la caracterización
y el juego, los niños y niñas
logran evadir el estrés y el
dolor de la rutina médica.
Esto promueve un apren-
dizaje significativo que se
ancla en la alegría, fortale-
ciendo no solo su desarrollo
cognitivo, sino también su
bienestar socioemocional.
Como ilustra la fotografía
adjunta, las sonrisas dibuja-
das en sus rostros demues-
tran que la vocación docente
trasciende las aulas tradi-
cionales, convirtiéndose en
una poderosa medicina para
el alma" subraya la jefa de
carrera de Educación Parvu-
laria Intercultural.

A través de esras líneas
invitamos a quienes deseen
ser agentes de cambio y un
aporte real en sus comuni-

dades educativas, a postular
en la página de la Univer-
sidad para el año 2027. La
carrera se dicta en la mo-
dalidad de continuidad de
estudios, para todas/os los
técnicos y técnicas de pár-
vulos de nivel superior.

Las clases se imparten de
forma presencial de lunes a
viernes en horario vesperti-
no (desde las 17:30 a 21:00
horas).

Además, queremos des-
tacar con orgullo que la
carrera se acreditó por 4
años más a partir de diciem-
bre 2025, lo que permite a
nuestras estudiantes optar
a todos los beneficios minis-
teriales y acceder a una edu-
cación de calidad.

¡Únete a transformar
realidades! Fono consulta
926259869.
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