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Quiero, en estas paginas,
dar los agradecimientos
a los profesionales de la
salud.

Fui operado de rodila
derecha por una artrosis
severa; se me colocd una
protesis.

Entre agosto y septiem-
bre del 2025 se realizo un
operativo en el Hospital
de Iquique, en union con
las clinicas de Iquique y
Tarapacd, para avanzar
en las listas de espera de
protesis de rodillay cade-
ra, por el Sistema de Ac-
ceso Priorizado (S.A.P),

ya que los tiempos de
espera promedian mas o
menos 2 anos.

Yo fui operado en la Clini-
ca Tarapaca, donde recibi
una excelente atencion
por parte de su personal.
Me opero el traumatolo-
go Dr. Manuel Ojeda, un
excelente profesional y
persona, destacando su
cordialidad y trato con el
paciente.

Luego de la operacion,
fui derivado a kinesio-
logia al Hospital de Iqui-
que, siendo atendido en
las primeras 7 sesiones

por el kinesiologo David
Lopez; posteriormente,
continué 7 sesiones con
la kinesidloga Tamara
Paez; y luego, entre fe-
brero y marzo del 2026,
finalicé con 10 sesiones
junto a la kinesiologa Ca-
rola Gallardo.

Todo el proceso fue muy
bueno, con profesiona-
les respetuosos y hu-
manos, destacando en
cada sesion la entrega
profesional hacia todos
los pacientes. Gracias a
la Unidad de Medicina
Fisicay Rehabilitacion del

Hospital de lquique.
También quiero agrade-
cer a la Universidad San-
to Tomas por su clinica ki-
nésica, ya que alternaba
sesiones entre el hospi-
tal y la universidad. Esta
cuenta con un centro
académico de atencion
profesional que incluye
clinica kinésica, aten-
cion psicoldgica vy clinica
juridica.

Fui atendido en las pri-
meras 10 sesiones por los
profesores Camilo Bustos
y Diego Mufioz, junto
al alumno en practica

vpinion

Sebastian Saez; luego, 10
sesiones con el profesor
Pedro Araya y alumnos en
practica del segundo gru-
po; posteriormente, 10
sesiones entre noviembre
ydiciembre de 2025 con la
profesora Camila Pacheco
y el alumno en practica Si-
mon Castillo; y finalmen-
te, 10 sesiones entre mar-
20 y abril del 2026 con la
profesora Camila Pacheco
y el alumno en practica
Benjamin Toledo.

Mi madre, por problemas
de rodillas y cadera (co-
xoartrosis), asistio a 10
sesiones, siendo atendida
por el alumno en practica
Nicolas Rojas, supervisado
por la profesora y kinesio-
loga Camila Rojas.

También realizo 10 sesio-
nes de kinesiologia en el
Hospital de Iquique por
una operacion de mano
(tinel carpiano), sien-
do atendida por el kine-
siologo Luis Portaro, un
excelente profesional y
persona.

La Universidad Santo To-
mas atiende aproxima-
damente a 450 personas,
y todas las sesiones son
sin costo para los pacien-
tes, lo cual es muy valo-
rable, ya que muchos no
podemos pagar sesiones
particulares.

Quiero dar las gracias y
bendiciones, por interme-
dio de su prestigioso dia-
rio, a todo el personal de
la salud.



