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Maternidad y desigualdad
En un Chile que hoy

registra las tasas de na-

talidad más bajas de su

historia, el acceso a la

reproducción asistida

sigue evidenciando
profundas brechas es-

tructurales. Más allá
del discurso sobre la
necesidad de fomentar

la maternidad, la rea-

lidad muestra que en
nuestro país el deseo

de formar una familia

continúa condiciona-
do por la capacidad de

pago, el lugar de resi-
dencia y el tipo de pro-

yecto de vida.
Actualmente, la res-

puesta pública se con-

centra en programas

dirigidos a pacientes
Fonasa, pero el acce-

so efectivo opera bajo

una lógica de cupos
limitados que, en la
práctica, se asemeja a
una lotería. Mientras
estándares internacio-

nales estiman cerca de

1.500 ciclos por millón
de habitantes para res-

ponder a la demanda,
Chile se mantiene muy

por debajo de esa cifra,
con una cobertura frag-

mentada y selectiva.

A ello se suma una
exclusión estructural

especialmente sen-
sible: la omisión del
uso de gametos dona-

dos dentro del siste-

ma público. Esto deja
fuera procedimientos

fundamentales como
la ovodonación o la
inseminación con do-
nante, claves tanto
para mujeres con edad

reproductiva avanzada

como para proyectos
de maternidad no he-
terosexuales. De este

modo, la política sani-

taria no solo adminis-

tra recursos, sino que

también delimita qué
formas de familia son
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reconocidas y cuáles

quedan relegadas al
mercado privado.

La desigualdad tam-

bién se expresa terri-

torialmente. alta
concentración de cen-

tros especializados en

la zona central obliga
a mujeres de regiones
a enfrentar traslados

reiterados, costos eco-

nómicos adicionales y

una importante carga
emocional. En estos
casos, la reproducción

asistida deja de ser un

tratamiento puntual
para convertirse en un

proceso que altera la
vida cotidiana, el tra-

bajo y las redes de apo-

yo.
Desde la psicolo-

gía perinatal y repro-

ductiva, estas barreras

tienen consecuencias
profundas. Las dificul-

tades reproductivas no

se viven únicamente en

el plano biológico, sino

también en la espera,
la incertidumbre y la
repetición de intentos

con resultados incier-
tos. A ello se suma la
tensión entre el tiempo

biológico y los tiempos

institucionales, que
muchas veces posterga

decisiones vitales fuera

del control de las per-
sonas.

En este contexto,
la ansiedad no puede
leerse como un proble-

ma individual aislado,
sino como una res-
puesta comprensible
frente a un sistema que

restringe oportunida

des y prolonga la incer-

tidumbre.

Por ello, resulta fun-

damental que el acom-

pañamiento psicológi-

co sea parte estructural

de estos tratamientos.

Financiar únicamente

la técnica y omitir el
soporte emocional re-

fleja una visión frag-

mentada de la salud
reproductiva.

Si la baja natalidad
es hoy una preocupa-

ción país, la discusión

no puede limitarse a
cifras demográficas.
Debe incorporar una
mirada de justicia re-

productiva que consi-

dere acceso equitativo,

descentralización terri-

torial, diversidad fami-

liar y salud mental.

La verdadera brecha

no está solo en cuántas

personas desean ma-
ternar, sino en quiénes

pueden sostener ese

deseo y quiénes, si-
lenciosamente, se ven

obligadas a renunciar
a él.
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ñez y todos los proble-

mas que a ella le afec-
taron en su proceso de

crecimiento incluida el

VIF que moderaron su
carácter y definieron su

vocación por el arte y
la escritura. Para-
lelo a ello, se descri-

be por las autoras sus

relaciones de amigos,
sus romances, sus éxi-

tos y fracasos, sus sue-

ños y desilusiones, en

definitiva, todo lo que

definió su existencia, y

lo que finalmente cul-
minó con su suicidio a
temprana edad.

El mérito de
esta biografía es que
detalla el lado humano,

personal que la afec-

taba y que el público
que la seguía y admi-
raba como escritora,

lo ignoraba. Esta par-

te plenamente humana

que recorre el relato,

permite entender que
muchas veces, aparte
de la presencia, se es-

conde una subyacencia

totalmente desconoci-

da para los demás, ex-

cepto sólo por quienes

pueden compartir la
intimidad o la amistad.

El otro tema, no

menor, y tal vez difícil

de entender, es todo lo

que dice relación con
su obra, con su poesía

y con la interpretación

que se hace de ella en

general, el análisis del
contenido de algunos
de sus variados libros,

el estudio en detalle
de versos y la inten-
ción de los mismos.
Resulta asombroso
analizar lo práctico de

sus obras que va más
allá de la escritura con-

creta de los poemas y

que afectan a la vida
misma. En uno de sus

análisis interpretativos

las autoras dicen: "en

su escritura hay dos re-

gistros, uno hiperculto,

para sus poemas que a
la larga le dieron pres-

tigio y la convirtieron

en el Rimband hispa-
noamericano, y otro,
irreverente e impu-
blicable, narraciones,

pornografía, autoparo-

dia que ha permaneci-

do en la sombra por su
carácter subversivo. A

pesar de esta ambiva-

lencia obtuvo premios
y reconocimiento por
sus escritos.

En conclusión
y tomando en cuenta
las fuentes consultadas

por las autoras, sus
diarios, sus cartas, sus

libros, la crítica posi-

tiva y negativa de los
lectores, la invitación
es a pensar cómo se
construyen los mitos

literarios y a conside-
rar qué hay tras el per-

sonaje, en lo humano,
en su arte y obra litera-

ria.
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