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Cuando las palabras faltan, el arte habla

Esta semana, dos formas de expre-
sién artistica tienen su conmemora-
cion. Cada 23 de abril celebramos el
Dia del Libro y, aunque no tenga
una fecha oficial en el calendario, se
establecieron tres dias para el cine,
para vibrar con ese otro lenguaje
que, al igual que la literatura, nos
permite habitar emociones, enten-
dernos y, muchas veces, sobrevivir-
nos.

Porque hay algo que no cambia, sin
importar la época, la tecnologia o
las modas, cuando no sabemos c6-
mo decir lo que sentimos, buscamos
una historia. Cuando la alegria nos
desborda, queremos compartirla en
palabras o imdgenes. Cuando la tris-
teza nos aprieta el pecho, recurri-
mos a un libro o a una pelicula espe-
rando que alguien, aunque sea un
personaje ficticio, logre decir por
nosotros aquello que no podemos
ordenar.

Ahiestin las piginas subrayadas,

los didlogos memorizados, las esce-
nas que volvemos a ver como si fue-
ran refugios. Ahi estdn las historias
que nos acompanan en silencio, que
nos explican lo que duele y también
lo que sana. Porque el arte no es solo
entretenimiento, es traduccién
emocional. Es ese puente entre lo
que vivimos y lo que logramos com-
prender.

La literatura y el cine nos ensenan
que no estamos solos en lo que sen-
timos. Que otros ya han pasado por
ahi, que otros también se han que-
brado, enamorado, perdido o vuelto
aempezar. Y en ese reconocimiento
ocurre algo profundamente huma-
no: nos sentimos parte de algo mas
grande, mas compartido, mas real.
Hoy todo parece inmediato, rdpido
y descartable, por eso detenerse a le-
er o a ver una pelicula con atenciéon
se vuelve casi un acto de resistencia.
Una forma de decir “aqui estoy, sin-
tiendo, pensando, conectando”.

Una forma de recordarnos que la vi-
da se vive, pero también se interpre-
ta.

Quizas por eso volvemos siempre al
arte. No porque tengamos tiempo,
sino porque lo necesitamos. Porque
en €l encontramos respuestas, pero
también preguntas. Porque nos per-
mite nombrar lo innombrable.

En esta semana en que se conme-
moran el Dia del Libro y el Dia del
cine, la invitacién es a volver a esas
historias que alguna vez nos dijeron
algo importante. O descubrir nue-
vas, con la misma apertura con la
que uno escucha a un amigo.
Porque, al final, cuando las palabras
faltan, el arte siempre encuentra la
forma de hablar por nosotros.
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