
1.¿Su último descubrimiento viajero? “Quito, una ciudad culturalmen-
te diversa, inquieta (con un metro que destraba su congestión), y que

ofrece una gastronomía que sorprende de forma transversal. Desde sus
mercados limpios, iluminados, cómodos, como Las Américas; su choco-
latería y café excepcionales, hasta expresiones de alta cocina (Quitu,
Restaurant 3500) que abrochan calidad y modernidad”.

2.¿Dónde volvería ahora mismo? “A Roma, a reencontrarme con
amigos y sumergirme en su larga historia caminando, contrastán-

dolo luego con su actualidad. Y terminar cada jornada comiendo en los
pueblos (los Castelli) cercanos a la ciudad”.

3.¿Libro o personaje que le haya inspirado a viajar? “Se cumplieron
hace poco los 25 años de la primera edición de Confesiones de un

chef, de Anthony Bourdain. Fue y sigue siendo una inspiración, dentro y
fuera de la cocina, por su contenido franco, una audacia para la época, lo
mismo que su prosa”.

4.¿Ciudad favorita de Chile?, ¿y en el mundo? “En Chile, Punta Are-
nas: amplia, bien planeada, extensa, pero a escala humana y bici-

cleteable. Fuera del país, bueno, la magnificencia de París no se olvida”.

5.¿Ciudad donde mejor ha comido? “Volvería a vivir la experiencia
magnífica de Blue Hill at Stone Barns, el restaurante de campo de

Dan Barber, al norte de Nueva York. Es el paradigma de la comunión
entre campo y alta cocina, para quien lo visite en las cinco horas que dura
el recorrido. Y si de comer en la calle se trata, volvería a la locura culinaria
que es Ciudad de México”.

6.¿Un parque favorito de Chile? “Suelo visitar con agrado el Parque
Nacional Alerce Andino, pegado casi a Puerto Montt y donde se

vive la humedad cordillerana del sur casi como un hábito”.

7.¿Un lugar que lo haya decepcionado? “Aruba. Fuera del turismo de
playa —del que no soy aficionado—, no es más que un humilde pá-

ramo. Y en Chile tengo una relación de amor-odio con el Plan de Valpa-
raíso. No con toda la ciudad, porque estudié y viví allá, pero me deprime
su perpetuo deterioro y espero verlo más valorado, sobre todo por su
propia comunidad”.

8.¿Lugar de Chile que debiera ser un gran hito viajero? “La costa
entre Huasco y La Serena, un ecosistema mágico y en peligro, que

merece ser conocido y cuidado. Y en el sur, reconocer aún más la valía
mundial de la cocina chilota”.

9.¿Dónde llevaría a un extranjero en nuestro país? “Lo llevaría a un
cultivo de mariscos de Calbuco o Chiloé; luego sacaríamos chori-

tos, piures, ostras del Pacífico y chilenas (que suelen apozarse cerca). Por
supuesto, probaríamos algunas crudas, para prepararles un caldillo con
hierbitas locales y papas nativas, acompañados de un vino semillón con
carácter en boca. Una de las tantas síntesis de Chile al plato y a la copa.
Nunca lo olvidarían”.

10.¿Un hotel favorito? “Singular, de Puerto Bories. Por comodidad,
cocina, paisaje e historia, es un lugar que le hace gran honor a su

nombre”.

11.¿Restaurante o plato por el cual viajaría? “Ahora mismo, me come-
ría un Cowboy, un corte vacuno de vaca vieja del restaurante Mu, en

Antofagasta. Quizá el único en el país que ofrece esa variante: animal con
años, de carne madurada con paciencia y que, con un tinto expresivo
como petit verdot con más de cinco años de guarda en botella, me haría
un domingo”.

12.¿Qué nunca falta
en su equipaje?

“Toallas de secado rápido
y una buena cámara com-
pacta, con buenos zoom,
que me liberen de la dicta-
dura del teléfono”.

13.¿Un suvenir espe-
cial? “Un bolso de

zuncho colombiano. Lo
conseguí en un viaje a Bo-
gotá: colorido, portátil, on-
dero y de lo más funcional
para el día a día. Además,
me recuerda lo grande de
aquel país”.

14.¿Viaje soñado? “Lo
he dicho en varias

oportunidades, mucho an-
tes de la coyuntura inter-
nacional: Irán. Es un país
cuya densidad cultural es
poderosa, milenaria y ac-
tual, con una gastronomía
fascinante que es un ver-
d a d e r o p u e n t e e n t r e
Oriente y Occidente”. D

Periodista gastronómico y director de revista
Viaje al sabor
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Entrevista:
Sebastián Montalva W.

EL PUEBLO DE
LAS PASARELAS
CALETA TORTEL ES UNA DE LAS POCAS LOCALIDADES DE CHILE DONDE NO HAY VEREDAS NI
CALLES. EN SU LUGAR, UN LABERÍNTICO SISTEMA DE PASARELAS DE MADERA DOMINA TODO. Y
ASÍ, ESTA CURIOSA LOCALIDAD SE HA CONVERTIDO EN UNA DE LAS MÁS FOTOGÉNICAS DEL
PAÍS, Y EN EL CENTRO DE VARIAS ACTIVIDADES DE TURISMO AVENTURA.
POR Gabriela Espejo, DESDE LA REGIÓN DE AYSÉN.

Tortel, en la provincia Capitán Prat, es una joya de la Patagonia, donde viven de forma permanente unas 500 personas.
Y aún así, es la sexta comuna más grande de Chile (tiene 21mil kilómetros cuadrados). Y la menos poblada. Además,
sus paisajes... tiene una zona archipelágica y otra cordillerana, fiordos, canales, valles, glaciares y campos de hielo. Así,
no es raro que la economía local se base principalmente en el turismo, complementado por la pesca artesanal y la

recolección de productos del mar. Aparte de eso, tiene los servicios esenciales, y un centro de investigación oceanográfica de la
Universidad de Concepción, que promueve proyectos científicos y culturales.

Y están sus pasarelas. Sus emblemáticas pasarelas, que permiten moverse sobre este suelo inclinado, cubierto de vegeta-
ción densa, donde es más fácil enterrarse que pisar suelo firme, así que es imposible de recorrer de otra manera. Ese es su sello,
algo que descubrieron todos los que habitaron esta zona, que guarece uno de los últimos poblados que se puede visitar
recorriendo la Carretera Austral, a la cual se conectó oficialmente en 2003. Antes llegaron aquí las comunidades kawésqar, se
asomaron exploradores europeos y, más tarde, la explotación del ciprés de las Guaitecas delineó su identidad (el pueblo,
construido casi completamente con esa madera, emana la suave fragancia de ese árbol cuando el sol acompaña). Eso fue a
mediados del siglo XX, a manos de una compañía inglesa y consolidando, de paso, el asentamiento permanente. El pueblo se
fundó oficialmente el 25 de mayo de 1955, cuando ya los colonos habían levantado varias casas por la zona, comunicadas por
las pasarelas para superar la compleja geografía.

Esa es la postal clásica de Tortel: la de las pasarelas. Pero la gente viene por más, y entre las principales atracciones turísticas
que tiene están todas las actividades que giran en torno al emblemático río Baker, con su color inolvidable, y las visitas a sitios
cercanos, como la popular isla de los Muertos, declarada “monumento nacional” y conocida por el misterio que rodea las
tumbas de un grupo de trabajadores madereros del siglo XIX.

Desde Tortel también es posible explorar los fiordos y visitar el ventisquero Jorge Montt, que es uno de los glaciares más
accesibles del Campo de Hielo Sur.

Pero ni siquiera necesita alejarse demasiado del pueblo. El bosque nativo que rodea la localidad es un atractivo en sí:
conformado por especies deslumbrantes, como el mencionado ciprés de las Guaitecas, coigüe de Magallanes y canelo, que es
el árbol sagrado para los pueblos mapuche y kawésqar, se encuentran además especies como tepa y ñirre, junto con una
abundante diversidad de helechos y musgos que cubren el sotobosque.

Para adentrarse en la selva fría patagónica, el trekking más reconocido es el ascenso al cerro La Bandera, también llamado
“cerro Vigía”. Este sendero circular, bien señalizado, ofrece vistas panorámicas al delta del río Baker, además de los canales y
fiordos patagónicos. Tiene una duración aproximada de 2 a 3 horas (para unos 5 a 6 kilómetros), y se puede iniciar tanto desde
la plaza de la rotonda y estacionamiento de Tortel como desde el sector Junquillos, en la costanera sur.

Si busca algo más tranquilo, es un gran sitio para el avistamiento de aves. El mejor punto para esto es al término de las
pasarelas, donde se encuentra la playa ancha y la desembocadura del río Baker, el más caudaloso de nuestro país. Allí se forma
un humedal costero-estuarial donde confluyen aguas dulces y saladas. Aunque este no cuenta con categoría Ramsar, está
oficialmente reconocido por el Estado de Chile en el sistema Simbio (Sistema de Infomación y Monitoreo de la Biodiversidad,
plataforma digital creada por el Ministerio del Medio Ambiente) y mantiene conexión ecológica con áreas protegidas cercanas
como la Reserva Nacional Katalalixar y el Bien Nacional Protegido Ventisquero Montt. Entre las especies habituales se pueden
avistar gaviotas, garzas y, con algo de suerte, la esquiva becacina común.

Así vale la pena el esfuerzo, porque Caleta Tortel no tiene acceso aéreo ni marítimo regular, así que se solo puede llegar por
carretera: en el kilómetro 103 de la Ruta 7 Sur (Carretera Austral),
tome el desvío hacia la ribera sur del río Baker y siga cerca de 25
kilómetros hasta el fin del camino vehicular, donde está el estaciona-
miento antes de Tortel. D

MÁS INFORMACIÓN:
Tortel.cl

“Aquí no hay montañas nevadas ni lagos turquesa, sino una belleza seca, áspera y antigua.
Un terreno de lava petrificada, cráteres extintos y cuevas milenarias”, dice el fotógrafo

Cristian Dinivitzer sobre Pali Aike, parque nacional ubicado unos 196 kilómetros al sur de
Punta Arenas, en la comuna de San Gregorio. Este y otros lugares forman parte de Introspec-
ción, su nuevo libro fotográfico que registra paisajes remotos de la Patagonia chilena y argentina,
y que —como él mismo explica— “propone un viaje visual hacia la inmensidad, donde la escala
humana se diluye y la naturaleza se impone con una fuerza serena y contemplativa”.

El lanzamiento de este trabajo será el jueves 7 de mayo, a las 18:30, en la librería Libro Verde
de Providencia (más información en la cuenta de Instagram @crisdiniphotography). D

Introspección en Pali Aike
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EN INSTAGRAM: 
Use el hashtag
#ClickDomingo en
sus fotos de sitios
desconocidos de Chile 
y compartiremos las
mejores en la cuenta
@RevistaDomingo 
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Sendero al cerro Vigía.
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Pasarelas de ciprés de las Guaitecas.Desde el mirador El Faro.

Caleta Tortel, visto desde el sur.
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