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Cancer infantil y salud mental
Sefior Director:

Lascifras recientemente publicadas,
queindicanqueentre un30%y un 40%
de los pacientes oncoldgicos presenta
ansiedad odepresiéndurantesutrata-
miento, evidencian una realidad que
no puede seguirsiendo secundaria. Si
bien estos datos corresponden prin-
cipalmente a poblacién adulta, en el
caso del cancer infantil este impacto
puede seralin mayor.

Nifos, nifiasy adolescentes enfrentan
procesos prolongados y altamente de-
mandantes, donde el desgaste emocio-
nalnosolo ocurredurante el tratamiento.
Estudios recientes en sobrevivientes de
cancer infantil muestran que mas del
70% refiere secuelas emocionales, lo
que da cuenta de un desafio que se
extiende en el tiempo.

Porello, avanzarhacia un abordaje
integral es urgente. La salud mental
debe incorporarse desde el inicio del
tratamiento y considerar también a
las familias y cuidadores.

Abordarel cancerinfantil sin conside-
rarlasalud mentales dejarincompleto
el tratamiento.

Dra. Marcela Zubieta
Presidenta Fundacidn Nuestros Hijos



