
El Rancagüino
Domingo 26 de Abril de 2026 9

DÍA DE LA TIERRA: 56
AÑOS DE UN MOVIMIENTO

QUE BUSCA SANAR UN
PLANETA EN CRISIS

D
esde hace 56 años, cada 22
de abril el mundo se detiene

para conmemorar el Día
de la Tierra, una fecha que
invita a reflexionar sobre

nuestra relación con el entorno y la
urgencia de proteger los ecosistemas

que sostienen la vida. Lo que comenzó
como una protesta ciudadana en Es-

tados Unidos se ha transformado hoy
en un movimiento global que moviliza
a más de 1.000 millones de personas
en 192 países.

EL ORIGEN: DE UN RÍO EN LLAMAS
A LA CONCIENCIA GLOBAL

La semilla de esta celebración se plan-
tó en 1970, impulsada por el senador
estadounidense Gaylord Nelson. El
contexto de la época estuvo marca-
do por desastres ambientales que
conmocionaron a la opinión pública,
como el masivo vertido de petróleo en

Santa Bárbara, California, en 1969, y
el insólito incendio del río Cuyahoga
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en Cleveland, cuyas aguas, saturadas
de residuos industriales, estallaron en
llamas.
Estas catástrofes motivaron una mani-

festación nacional masiva liderada por

estudiantes y científicos que exigían

leyes para proteger el medio ambiente.

El éxito fue tal que, ese mismo año,
el gobierno de Richard Nixon creó
la Agencia de Protección Ambiental
(EPA), sentando las bases de la insti-
tucionalidad ecológica moderna.

UN PLANETA BAJO PRESIÓN:
LOS DATOS DE LA CRISIS

A más de cinco décadas de aquel hito,
los desafíos se han multiplicado. Desde

1970, la población mundial ha pasado
de 3.700 millones a 8.000 millones de

personas, duplicando la demanda so-
bre los recursos naturales. Actualmen-

te, la humanidad consume recursos a
un ritmo equivalente a 1,6 Tierras por

año, un nivel que los ecosistemas no
pueden regenerar.

La crisis climática también evidencia

una profunda desigualdad: los países
del G20 son responsables del 70%
de las emisiones de gases de efecto
invernadero, y el 1% más rico de la po-
blación mundial contamina más que el
50% más pobre. Esta realidad subraya

que los problemas ambientales están
intrínsecamente ligados a cuestiones

sociales y económicas.

ENTRE LA DEVASTACIÓN
Y LA ESPERANZA

El panorama actual suele dividirse en
dos extremos: la imagen de un paraíso

inagotable o la de una destrucción
irreversible que invita al desánimo.
Sin embargo, organizaciones como
Greenpeace destacan que la realidad
se encuentra en un punto medio donde

la regeneración es posible.
Existen soluciones viables, como la
transición a energías limpias, la re-

cuperación de especies en extinción
y la reforestación de ecosistemas
degradados. El lema para este 2025,
«Our power, our planet» («Nuestro po-

der, nuestro planeta»), refuerza la idea

de que la tecnología y la información

necesarias para el cambio ya existen;

lo que falta es la decisión política y
empresarial de elevar la escala de estas
soluciones.

UN LLAMADO A LA
ACCIÓN INMEDIATA

El Día de la Tierra no es solo una efe-

méride, sino un recordatorio de que la

capacidad de recuperación del planeta
está cerca de su límite. La movilización

colectiva y la exigencia a gobiernos
y empresas son herramientas fun-
damentales para construir un futuro

sustentable y justo. Como señalan los
activistas ambientales: la regeneración

requiere tiempo y recursos, pero sobre

todo, la voluntad de actuar ahora. @
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