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INSTITUCIONES Y EMPRESAS COLABORAN CON EL ECOMERCADO SOLIDARIO.

Rescate de alimentos:
una virtuosa experiencia
en formatos online
y presencial
Con dos aplicaciones en uso, Cheaf y GoodMeal, y la
presencia desde hace un año del "Ecomercado Solidario",
Temuco participa de una práctica contemporánea que
apunta a no desperdiciar comida y a solidarizar con la
población que tiene menos ingresos económicos.

nominada "Renova" a 300 mu-
jeres inscritas y cuyo retiro es

completamente gratuito.
Gracias al aporte de institu-

ciones, colegios y empresas,
estas últimas vía Ley de Dona-
ciones, el ecomercado recibe,
organiza y preserva adecuada-
mente alimentos que van des-
de lácteos y conservas hasta
hortalizas en buen estado, in-

sumos proveídos en algunos
casos por empresas del sector
rural, supermercadistas y tam-
bién cooperativas, que forman
parte de esta red solidaria.

Se trata de la única expe-
riencia en la Región que repli-

ca este modelo adoptado por
la Municipalidad de Cerro Na-
via y que ya cumplió un año
desde su implementación. Así

lo explica el alcalde de Temu-
co, Roberto Neira, quien desta-

ca el aporte de esta y otras op-
ciones existentes en formato
online.

"Cuando la incertidumbre
se apodera un poco de la si-
tuación económica este tipo
de iniciativas son importan-
tes para las familias, ya que
pueden decidir, a través de

una aplicación, comprar ali-
mentos, que son con toda la
normativa para consumo y a
un precio más barato. Mu-
chas personas tienen que pla-
nificar su dieta en conformi-
dad a sus ingresos y hoy to-
dos sabemos que se encare-
ció la vida con el aumento del
combustible y otros temas.
Me parece bien. Creo que
mientras existan los contro-

les sanitarios, lógicamente, y
todo esté dentro de la norma-
tiva, se trata de alternativas
viables para las familias",
opina el alcalde.

En tanto, con una modali-
dad como el Ecomercado Soli-

dario, acota la autoridad, hoy
es posible llegar a grupos fami-
liares que a veces están compli-

cados, "por ello es importante

establecer alianzas con super-
mercados y empresas distri-
buidoras de Chile".

La experiencia ha sido exi-
tosa y, obviamente, ha desper-

tado el interés de otros barrios,

sin embargo, precisa Neira pa-
ra expandir el Ecomercado So-
lidario es necesario, primero,
asegurar recursos que garanti-

cen las exigencias de logística y
conservación que requiere una
experiencia como esta.

El director regional (s) de
Fosis, Cristian Quezada Sando-

val, agrega que el impacto que
ha tenido este ecomercado ha

llegado a oídos de alcaldes de
otras comunas que ya han to-
cado las puertas del servicio
con el deseo de instalar la ini-
ciativa a sus comunidades, lo
que se irá trabajando oportu-

na, responsable y ordenada-
mente. "La verdad es que se
trata de un programa muy
atractivo que debiera conver-

tirse en un programa regular
de Fosis", detalla Quezada.

La circularidad es otro de
los valores de esta experiencia.

Así lo cree la seremi de Medio
Ambiente de La Araucanía,
Paula Castillo. "Esta es una ini-

ciativa única a nivel regional
respecto del rescate de alimen-
tos y su entrega como una ac-
ción social ( ... ). Pero, además,
sobresale porque apunta a la
política de no desperdicio, con
lo cual se evita que muchos de

estos productos terminen en
un sitio de disposición final y,
en lugar de ello, todo lo que no
se puede rescatar se convierte

en compost. Por ende", pun-
tualiza la autoridad, "aquí se
produce sinergia, una gran si-

nergia del mundo privado, la
academia, los servicios públi-
cos y el municipio que lidera
este esfuerzo". 03
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enerar una red virtuosa

bajo la premisa de "nodesperdiciar alimen-
tos" es el principal lema de
aplicaciones (Apps) como
GoodMeal y Cheaf, y de expe-
riencias presenciales como el
Ecomercado Solidario, que
hoy colaboran con la econo-
mía familiar y la circularidad
en la capital de La Araucanía:
Temuco.

La ciencia y la lógica reco-
nocen que habitamos un solo
mundo y que los recursos no
son ilimitados, por ello la exis-
tencia de estas modalidades de
comercio y de acceso gratuito
a comida (en el caso del eco-
mercado) están más que justi-

ficadas y abren camino a prác-
ticas que debieran perfeccio-
narse.

Para quienes no las cono-
cen, las Apps de rescate de co-
mida más populares en Chile
son GoodMeal y Cheaf, las cua-
les se pueden descargar desde
cualquier dispositivo, a través

del App Store, ya que son aptas

para sistemas operativos iOS y
Android.

En Temuco, ambas per-
miten comprar excedentes
de alimentos de restauran-
tes, cafeterías y supermerca-
dos a precios rebajados, me-
diante lo que se denominan
"bolsas sorpresa" que se re-

servan y pagan en la App pa-
ra retirar en el respectivo lo-
cal.

Este sistema funciona con
una red de negocios locales,
panaderías, restaurantes, pas-

telerías, tiendas de productos

naturales, verdulerías y super-
mercados, por lo que, general-
mente, la variedad de produc-
tos suele ser atractiva.

En paralelo a esta opción,
que colabora a la idea de eco-
nomizar, en Temuco funciona
también hace un año el "Eco-
mercado Solidario".

Con dirección física en la
calle Arturo Pérez Canto
02164, entre Inés de Suárez y
Javiera Carrera, esta iniciativa
va en la misma dirección que
las mencionadas aplicaciones,
pero con un enfoque mucho
más social, dado que el público
objetivo son mujeres jefas de
hogar y cuidadoras del macro-
sector Pedro de Valdivia.

Se trata de un proyecto que
nace de una alianza entre el
Fondo de Solidaridad e Inver-
sión Social (Fosis) y la Munici-
palidad de Temuco, ejecutado
por esta última, que provee
mensualmente una bolsa de-
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RESCATAR, CONSERVAR ADECUADAMEN TE Y REPARTIR ES EL LEMA DEL ECOMERCADO.

TEMUCO

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

26/04/2026
    $867.505
  $1.243.200
  $1.243.200

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      16.000
       8.000
       8.000
      69,78%

Sección:
Frecuencia:

solidaridad
0

Pág: 5


