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ACTUALIDAD

Fundacion Te Apovamos
trae a Chile tecnhologia de
realidad virtual pionera
en Latinoamerica para
Trarar a ninos con cancer

Lainiciativa permite que pacientes pedia-
tricos se preparen para sus tratamientos
mediante experiencias inmersivas, redu-
ciendo laansiedad y disminuyendoel uso

de sedacion.

Martin Toro

En el marco de la inaugura-
cion del primer centro nacio-
nal de radioterapia infantoju-
venil del pais, el Hospital Dr.
Exequiel Gonzilez Cortés
comenzara a implementar
una innovadora solucion que
cambiara la forma en que
nifios y nifias enfrentan sus
terapias oncoldgicas: kits de

realidad virtual que permiten
anticipar el procedimiento,
disminuyendo el miedo y, en
muchos casos, evitando el uso
de anestesia.

Se trata de Nixi for Chil-
dren, proyecto desarrollado
en Espana por Tomas Lobez
desde 2019, que llega a Chile
graciasaFundacién Te Apoya-
mos -creada por el filintropo

Andrénico Luksic-, mediante
la donacién de 420 unidades
queseran utilizadas portodos
los pacientesquerecibaelcen-
tro de salud por los proximos
tres afos.

“A través de la realidad vir-
tual, los nifios pueden veren
primera persona como sera
su tratamiento antes de vi-
virlo, y con eso conseguimos
reducir la ansiedad e Incluso
evitar sedaciones, especial-
mente en los mds pequenos,
que muchas veces necesitan
anestesia solo porque no lo-

gran quedarse quietos. Cuan-
doentiendenlo que vaa pasar
yquenolesvaadoler, pueden
colaborar mucho mejor. Para
NOSOtIOS es muy emocionan-
te estar hoy en Chile, porque
es la primera vez que Nixi
llega a Latinoamérica. Este
proyecto en el Hospital Exe-
quiel Gonzalez Cortés, juntoa
Fundacién Te Apoyamos, nos
permite que esta tecnologia
llegue a mas nifios y familias
quelanecesitan, yesoesjusta-
mente loque nosmueve como
equipo”, aseguré Lobez.
“Muchos pacientes vienen
muy asustados, por eso es tan
importante que puedan anti-
cipar lo que van a vivir. Esto
no es solo tecnologia, son
herramientas de terapia que
NOS permiten avanzar en una
atencion mas humanizada”,
comento la Dra. Maria Ale-
jandra Mufioz, médica radio-
terapeuta oncolégica infanto
juvenil y directora del centro

de radioterapia del Hospital
Dr.Exequiel Gonzalez Cortés.

En Chile, este avance cobra
especial relevancia en un con-
texto donde el acceso a trata-
mientos oncolégicos sigue
siendo un desafio. Cada afio
se diagnostican cerca de 60
mil nuevos casos de cancer,
y se estima que entre 11 mil
y 15 mil pacientes no reciben
radioterapia en los tiempos
adecuados, pese aque entreel
50%y el 80% la requerird en
algiin momento de su enfer-
medad.

“El proyecto nace a partir
de una necesidad levantada
desde el propio hospital y que,
desde el primer momento,
hizo sentido para nosotros,
porque apunta a algo funda-
mental: avanzar hacia una
atencion mads humanizada en
salud, especialmente en nifios
que enfrentan enfermedades
complejas. Como fundacion
tenemos el compromiso de

entregar soluciones concretas
aquienes mas lo necesitan, y
hoy poder acompaiiar a estas
familias en un momento tan
dificil es parte de ese propdsi-
to”, aseguro Carolina Ubilla,
directora ejecutivade Funda-
cién Te Apoyamos.

Agrego que “este tipodeini-
clativasrefleja laimportancia
del trabajo colaborativo entre
el mundo publico, privadoyla
sociedad civil. Los desafios en
saludson grandes, y esatravés
deestasalianzasque podemos
generar soluciones reales que
Impacten positivamente la ca-
lidad devida delas personas”.

Este proyecto forma parte
del trabajo que Fundacion Te
Apoyamos desarrolla en todo
el pais, con foco en reducir
brechas de acceso y aportara
mejorar la calidad de vida de
personas en situacion de vul-
nerabilidad, a través de inter-
venciones concretas, eficien-
tesy oportunas.



