
LA SEREMI DE SALUD 
DE O'HIGGINS, DANIELA 

ZAVANDO, DESTACÓ 
QUE LA REGIÓN SE 

MANTIENE ENTRE LOS 
PRIMEROS LUGARES 

A NIVEL NACIONAL 
EN COBERTURA DE 

VACUNACIÓN CONTRA 
LA INFLUENZA, PERO 

ADVIRTIÓ QUE EL 
AUMENTO EN LA 

CIRCULACIÓN VIRAL 
-ESPECIALMENTE 
DE INFLUENZA A 
EN RANCAGUA- 

OBLIGA A REFORZAR 
CON URGENCIA LA 

INMUNIZACIÓN 
Y LAS MEDIDAS 

PREVENTIVAS ANTES 
DEL PEAK ESPERADO 

PARA MAYO. 

Gisella Abarca 
Fotos Marco Lara 

n medio del avance de la 

campaña de vacunación 

contra la influenza y del 

aumento sostenido en la 

circulación de virus respiratorios 

propios de la temporada inver- 

nal, la nueva seremi de Salud de 

O'Higgins, Daniela Zavando, hizo un 

enfático llamado a la comunidad a 

inmunizarse cuanto antes, desta- 

cando que, si bien la 

región exhibe bue- 

nos indicadores, 

aún existe un 

número im- 

portante 
de perso- 

nas que 
no hare- 

cibido la 

vacuna. 
En con- 

   
     
   

      

   

  

   
   
   

    
   

    

   

  

   

  

   

      

   

Llaman a no bajar la guardia 

0'HIGGINS ALCANZA MÁS DEL 57% DE VACUNACIÓN 
CONTRA LA INFLUENZA, PERO AUTORIDADES 

ALERTAN POR AUMENTO DE VIRUS RESPIRATORIOS 
versación con El Rancagilino, la 

autoridad sanitaria abordó los 

principales desafíos de su gestión, 

poniendo especial énfasis en la 

prevención como eje prioritario en 

esta nueva etapa. "Siempre es un 

honor tener la oportunidad de estar 

en este cargo. En las tres ocasiones 

en que he tenido la posibilidad de 

servir a la región nos han tocado 

momentos complejos, pero es- 

peramos que esta vez podamos 

enfocarnos en la prevención y 

promoción de la salud”, señaló 

Zavando. 

La seremi agregó que asu- 

me este desafío “con mu- 

cha alegría, pero también 

con muchos desafíos por 

delante”, destacando la 

preparación de los equipos 

de salud para responder 

tanto a contingencias 

sanitarias como a 

El Rancagúino 
Lunes 27 de Abril de 2026 

  

Seremi Daniela Zavando refuerza llamado a vacunarse ante alza de virus 
respiratorios y anticipa un invierno desafiante para la región. 

emergencias. 

En cuanto a los lineamientos de 

su gestión, Zavando indicó que 

existen prioridades claras vincula- 

das al fortalecimiento de la salud 

pública, al apoyo de la actividad 

económica y a la atención opor- 

tuna de enfermedades graves. "Si 

queremos crecimiento económico, 

tenemos que dar mayor celeridad 

a los procesos y cuidar mejor la 

salud de las personas, porque si 

las personas se enferman tampoco 

pueden trabajar”, sostuvo. 

Asimismo, relevó la importancia 

de avanzar en materias oncológi- 

cas. “Cuando una persona recibe 

un diagnóstico de cáncer, no es 

solo esa persona la afectada, sino 

todo su entorno. Poder atender a 

tiempo entrega esperanza, no solo 

emocional, también esperanza de 

vida", afirmó. 

LIDERA EN VACUNACIÓN, 

PERO CON REZAGO EN 

GRUPOS CRÍTICOS 
Uno de los puntos centrales abor- 

dados por la autoridad fue el avan- 

ce de la campaña de vacunación 

contra la influenza, donde la región 

de O'Higgins mantiene un positivo 

desempeño. “La región tiene una 

cultura muy arraigada de vacuna- 

ción. Eso, sumado al trabajo de la 

atención primaria y de los vacuna- 

torios, nos mantiene siempre entre 

el segundo y tercer lugar a nivel 

nacional”, explicó. 

Actualmente, la cobertura regional 

alcanza un 57,21%, cifra que ubica 

a O'Higgins sobre la media nacional 

y que representa un importante 

avance dentro del grupo objetivo de 

más de 566 mil personas. 

Sin embargo, Zavando enfatizó 

que el objetivo es llegar a toda la 

población. “Aun cuando la región 

vaya bien, tenemos que llegar atoda 

la población. Cuando queda alguien 

fuera y esa persona fallece por una 

enfermedad inmunoprevenible, a 

nosotros nos preocupa enorme- 
mente", señaló. 

La mayor preocupación está en el 

grupo entre 60 y 64 años, donde la 

vacunación muestra menor avance 

“Los adultos mayores de más edad 

se han portado extraordinario, pero 

en el grupo entre 60 y 64 años esta- 

continúa
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mos más retrasados. La vacuna 

es gratuita, segura y efectiva”, 

indicó. 

LA INFLUENZA A YA 

MUESTRA SEÑALES DE 

ALERTA EN RANCAGUA 

La autoridad sanitaria advirtió 

que vacunarse ahora es clave, 

considerando que la inmunidad 

tarda un par de semanas en de- 

sarrollarse. “La vacuna demora 

entre dos y tres semanas en 

generar anticuerpos y esperamos 
el peak alrededor del 20 o 21 de 

mayo. Estamos perdiendo tiempo 

valioso para estar protegidos”, 

afirmó. 

Este llamado cobra mayor ur- 

gencia debido al aumento en 

la circulación de influenza A en 

la capital regional. “Rancagua 

está dentro de las tres comunas 

del país que presentan un alza 

relevante en la circulación de 

influenza A. Sabemos que es 

parte de la estacionalidad, pero 

precisamente por eso debemos 

tomar medidas preventivas aho- 

ra", recalcó Zavando. 

Además, detalló que junto ala in- 

fluenza A también circulan otros 

virus respiratorios. “Hoy el virus 

que más circula es el rinovirus, 

pero estamos viendo cómo la 

influenza A va aumentando. La 

ola se acerca y debemos estar 

preparados”, advirtió. 

Zavando destacó el impacto 

positivo de la estrategia de in- 

munización contra el Virus Res- 

piratorio Sincicial en lactantes, 

gracias al uso de anticuerpos 

monoclonales. "Esta estrategia 

ha significado llegar a muerte 

cero en lactantes y ha demostra- 

do ser altamente efectiva. Es un 

logro muy importante que incluso 

ha sido valorado internacional- 

mente”, destacó. 

La autoridad insistió en que los 

grupos más vulnerables, como 

niños pequeños y adultos mayo- 

res, deben ser prioridad en esta 

campaña preventiva. 

"ES MEJOR PREVENIR 

QUE CURAR” 

Respecto de las medidas preven- 

tivas, la seremi llamó a retomar 

hábitos aprendidos durante la 

pandemia, como el lavado fre- 

cuente de manos, la ventilación 

y el uso de mascarilla. “El lavado 

de manos no deberíamos haberlo 

dejado nunca. Aprendimos du- 

rante la pandemia cuánto ayuda, 

no solo frente a virus respirato- 

rios, también frente a enfermeda- 
des gastrointestinales”, sostuvo. 

Asimismo, recomendó usar 

mascarilla si existen síntomas 

respiratorios y evitar aglomera- 

ciones. "Volver a usar mascarilla 

cuando alguien está enfermo en 

la familia, ventilar los espacios 

y calefaccionar de forma segura 

son medidas simples que pue- 

den hacer una gran diferencia", 

explicó. 

Finalmente, Zavando reforzó el 

llamado a utilizar la línea Salud 

Responde 600 360 7777, he- 

rramienta que permite resolver 

dudas y orientar a las personas 

antes de acudir a servicios de ur- 

gencia. “Es un servicio muy efec- 

tivo, con profesionales expertos 

detrás, que ayudan incluso a 

determinar si es necesario acudir 

a un centro asistencial”, explicó. 

Además, recordó que ya comenzó 

la obligatoriedad del uso de mas- 

Carilla en centros asistenciales. 

“Estas medidas no se toman por 

molestar al ciudadano, sino por 

protegerlo. Sabemos que el in- 

vierno se viene difícil y queremos 
  

LLAMEA SALUD RESPONDE 

600-360:-7777 
  PROFESIONALES DE 

  

SALUD ATENDIEN! 

7 DÍAS DE LA 

JUDAS LAS 24 HORAS, 
   

evitar la tormenta perfecta. Por 

eso insistimos: es mejor prevenir 

que curar”, enfatizó. 

Y cerró con un mensaje directo a 

la comunidad: “Tenemos vacunas 

gratuitas, medidas simples de 

  

  

autocuidado y la experiencia de 

lo aprendido en pandemia. Si 

actuamos ahora, podemos tener 

un invierno tranquilo, proteger a 

nuestras familias y evitar hospi- 

talizaciones". 

La autoridad sanitaria advirtió 
que vacunarse ahora es clave, 
considerando que la inmunidad tarda 
un par de semanas en desarrollarse 
"esperamos el peak alrededor del 
200.21 de mayo”, afirmó. 

  

EXTRACTO 

REMATE JUDICIAL 

Ante Segundo Juzgado Civil Rancagua, en calle Lastarria 

N*410, piso 6, Rancagua, vía videoconferencia, 

plataforma zoom, link https://z00m.us/j/995746144 

18?pwd=b0xxbUVGWG90YjB4Z0xWbGtFYIRtQTO9 ID 

reunión: 995 7461 4418 Código de acceso: 987204, 

día 08 de mayo de 2026, 11,00 horas, se rematará 

inmueble ubicado en pasaje La Pereira N”788, sitio 

9, manzana A del plano de loteo de la Población 

Federico Aldunate, Las Cabras, O'Higgins, inscrito 

CBR Peumo a fojas 1625 N*985 del año 1990, rol de 

avalúo 00032-00009 de la comuna de Peumo. Mínimo 

subasta $21.612.822. Se exigirá garantía equivalente 

al 10% del valor de la tasación, mediante cupón de 

pago, depósito judicial o vale vista a la orden del 

tribunal, no endosado. Saldo del precio dentro de 

quinto día de adjudicado el inmueble. Demás bases y 

antecedentes en secretaría tribunal. Causa rol C-626- 

2018, caratulada “Fisco de Chile con Fabia Reyes, 

Jaime”. Secretario. 
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