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Inédito programa busca acompañar a 
recién nacidos hospitalizados sin familia 
VOLUNTARIADO. Programa del Hospital Hernán Henríquez Aravena de Temuco convoca a la 
comunidad para brindar acompañamiento y cuidado a bebés en situación de vulnerabilidad. 

Carolina Torres Moraga 
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ras y monitores, hay re- 

cién nacidos que atravie- 

san sus primeros días de vidasin 

el abrigo de un abrazo familiar. 

Sonbebés que, por distintas cir- 

cunstancias, enfrentan la hospi- 

talización en soledad. Para ellos, 

el Hospital Hernán Henríquez 

Aravena de Temuco impulsa un 

programa de voluntariado que 

busca ofrecer algo tan esencial 

como el contacto humano: una 
voz, una caricia y la calidez de 

sentirse acompañados desde el 

inicio de la vida. 

“Esta iniciativa nace frente a 

una dura realidad: hay recién 

nacidos que, por diversos moti- 

vos, no cuentan con compañía 

durante su hospitalización y es- 

tán solos”, explica la doctora 

María Isabel Toledo, encargada 

de la Unidad de Acompaña- 

miento Espiritual del recinto. 

A partir de esta necesidad, el 

hospital desarrolló un protoco- 

lo liderado por la UPC Neonatal 

y el Departamento de Humani- 

zación, con el objetivo de dar 

unarespuesta concreta aesta si- 
tuación. “Este protocolo es una 

respuesta concreta para otorgar 

la compañía que se requiere en 

las etapas iniciales de la vida”, 

agrega. 
La iniciativa se enmarca, 

además, en la legislación vigen- 

te. La Ley N”20.584 establece el 

E n silencio, entre incubado- 

“Esta iniciativa nace 
frente a una dura rea- 
lidad: hay recién na- 
cidos que, por distin- 
tos motivos, no cuen- 
tan con compañía 
durante su hospitali- 
zación y están solos”. 

Dra. María Isabel Toledo 

Unidad Acompañamiento. 

acompañamiento como un de- 

recho en salud, mientras que la 

Ley Mila refuerza la importancia 

de la presencia de un adulto sig- 

nificativo en momentos críticos, 

reconociendo el impacto del 

apego temprano. 

En esa línea, el programa 

busca brindar acompañamien- 

to a recién nacidos hospitaliza- 

dos sin presencia familiar o con 

acompañamiento limitado, me- 

diante voluntariado capacitado. 

“El objetivo es promover su bie- 
nestar integral y favorecer un 

neurodesarrollo saludable”, se- 

ñala la especialista. 

RIGUROSO PROCESO 

El programa contempla un pro- 

ceso riguroso de selección, 

orientado a personas con un al- 

to nivel decompromiso. “Busca- 

mos voluntarios que puedan 

asegurar una presencia conti- 

nua y un acompañamiento sig- 

nificativo para los recién naci- 

dos”, explica. 

Quienes sean parte de esta 

iniciativa podrán sostener a los 
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LOS VOLUNTARIOS DEBERÁN SOMETERSE A UN RIGUROSO PROCESO DE SELECCIÓN PARA SER ACOMPAÑANTES. 

bebés, hablarles, leerles o can- 

tarles suavemente, además de 

realizar acciones básicas de cui- 

dado, siempre bajo la supervi- 
sión del equipo de salud. En al- 

gunos casos, incluso se podrá 

aplicar el método canguro, de- 

pendiendo de la condición clíni- 

ca del recién nacido. 

“Ser voluntario nace de co- 
razones generosos que respon- 

den a una necesidad real, entre- 

gando tiempo, contención y 

afecto en un momento clave de 

la vida”, destaca la profesional. 

El acompañamiento está di- 

rigido tanto a bebés sin presen- 

cia familiar -como aquellos en 

proceso de adopción— como a 

familias que, por distintas razo- 

nes, no pueden estar presentes 

con la frecuencia que quisieran. 

En todos los casos, se respeta la 

voluntad de los padres. 

Desde el hospital recalcan 

que esta iniciativa forma parte 
de un compromiso más amplio 

con la humanización dela aten- 
ciónen salud. “Este protocolo es 

un paso importante que de- 
muestra nuestra capacidad de 

conmovernos ante una necesi- 
dad real y responder no soloco- 

mo institución, sino también co- 

mosociedad”, afirma la doctora 

Toledo. 

En ese contexto, el progra- 

ma también busca involucrar a 

la ciudadanía en una labor don- 

de el afecto y la presencia mar- 

can una diferencia profunda. 

“El recién nacido no recordará 
tu nombre, pero quedará en su 

corazón la huella de esa mirada, 

de esa voz y de esos brazos que 

locobijaron”, concluye. 

Quienes deseen ser parte de 

esta especial convocatoria pue- 

den informarse a través del Ins- 

tagram de Neonatología del 

HHHA (Oneohhha), donde se 

encuentra disponible un código 

QR de postulación, o escribir di- 

rectamente al correo; volunta- 

riadoneohhha(Agmail.com. La 

invitación está hecha bajo la si- 

guiente consigna: “No recorda- 

rán tu nombre, pero su corazón 

guardará por siempre la calidez 

de tuabrazo”. cg 

  

O 
Columna 

Oy, nuestro país con- 
H—»eo. el 99” ani- 

versario de Carabine- 

ros de Chile, instancia nece- 

saria para hacer un reconoci- 

miento sincero a una institu- 

ción que ha sido pilar funda- 

mental en la historia y en la 

vida cotidiana de nuestro pa- 

ís. 

Ser carabinero es mucho 

más que vestir un uniforme. 

Es asumir ese profundo com- 

promiso con Chile, con el or- 

den y la seguridad. Son quie- 

nes están presente cuando 

otros se resguardan y acuden 

sin titubeos a distintas emer- 

gencias, desde incendios a 

Francisco Ljubetic, 

delegado presidencial de La Araucanía 

  

Gracias, Carabineros... 
inundaciones; desde acci- 

dentes a situaciones de vio- 

lencia. Sostienen -muchas ve- 

ces en silencio- el peso de 
una responsabilidad que exi- 

ge valentía y una inquebran- 
table vocación de servicio, 

un compromiso que adqui- 

rieron al jurar y que los chile- 

nos orgullosamente les agra- 

decemos. 

Porque en cada 

gencia, ahí están. En cada 

rincón de nuestra Región es- 

tán presentes. Su labor no 

distingue condiciones ni ho- 

rarios, cumplen con su de- 

ber, incluso en los momentos 

más adversos. 

Como Gobierno, hemos 

asumido el compromiso real 

de respaldar su labor, fortale- 

cer la institución y de entre- 

garles todas las herramientas 

necesarias para que puedan 

desempeñar su misión con 

dignidad, seguridad y efica- 

cia. 

En esta fecha tan significativa no 

olvidamos a sus mártires: su memoria 

acompaña y les recordamos por el 

sacrificio del que fueron emblema. 

En esta fecha tan signifi- 

cativa no olvidamos a sus 

mártires: su memoria acom- 

paña y les recordamos por el 

sacrificio del que fueron em- 

blema. 

Detrás de cada uniforme 

hay una historia personal, 

una familia que espera. Por 

eso, decimos con voz firme: 

gracias a cada carabinero por 

el irrestricto e incansable 

compromiso con cada uno 

de nosotros y con Chile. 

COMUNICACIONES TELETON 

  

Instituto Teletón 
abrió su biblioteca 
para celebrar el 
Mes del Libro 

e Cada 23 de abril se conmemo- 

ra el Día Mundial del Libro y del 

Derecho de Autor, y en Teletón 

la fecha se vive más allá de una 

jornada: durante toda la sema- 

na, los 15 institutos desarrolla- 

ron iniciativas en torno a la lec- 

tura, con propuestas pensadas 

para distintas edades eintere- 

ses. 
“En el Mes del Libro, y aprove- 

chando el recurso que tenemos 

de biblioteca, invitamos a toda 

la comunidad Teletón a vincu- 

larse y adquirir, de alguna for- 

ma, un amor por la lectura”, de- 

talló el director nacional de Ges- 

tión Social y Voluntariado de 

Teletón, Aldo Orrigoni. 

En el caso del Instituto Teletón 

Temuco, se realizaron distintas 

actividades, entre las que desta- 

can un intercambio de libros, 

cuentacuentos y entrega de ob- 
sequios. En su organización, el 

voluntariado ha cumplido un 

rol central, apoyando la coordi- 

nación y promoviendo la parti- 

cipación de la comunidad Tele- 

tón. Esimportante destacar que 

cada instituto cuenta con una 

biblioteca, atendida por volun- 

tarias y voluntarios, que busca 

hacer más amable la espera y, al 

mismo tiempo, acercar histo- 

rias, contenidos y experiencias 

aquienes asisten. 

La invitación es a seguir fo- 

mentando la lectura y tomar un 

libro no solo este día, sino du- 

rante todo el año: leer estimula 

la imaginación, abre conversa- 

ciones y genera espacios de en- 

cuentro. (6%: 

REMATE JUDICIAL DE AUTOMOVIL MARCA SUZUKI 
MODELO BALENO GLS HB 1.4 AÑO 2020 PPU 

LPTP.43-9 MODALIDAD PRESENCIAL. 
MARTES 28 DE ABRIL 2026 A LAS 13:00 HORAS, 

EN MANUEL BULNES +$ 30 TEMUCO 

POR ORDEN DEL JUZGADO DE LETRAS DE NUEVA IMPERIAL EN CAUSA 
ROL E-366-2026 CARTULADA AUTOFIN S.A CON VEGA, SE REMATARÁ 

UN AUTOMÓVIL MARCA SUZUKI, MODELO BALENO GLS HB 
1.4, COLOR GRIS GRANITO GASOLINA 1.4,PBV 
1.405,00 KILOS, AÑO 2020, PPU LPTP.43-9 

AL MEJOR POSTOR, EXHIBICIÓN LOS DÍAS LUNES 27 DE ABRIL DEN A 17 
HORAS Y MARTES 28 DE ABRIL 2026 DE1O A12 HORAS, COMISIÓN DE 
REMATE PAGO CONTADO ¿GARANTÍA PARA PARTICIPAR $500.000 

EFECTIVO, TRANSFERENCIA O VALE VISTA PARA MAYOR INFORMACIÓN 
LLAMAR AL CEL. +56988471469 

GERMAN FRAU VERDUGO MARTILLERO PÚBLICO R.N.M 1874. 
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