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NELSON GUTIÉRREZ Y PROYECTO CLÍNICA
DIRECTOR COMUNAL DE SALUD DE CURICÓ:

"Lo que nos compete
como atención primaria
es tener todos los
elementos clínicos
para hacer una buena
derivación al hospital"
· Si todo sale como está previsto, ese recinto debería estar
habilitado a fin de año, pero hay muchos trámites administrativos
que tiene que pasar antes.

· Con la clínica municipal se busca descongestionar el hospital.

POR JUAN SEBASTIÁN COFRE FLORES
FOTOS RICARDO WEBER FUENTES

Funcionario espera que la clínica municipal esté operativa en el trascurso de este año.

Director comunal de salud resaltó que Curicó cuente con tres
Cesfam acreditados.

Tomando en cuenta la importan-
cia que tiene la salud en una ciu-
dad, en Curicó existen varios pro-
yectos tendientes a mejorar la
atención de las personas, tanto en
el área urbana como rural. En ese
escenario, la futura clínica comu-
nal, que se habilitará en depen-
dencias del exhospital de avenida
San Martín, aparece como la
"guinda de la torta" en una carpeta
de iniciativas que tiene proyectos
con mejoras, por ejemplo, en va-
rios centros de salud familiar,
Cesfam.
De todos esos temas se dialogó con
el director comunal de Salud de la
Municipalidad de Curicó, Nelson
Gutiérrez, quien lleva muchos
años en ese cargo y habla con mu-
cha propiedad de lo que requiere
la gente para mejorar su calidad
de vida, donde los niños y adultos
mayores aparecen como prioridad.

¿Cómo está avanzando la habili-
tación de la clínica en el otrora
hospital de la comuna?

"Se está trabajando, fue uno de los
desafíos que planteó el alcalde
George Bordachar. Desde el año
pasado hemos estado trabajando
en este tema, teniendo presente
que el edificio formalmente se en-
tregó en agosto del 2025. Y este
año, el municipio consideró dispo-
ner de recursos para empezar los
trabajos y lo primero que se hizo es
la normalización del sistema eléc-
trico".

Una labor no menor ...

"Ese edificio tiene 23 años y que
resistió un terremoto, de muy bue-
na calidad, sólido y que fue cons-

truido originalmente para centro
de diagnósticos, consultas básica-
mente, pero con motivo del terre-
moto se hicieron transformaciones

y pasó a ser hospital. Hoy día la
misión es volverla a centro de
atenciones y consultas de especia-
lidades, correspondiente al área
que nos compete como atención
primaria".

¿Cuánto tiempo se demorarán
en el tema eléctrico?

"Hay una empresa que se adjudicó
esa obra y tiene un plazo de cuatro
meses máximo para terminarlo
con toda la normalización del área

eléctrica. La tecnología y los equi-
pos clínicos que se utilizan son
distintos a los de hace años atrás y
se requiere mayor calidad y seguri-
dad desde el punto de la capacidad
eléctrica, donde ese edificio tiene
ascensores y se está haciendo una
mantención sobre lo equipos ge-
neradores, mejoramiento de las
bombas, donde en la primera eta-
pa licitada son 400 millones de
pesos".

¿Después de eso qué viene?

"Todo lo que es habilitación. La
tabiquería, cielo, iluminación.
Vamos a partir desde el subterrá-
neo hacia arriba, de tal forma que
podamos ir instalando parte de
los equipos que ya tenemos. En la
exSol de Septiembre, que le digo
la casa piloto, tenemos la unidad
oftalmológica, que mejoramos, se
compraron los equipos de última
generación, de tal forma que po-

demos hacer análisis y evaluación
de fondo de ojo sin dilatar la pupi-
la".
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"Hay una empresa que se adjudicó esa obra y tiene un

plazo de cuatro meses máximo para terminarlo con toda la
normalización del área eléctrica".

¿Qué diferencia habrá en la clí-
nica municipal con respecto a
los SAR?

"Lo que nos compete como aten-
ción primaria es tener todos los
elementos clínicos para hacer una
buena derivación al hospital y no
recargarlo con alguna patologías
que podemos resolver nosotros. La
clínica es comunal y va a atender
los pacientes derivados, específica-

mente de los Cesfam, con los pro-
fesionales correspondientes para
hacer las evaluaciones. Nosotros
vamos a ir liberando espacios físi-
cos de los distintos Cesfam".

¿Cuándo la clínica municipal es-
tará a disposición de la comuni-
dad?

"Depende del desarrollo de las lici-
taciones porque a veces en el cami-
no ocurren imprevistos, pero cree-
mos que durante el presente año
debiera ser de acuerdo a nuestro
criterio, pero dependemos del de-
sarrollo de los proyectos de parte
de las empresas. Pero es un proce-
so real que ya está con recursos
asignados en el presupuesto muni-
cipal, donde se aprobaron mil mi-
llones de pesos".

Habrá que tener paciencia ...

"Hay que pasar por un proceso
administrativo que es lento,
que son las recepciones de las
obras, recepciones definitivas,
la autorización sanitaria por

parte de la seremi".

ZONAS APARTADAS

Los avances también se han pro-
ducido en sectores rurales como
Los Niches ...

"Ha tenido grandes desafíos, don-
de el primero fue la posta de Upeo
que con los temporales quedó muy
dañada y se consiguieron los re-
cursos externos más los recursos
municipales. Se hicieron los traba-
jos de protección y mejoramiento
en varias postas. Ellos durante los
últimos dos años han estado en el
proceso de acreditación, es un tra-
bajo no fácil, donde todos los fun-
cionarios están comprometidos
con esta normativa, básicamente
en calidad y seguridad, y se logró
la acreditación de ese Cesfam".

¿En qué se traduce eso?

"Tenemos receta y ficha electróni-
ca en todas las postas, mejoramos
la red de internet, de tal forma que
si un paciente es de un sector y se
atiende en un Cesfam están todos
sus antecedentes clínicos. Hemos
apoyado en movilización en las
rondas y trabajo en terreno y hace
una semana se entregó una ambu-
lancia para apoyar al Cesfam, don-
de hay una inversión del orden de
los 147 millones de pesos, adquiri-
da con recursos propios y eso nos
ha permitido ir avanzando".

¿Qué otros recintos están espe-

Nelson Gutiérrez señaló que del año pasado están trabajando en el tema de la clínica municipal,
recordando que el edificio formalmente se entregó en agosto de 2025.

rando buenas noticias?

"El miércoles pasado se concretó
la acreditación del Cesfam Betty
Muñoz, donde se hizo
un trabajo bastante exhaustivo

y comprometido. Ahora, tene-
mos tres Cesfam acreditados,
pues el Central está acreditado
desde el año pasado también".

Sarmiento es otra localidad ru-
ral apartada, ¿qué se está ha-
ciendo allá?

"Vamos a trabajar la acreditación
del Cesfam, pero el CORE (Consejo
Regional) hace dos meses atrás
aprobó 270 millones de pesos para
el diseño y eso implica que ya pa-
samos la etapa de valorización del

"Es un proceso real que ya está con recursos asignados en

el presupuesto municipal, donde se aprobaron mil millones
de pesos".

terreno, la factibilidad de agua".

¿Ese recinto quedará dónde
mismo o se reubicará?

"Estará en el acceso de Sarmiento,
donde está una cancha (frente a la
Escuela Administración y
Comercio). Ahora, el Gobierno
Regional tiene que licitar que em-
presa se adjudica el diseño, gene-
ralmente demoran un año en ha-
cer todo el diseño porque tiene que

ser acorde a la población inscrita,
a la cantidad de profesionales que
tenga y también a las prestaciones
que hacemos".

Con todo lo que ha crecido
Sarmiento, ¿será una ubicación
céntrica?

"Sí, ese terreno es municipal,
costó años de trabajo porque la
exigencia del ministerio era cin-
co mil metros cuadrados para
construir el Cesfam, pero al final
con los cambios estamos en casi
los seis mil metros cuadrados,
también hay que descontar que
por un lado pasaba un canal, se
tuvo que modificar varias veces
ese loteo porque va con un área
verde al frente, incluso, en un
minuto estaba el proyecto de la
tenencia, pero los espacios die-
ron y se eligió ese espacio para la
reposición del Cesfam. Los trá-
mites de postulación son largos,
tenemos el Cesfam de Rauco
que se construyó hace algunos
años atrás y que está en marcha,
pero hubo un trabajo de 10 años,
lo mismo en Sagrada Familia.
Por lo mismo, lo importante es
que estamos en la etapa de dise-
ño·.

Además que hay dineros involu-
crados ...

"Lo que tenemos claro es que el
Gobierno Regional no invierte
plata en diseño para tenerlos guar-
dados. Tiene la necesidad también
de poner los recursos correspon-
dientes para cumplir con esa diná-
mica de aprovechar bien las platas
del Estado".

Sins
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La entrega de nuevos vehículos mejorará la atención, especialmente, en sectores rurales.
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