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Piden celeridad para casi 500 familias
en Puerto Aysén que esperan por su

proyecto habitacional
La iniciativa, emplazada en el sector Chacra Bórquez,
agrupa a 14 comités de vivienda y busca dar solución
definitiva a la demanda habitacional en la comuna.

En una reunión realizada en dependencias
del Serviu provincial, el senador Miguel Ángel
Calisto se reunió con dirigentes de los comités

para revisar el estado de avance del proyecto.
La cita estuvo marcada por avances en la situa-

ción del terreno, considerado un punto clave
para destrabar la iniciativa.

El parlamentario destacó que se han lo-
grado progresos relevantes, señalando que
anteriormente los comités no contaban con
respuestas concretas. "Hoy tenemos buenas
noticias respecto al terreno, lo que permite
proyectar de mejor forma el desarrollo de las
viviendas", indicó.

Actualmente, el foco está puesto en ajustar

la normativa técnica del suelo para permitir la

construcción con densidad habitacional. Se-
gún explicó Calisto, esta modificación es fun-
damental para concretar un proyecto que be-
neficiará a más de 400 familias en la comuna.

Pese a tratarse de una iniciativa de largo
aliento, el senador llamó a acelerar los proce-
sos administrativos. "Esperamos que este pro-

yecto no quede a futuro lejano, sino que poda-
mos agilizar las gestiones para avanzar lo antes

posible en soluciones concretas", afirmó.
Desde los comités, la asesora Ruth Gamí

valoró los avances, destacando que el proyecto
beneficiará a cerca de 490 familias. Asimismo,
subrayó el trabajo sostenido durante cuatro

años para llegar a esta etapa.
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"Ha sido un ca-
mino largo, pero hoy
recibimos una noti-
cia muy esperada en
materia normativa,
lo que nos permitirá
seguir avanzando en
las próximas etapas",
señaló.

Con estos avan-
ces, el proyecto ha-
bitacional de Chacra
Bórquez entra en una
fase clave para su de-
sarrollo, acercando a
cientos de familias de

Puerto Aysén a la po-
sibilidad de acceder a
una vivienda definiti-
va.

Opinión
Manuel Fdo.
Alvarez Lucero

Antropólogo

La gran epidemia
Vivimos constantemente preocupados del

futuro, de lo que va a venir después, de lo que va
a pasar mañana, pasado y la próxima semana,
el próximo mes, a fin de año, el próximo año y así
sucesivamente. Pero cuidado, esto genera una serie
de consecuencias en nuestra mente y en nuestro
organismo y por supuesto, en nuestras relaciones con
los demás, nuestra vida se sustenta en lo que vamos
a hacer en el futuro y dejamos de vivir el presente y
nuestros días pasan muy rápido, sin darnos cuenta,
ya que en realidad no vivimos, sino que estamos
pensando en lo que vamos a vivir después.

Así surge la ansiedad, esa emoción necesaria
que se genera como reacción defensiva ante una
amenaza, cuya función primordial es imaginarnos el
peor escenario posible para poder -en el hipotético
caso que suceda- preverlo, evitarlo, huir o enmendarlo
es como todas las emociones, en un principio útil.
Pero la ansiedad pierde su razón de ser cuando
resuelta esa la situación que nos preocupa, ella no
se disipa, sigue ahí.

Y se mantiene, ya que está estrechamente
relacionada con nuestra intolerancia a la
incertidumbre y con nuestra necesidad de seguridad.
Con la incapacidad de aceptar la falta de control sobre
lo que nos sucede y con la especulación acelerada
y tremendista de lo que puede pasar. Podríamos
entonces categorizar la ansiedad como "exceso de
futuro". Somos una sociedad enferma de exceso de
futuro.

No nos ayuda mucho que vivimos en el mundo
en un escenario apocalíptico de angustia, miedo e
incertidumbre. El día de hoy estamos pensando en el
día de mañana, en lo que haremos el viernes, el fin
de semana, en lo que tengo que pagar a fin de mes
y el próximo mes, en que haremos a fin de año, y el
próximo verano, que haré cuando termine de estudiar
y donde viviré, no disfruto el instante, el momento
presente, me desgasto en lo que va a venir después
y eso es lo más absolutamente erróneo, antinatural.

Esa terrible ansiedad está estrechamente
relacionada con la falta de control, no podemos
controlar lo que está por suceder. Muchas veces, a
partir de esto, la ansiedad se califica o se categoriza
como 'exceso de futuro"". Muchas veces se piensa,
'sentir que sucede o sucederá algo malo en el futuro
cercano".

El exceso de futuro es una de las grandes epidemias
de nuestro tiempo. Cuesta encontrar a gente que, por
lo menos, no presente un rastro o algún indicio de
cierta ansiedad, porque vivimos en un mundo muy
urgente, muy rápido, donde todo tiene que suceder
ya, ahora y rápidamente, instantáneamente y nos
empeñamos en tratar de controlar las cosas que no
podemos controlar. Hoy todo está en un calendario,
en una agenda digital. Todo está planificado y no
dejamos nada al azar de la vida, del destino.

Terminamos de hacer algo que nos costó mucho
y no sentimos el placer de vivirlo, porque ya fue y
nos concentramos ahora en lo que viene. Que forma
más triste de vivir, el tiempo, la inmediatez y el dinero
nos tienen atrapados en una vida sin sentido. No
miramos ni escuchamos a las personas que están a
nuestro lado porque estamos pensando en el futuro.
Perdemos equivocadamente nuestra vida en eso.

Debemos intentar vivir un poco más en el presente,
en el aquí y ahora. Pensando en lo que nos está
pasando ahora y no necesariamente en lo que vaya
a ocurrir. Lo que tenga que ser, será. Disfrutemos y
vivamos intensamente nuestro presente, lo que pase
después no importa para nada, de alguna forma le
haremos frente, es así de simple.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

28/04/2026
    $521.332
  $1.100.088
  $1.100.088

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      10.500
       3.500
       3.500
      47,39%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
0

Pág: 7


