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Opinión

Editorial

Cifras de la
tuberculosis
En 2023 se registraron en el país 2.900
casos de esta enfermedad infecciosa,

prevenible y tratable. La información
permanente es fundamental.

L
a tuberculosis (TBC) constituye una

emergencia sanitaria para la Organiza-
ción Mundial de la Salud, que ha urgido
a los países miembros a adoptar las me-
didas necesarias para disminuir el daño,

controlarla y si es posible, eliminarla como problema

de salud pública. Es una de las enfermedades que, pe-
se a los programas de vacunación y tratamientos obli-

gatorios en Chile, sigue presente.
De acuerdo con el Ministerio de Salud, en 2023 se re-

gistraron en el país 2.900 casos de esta enfermedad
infecciosa, prevenible y tratable. Por cada 100 mil ha-

bitantes, existen 15,8 enfermos.

Es una enfermedad bacteriana infecciosa, potencial-

mente grave, que ataca principalmente a los pulmo-
nes. La bacteria que la ocasiona se propaga cuando
una persona infectada tose o estornuda. La mayoría

de los infectados no tiene síntoma y cuando estos se

expresan, generalmente
Por cada 100 mil
habitantes, existen
15,8 enfermos. El
hacinamiento es un
factor de riesgo.

incluyen tos (a veces con

sangre), pérdida de peso,
sudores nocturnos y fie-

bre. Los pacientes con
síntomas activos requeri-

rán un largo proceso de
tratamiento con varios ti-

pos de antibióticos.

En todos los países ocurren casos de tuberculosis y

millones de personas mueren por su causa. Durante
2021, según la OMS, 10,6 millones de personas enfer-
maron de tuberculosis, y 1,6 millones fallecieron por
esa causa en todo el mundo. Pero a la vez se estima
que 74 millones de vidas se salvaron gracias a los es-

fuerzos por poner fin a la enfermedad.

Por eso, ayer se conmemoró el Día Mundial de la Tu-
berculosis, para sensibilizar a la opinión pública sobre
las consecuencias sanitarias, sociales y económicas

que produce esa patología y para redoblar los esfuer-
zos para acabar con la epidemia mundial. La fecha
marca el día de 1882 en que el doctor Robert Koch

anunció que había descubierto la bacteria que causa
la tuberculosis, lo que abrió el camino hacia el diag-

nóstico y la cura de esta enfermedad.
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Otoño-Invierno: Niño Godzilla
I nombre mediático que se ha asignado al fenómeno

que puede afectar a la región de Antofagasta y sus nue-ve comunas en la temporada otoño-invierno 2026 es
llamado como "Niño Godzilla" que implica proyecciones de
organismos técnicos con una temporada de lluvias, inunda-
ciones y sequías intensas en diversas, con alertas particula-
res sobre el riesgo de aluviones en zonas expuestas como la
ciudad de Antofagasta o Taltal.

La génesis de este nombre de película que antes era "súper
niño", hoy es "Niño Godzilla" es cuando vemos que hay tem-
peraturas muy calientes o muy frías que van más allá del pro-
medio histórico, fenómeno de temperaturas frías o tempera-
turas calientes en las aguas del Océano Pacífico ecuatorial. Aun-

que en este momento nos encontramos en condiciones neu-
trales, nos estamos dirigiendo hacia un Niño y se prevé que se
empiece a formar en mayo-junio y que continúe en la tempo-
rada según el pronóstico entregado por la Oficina Nacional de
Administración Oceánica y Atmosférica (NOAA) estadouniden-
se, que calcula en "61% de probabilidad la formación de El Ni-
ño entre mayo y julio, una predicción que aumenta hasta el
90% si el pronóstico se extiende".

La mayoría de los modelos apuntan que tendremos una fa-
se cálida de El Niño; sin embargo, qué tan intenso será es la par-

te en pueden variar los modelos, justo por los meses en los que
se está haciendo el pronóstico, pues los fenómenos no están
bien formados y hacer una proyección a lo que va a pasar en la
temporada invernal, no es exacto según los organismos técni-
cos. Lo relevante de esta información es lo que deben hacer los

gobiernos locales, empresas privadas, organismos sociales y
comunidad en lo que tiene que ver la gestión de riesgos de de-
sastres con un modelo preventivo y respuesta oportuna ante

situaciones de emergencia que podrían enfrentar las familias

de la región de Antofagasta.
Si se concreta esta predicción cíclica, significaría que esas

abundantes precipitaciones, se darán en cortos espacios de tiem-

po generando riesgos aluvionales considerables, es ahí donde se
requiere de forma preventiva tener planes y programas actuali-

zados desde los municipios partiendo por efectuar la articula-
ción local como señala la ley 21.364 "El COGRID Comunal (Comi-

té para la Gestión del Riesgo de Desastres) es una instancia local

obligatoria en Chile, que reúne a autoridades municipales, Bom-
beros, Carabineros, PDI y otros actores". Su objetivo es coordi-

nar prevención, respuesta y recuperación ante emergencias en
la comuna, articulando recursos públicos y privados.

Entre las funciones claves que las autoridades de los dife-

rentes niveles deben ejecutar en el territorio es gestionar el Ci-

clo del Riesgo: en mitigación, preparación, respuesta y recupe-
ración, analizando vulnerabilidades y recursos. Tener un foco
preventivo: identificando puntos críticos de la comuna, para el
caso inundaciones, remoción en masa, aluviones; y actualiza
planes de emergencia. Esta instancia es clave ya que se toman

decisiones operativas y estratégicas ante crisis, en esta ocasión

ideal si se activa de forma preventiva como ante alertas inmi-

nentes que comité que forma parte fundamental del Servicio
Nacional de Prevención y Respuesta ante Desastres (Senapred)

en su nivel más local.
Esta información debe llegar de la mejor forma posible a to-

das las personas, para estar preparados, ya que es primordial
que las familias de la región conozcan su exposición ante el ries-

go y puedan gestionar sus planes de familia preparada, algo que
no puede dejarse al azar a la hora de mirar los cerros de la ciu-

dad y saber la tragedia que puede ocurrir, pues la historia ya
nos ha enseñado que ocurre cuando instalamos viviendas en
zonas de riesgo.
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100 años | 28 de abril de 1926

Grave problema de empleo en Inglaterra

Los últimos esfuerzos para evitar el cierre patronal de los mi-
neros británicos fracasaron cuando estos rechazaron la ofer-

ta final de los propietarios de una reducción salarial prome-
dio del 13 por ciento y un aumento "temporal" de la jornada
laboral de siete a ocho horas. El gobierno británico declaró
entonces el estado de emergencia.

50 años | 28 de abril de 1976

Elías Figueroa es intransferible, dijo
el predidente del Inter de Brasil

El presidente del club de fútbol Internacional de Porto Ale-
gre de Brasil, Federico Arnaldo Valve, negó los rumores de
que Colo Colo de Santiago hubiera ofrecido 1 millón de dóla-
res por el zaguero chileno Elías Figueroa. "No es negocia-
ble", dijo Valve. "El club no ha recibido oferta alguna de Co-

lo Colo. Figueroa es intransferible", aseguró.
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