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OPINIÓN

Cada cierto tiempo, un tema tan esencial como 
es el acceso a los medicamentos vuelve a la 
discusión pública como si fuera una novedad, 
olvidando que aún no lo resolvemos integralmente. 

En Chile, el gasto total en salud, compuesto por 
el gasto público (vía impuestos y  cotizaciones 
obligatorias) más el gasto de bolsillo (que es lo 
que directamente deben pagar las personas al 
enfermar) ha crecido sostenidamente, desde un 
4% del PIB en 1990 a cerca de un 10% en la 
actualidad -similar al promedio OCDE-, y en el 
mismo período el gasto público ha aumentado de 
1,9% a cerca de 6% del PIB, constituyéndose en 
una anomalía inédita que merece explicación, ya 
que a diferencia de la experiencia internacional, 
donde el aumento del gasto público produce dis-
minución de costos  para el bolsillo familiar,  en 
nuestro país se ha mantenido porfiadamente sobre 
el 30%, y de este más de un tercio corresponde 
a lo que las personas gastan en medicamentos.

Parte de la respuesta está en el acelerado 
envejecimiento de la población, sin que el país 
haya realizado las inversiones necesarias en 
prevención ni adaptado su sistema de salud 
a las enfermedades crónicas que dominan el 
perfil epidemiológico actual. A ello se suman las 
ineficiencias del sector público, cuya producti-
vidad no despega pese a sostenidos aumentos 
de recursos; y las del sector privado, donde los 
incentivos apuntan en la dirección contraria a 
mantener a la población saludable y a contener 
el gasto: más prestaciones, más consumo, más 
costos.

En ese escenario, la demanda por medicamentos 
es enorme y los mecanismos vigentes, como las 
garantías explícitas en salud y los arsenales de 
la atención primaria, resultan en este ámbito 
insuficientes. Lo más revelador es que desde 
marzo del 2015 existe en tramitación legislativa 
el proyecto de ley conocido como Fármacos II, 
destinado específicamente a mejorar el acceso 
a medicamentos. Han transcurrido once años, 
y aún no se aprueba.

Ese dato solo puede interpretarse de una manera: 
los intereses de la industria y la incapacidad de 
alcanzar acuerdos políticos han sido, sistemá-
ticamente, más poderosos que el bien común. 
Ya es tiempo de que eso cambie y de que los 
ciudadanos lo exijan con fuerza.

Acceso a medicamentos: 
un círculo que Chile no 
logra cerrar

La papaya no es solo un cultivo en la Región 
de Coquimbo; es parte de su identidad. Durante 
décadas, ha sido un emblema de La Serena, 
presente en su gastronomía, su paisaje y su 
economía local. Por eso, la drástica reducción 
de su superficie —casi a la mitad en poco más 
de una década— no puede leerse como una 
simple cifra agrícola.

Detrás de esta caída se cruzan dos fenómenos 
que marcan el presente regional: el avance del 
desarrollo urbano y la persistente crisis hídrica. 
Por un lado, terrenos históricamente productivos 
han cedido espacio a proyectos inmobiliarios. 
Por otro, la escasez de agua ha obligado a los 
agricultores a replantear la viabilidad de sus 
cultivos.

El resultado es claro: menos papayos, menos 
producción y un patrimonio que comienza a 
diluirse silenciosamente.

Pero más allá del diagnóstico, el desafío es 
mayor. ¿Qué lugar ocupa hoy la agricultura 
tradicional en una ciudad que crece? ¿Cómo 
se equilibra el desarrollo con la protección de 
actividades que forman parte de la historia local?

La papaya serenense no solo genera valor 
económico, también construye identidad. Su 
retroceso, entonces, debería encender una 
reflexión más profunda sobre el modelo de 
desarrollo que se está impulsando y el tipo de 
territorio que se quiere proyectar.

Porque cuando un cultivo desaparece, no solo 
se pierde producción: también se pierde memoria.

Una alerta para el patrimonio agrícola
La fuerte caída de la superficie cultivada evidencia tensiones entre desarrollo 

urbano y escasez hídrica, poniendo en riesgo un símbolo productivo y cultural de 
la región.

EDITORIAL

La vocería de gobierno es una 
tarea compleja que exige comu-
nicar, seducir y contener en un 
escenario de constante escrutinio. 

Ante las críticas a la comunicación 
gubernamental en Chile y de algu-
nos ministros, cabe recordar que 
el éxito de una gestión depende, 
en gran medida, de la calidad de 
su relato.

La comunicación política eficaz 
requiere de un conocimiento téc-
nico superior y un lenguaje directo, 
simple y libre de excesos retóricos. 
Debe ser propositiva, evitando el 
tono defensivo o negativo que 
erosionan la confianza. La credi-
bilidad se basa en cifras validadas 
y honestidad intelectual que evite 
la especulación; reconocer que se 
carece de un dato es preferible a 

improvisar. 
En un contexto donde los errores 

se amplifican en tiempo real, la 
reacción y el control del lenguaje 
no verbal son clave. Quien asume 
este rol debe tener la madurez 
para abstraerse de sus opiniones, 
cuidar su forma y fondo, y evitar 
confrontaciones innecesarias. 

El desafío no radica en el volu-
men de intervenciones, sino en 
su capacidad para transformar la 
gestión en un diálogo institucio-
nal serio. Solo con comunicación 
profesional se podrá recomponer 
el vínculo entre el Gobierno y una 
ciudadanía cada vez más exigente.

Más que 
palabras
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