LA ESTRELLA ... DE IQUIQUE

Fecha: 28/04/2026 Audiencia:
Vpe: $275.135  Tirada:
Vpe pag: $1.251.750 Difusion:
Vpe portada: $1.251.750 Ocupacion:

28.500
9.500
9.500

21,98%

Seccioén:
Frecuencia: 0

ACTUALIDAD

PPROYECTO LITERARIO CON SALUD PREVENTIVA

CEDIDA

Bajo el lema “Del cuerpo
de los demds no debemos
opinar”, el Colegio Monte
Carmelo llevé a cabo la
premiacién del concurso
literario “Las aventuras de
Carmelo”. La iniciativa
forma parte del proyecto
institucional “Literaturay
Salud”, el cual logré inte-
grar de manera creativa el
fomento lector con la edu-
cacion preventiva y el bie-
nestar integral de su co-
munidad educativa.

El concurso convocé a
estudiantes, apoderados y
funcionarios en torno a la

figura de “Carmelo”, un
personaje ficticio que pro-
tagonizo cinco relatos am-
bientados en el mismo es-
tablecimiento. A través de
estas historias, se aborda-
ron temdticas criticas de
salud como la obesidad in-
fantil, diabetes y afeccio-
nes de tiroides, ademas de
poner el foco en la salud
mental mediante relatos
sobre la anorexia, ansie-
dad y depresion.

El proyecto conté con
un sélido respaldo técnico
gracias a la colaboracién
del Cesfam Pedro Pulgar,

equipo que realizé exa-
menes preventivos (EMP)
y brindo atencion en sa-
lud mental a los asisten-
tes. Asimismo, la nutri-
cionista del centro de sa-
lud lideré talleres para
apoderados, complemen-
tados con cdpsulas educa-
tivas audiovisuales prepa-
radas por el Dr. Sergio Cal-
cagno Zuleta.

La ceremonia de pre-
miacién destacé por el
apoyo del sector privado y
organizaciones civiles:Si-
melec, através de su geren-
te, Ivin Meléndez, la em-

Colegio Monte Carmelo une literaturay
en exitosa jornada comunitaria

kits de higiene bucal
fue entregadoa los es-
tudiantes del colegio
Monte Carmelo

presa doné entradas al ci-
ne para los ganadores del
certamen; Rotary Cavan-
chay u presidente, Rober-
to Flores, hizo entrega de
600 cepillos dentales, los
cuales fueron integrados
en kits de higiene bucal.




