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Desde SOCHIMU
Experta advierte por virus
de invierno: "Vacunarse
ahora es clave para
enfrentar el peak"

Un alzaprogresiva de
virus respiratorios ya se
comienza a registrar en

el país, marcando el inicio de la
campaña de invierno, lo que trae
consigo el aumento en la demanda
en los servicios de urgencia del
país. Según datos del Ministerio
de Salud, en su tercer reporte de
campaña de invierno la positividad
de las muestras alcanzó un 38,9%.
Actualmente predominan la
circulación de: Rinovirus 66.4%,
Influenza A un 10.4% (registrando
una leve alza respecto a la semana
anterior) y en tercer lugar la
Parainfluenza con un 7.9%, en un
escenario que se proyecta similar al
de años anteriores.
"Lo que vemos en urgencias es el
inicio de una curva ascendente
de consultas respiratorias, que
se intensifica con la llegada del
invierno", advierte la doctora
Michelle Pirazzoli, desde la
Sociedad Chilena de Medicina de

Urgencia (SOCHIMU).
La especialista explica que, si
bien la mayoría de los cuadros son
leves y manejables en el hogar, existe
un grupo de pacientes con mayor
riesgo de complicaciones, como niños
menores de dos años, adultos mayores

y personas con enfermedades crónicas o

inmunosupresión.
"Es clave entender que no todo
cuadro respiratorio requiere acudir

a urgencias, pero sí hay señales claras

de alerta: dificultad para respirar,
fiebre persistente que no responde
a tratamiento, compromiso de
conciencia o decaimiento extremo.
En esos casos, la consulta oportuna
es fundamental", enfatiza.

En medio de la campaña de
vacunación, Pirazzoli también
aborda uno de los mitos más
extendidos: "La vacuna contra
la influenza no evita el contagio,
pero sí reduce significativamente el
riesgo de hospitalización, cuadros
graves y muerte. Ese es su verdadero

Rinovirus, Influenza A y Parainfluenza, son las
infecciones respiratorias con mayor circulación a

la fecha según reporte del MINSAL.

impacto en la salud pública".
A esto se suma un factor crítico:
el tiempo. "Muchas personas
esperan a que aumenten los casos
para vacunarse, pero la inmunidad
demora al menos dos semanas en
desarrollarse. Vacunarse ahora
es clave para enfrentar el peak",
sostiene.

En relación al COVID-19, la especialista

indica que su circulación se mantiene
estable, sin registrar aumentos
significativos en las últimas
semanas.

Desde SOCHIMU recalcan
que, junto con la vacunación, las
medidas preventivas siguen siendo
fundamentales: lavado frecuente
de manos, uso de mascarilla en
personas con síntomas y evitar la
exposición de grupos de riesgo.

"El invierno siempre tensiona la
red asistencial, pero una consulta
responsable y oportuna puede
evitar complicaciones y ayudar a
un mejor funcionamiento de las
urgencias", concluye la especialista
desde SOCHIMU.

REMATE 1560

REMATE: Juzgado de Letras de Puerto Varas, SAN JOSÉ Nº 2 - 3 PISO - PUERTO VARAS, Rol Nº C-1374-2017, causa BANCO SANTANDER-CHILE/CÁRDE-
NAS, juicio ejecutivo, vía plataforma zoom, se subastará el 12 de mayo de 2026 a las 12:00 horas, la propiedad ubicada en calle PASAJE RIO RAHUE Nº
907, que corresponde al lote Nº 20, de la Manzana K, del Conjunto Habitacional "ALTOS DE BAQUEDANO" de Llanquihue, comuna y provincia del mismo
nombre, Región de Los Lagos, que tiene una superficie de novena y cuatro coma sesenta y cuatro metros cuadrados, que se individualiza en un plano
archivado en el Registro de propiedad del año 2016 con el Nº 1.055 y cuyos deslindes especiales son los siguientes: NOR- PONIENTE, en cinco coma
setenta metros con sitio tres y cero coma noventa metros con sitio cuatro; SUR-ORIENTE, en seis metros con Pasaje Rio Rahue; NOR- ORIENTE, en
quince metros con sitio veintiuno; y SUR-PONIENTE, quince coma cero dos metros son sitio diecinueve .- Lo adquirió por compra a INMOBILIARIA BEDE-
CARRATZ LIMITADA, RUT Nº76.125.807- 9, domiciliada en calle Casanova Nº 1030, de la comuna de Osorno, según consta de escritura de Compraventa y
Prohibición protocolizada con fecha 4 de Julio del 2016, bajo el Nº 1041-2016, en Notaria de Osorno de Cristian Sanhueza Pimentel .- Propiedad inscrita a
nombre de CARDENAS INAY ALEJANDRA EDYS a fojas 1876V n mero 2663 correspondiente al Registro de Propiedad del año 2016, Conservador Bienes
Raíces de Puerto Varas. Mínimo: $17.661.417. El saldo del precio de la subasta drága
ante consignación en la cuenta corriente del Tribunal. Los interesados deben consignar garantía por una cantidad del 10% de la postura mínima fijada para
la subasta, por medio de cupón de pago del Banco Estado a nombre de la presente causa, obtenido del portal de Poder Judicial, o depósito judicial a la
cuenta corriente del tribunal N.º 82300022886 del Banco Estado a nombre de la presente causa, deberán enviar a más tardar a las 12:00 horas del día hábil

anterior a la realización de la subasta, comprobante legible de haberse rendido la garanta junto con sus datos, correo electrónico y un teléfono (en caso de

tener ser contactado durante la subasta por problemas de conexión), indicando el rol de la causa en la cual participará, al correo jl_puertovaras_remates@

pjud.cl , con copia al correo jl_puertovaras@pjud.cl. Cada postor será responsable de verificar que se efectúe oportuna y correctamente la consignación
en la causa que corresponda. Antecedentes en secretaria.
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