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Gobierno Ingresara Proyecto para Restringir
uso de Redes Sociales en Menores

El Gobierno anuncié el ingreso de un proyecto de ley
que busca limitar el acceso de menores de edad a redes
sociales, en el marco del plan denominado “Entornos
Digitales Seguros”, iniciativa que apunta a proteger a ni-
fios, nifias y adolescentes frente a los riesgos del entor-
no digital.

La propuesta, impulsada desde el Ministerio de De-
sarrollo Social y Familia, se encuentra en etapa de ela-
boracion junto a expertos y parlamentarios, y surge ante
la preocupacion por el impacto nocivo del uso no regula-
do de plataformas digitales en menores de edad.

La ministra Maria Jesus Wulf explico que “existe evi-
dencia internacional sobre los efectos negativos del uso
no controlado de internet y redes sociales en nifos y ado-
lescentes”, destacando la necesidad de avanzar en me-
didas que resguarden su desarrollo.

El anuncio se da en un contexto internacional donde
varios paises han comenzado a regular esta materia. En
el caso de Australia, por ejemplo, se establecio la prohi-
bicion del uso de redes sociales para menores de 15 afios,
medida que ha sido replicada o debatida en otras nacio-
nes.

En Chile, actualmente rige la prohibicién del uso de
teléfonos celulares al interior de establecimientos edu-
cacionales, implementada desde el inicio del ano escolar

2026, con el objetivo de mejorar la concentracion y forta
lecer la interaccion social en las aulas. Sin embargo, des
de el Ejecutivo advierten que esta medida no es suficien
te para abordar los riesgos fuera del entorno escolar.

“Los menores siguen expuestos a peligros como de
safios virales o contenidos violentos, lo que hace nece
sario avanzar en una regulacion mas amplia”, sefialaror
desde |a autoridad.

Si bien aun no se conocen los detalles especifico:
del proyecto que sera ingresado, en el Congreso ya exis
ten iniciativas en tramite que buscan regular el uso de
redes sociales en menores, algunas de las cuales propo-
nen prohibiciones totales para menores de cierta edad o
el uso condicionado con autorizacion de adultos respon-
sables.

La futura normativa también se enmarca en avances
legales recientes, como la proteccion de datos persona-
les en menores y las disposiciones de la Ley N° 21.430,
que reconoce el derecho de nifios y adolescentes a un
uso seguro y responsable de los entornos digitales.

El Ejecutivo espera que la propuesta cuente con res-
paldo transversal en el Congreso, considerando el cre-
ciente debate sobre la seguridad digital y la salud mental
de las nuevas generaciones.
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