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Una hipétesis es que el cerebro limit6 esa funcién

Regeneracion cerebral
de ciertas aves se
aplicaria en humanos

El pinzén cebra, que vive en Australia, fue analizado por cientificos
por su gran capacidad de adquirir nuevos aprendizajes, comparable

con las personas.

cronica@diarioelsurcl

nvestigadores de varios paises
Ihan comprobado la capacidad

que tienen algunas aves para
regenerar su tejido cerebral me-
diante la "neurogénesis”, por lo
que ya se habla de la posibilidad
de desarrollar terapias que propi-
cienlareparaciéndel cerebro hu-
mano, al igual que, en el futuro,
combatirenfermedades neurode-
generativas como el alzhéimer.

Un pequefio pdjaro originario
de Australia, el pinzon cebra, es
famoso por su habilidad para
aprender nuevas canciones, y
unode los preferidos por loscien-
tificos para estudiar como los ani-
males asimilan habilidades. Aho-
ra se descubrieron datos del naci-
miento, migracién y maduracion
de las neuronas, proceso conoci-
docomoneurogénesis, que expli-
ca como el cerebro escapaz de re-
pararse a si mismo.

El trabajo fue dirigido por el
profesor de ciencias psicologicas
y cerebrales de la U. de Boston,
Benjamin Scott, con participan-
tes del Consejo de Investigacion
Médica (MRC), Reino Unign: yel
Instituto Max Planck de Inteli-
gencia Biologica, Alemania. Al
observar el cerebro del pinzén
con un microscopio de alta po-
tencia, los investigadores vieron
c6mo las nuevas neuronas se
abrian paso ala fuerza a travésdel
cerebro parareforzar loscircuitos
y conexiones existentes.

Allfesperabanque lasneuronas
redearan con cautela las estructu-
ras establecidas, incluidas las célu-
las cerebrales mds maduras, para
preservarlas mejor, pero, en cam-
bio, observaron comoeran atrave-
sadasdirectamente, aplastdndolas
y empujandolas a su paso.

Los hallazgos podrian ayudar
aexplicarademds lavulnerabili-
dad humana a trastornos cere-
brales. Los investigadores encon-

traron también que algunas cé-
lulas cancerosas metastdsicas
utilizan la formacién de esos “t-
neles celulares™ para invadir zo-
nas sanas.

Al igual que las nuevas neuro-
nasde los pajaros cantores actian
como “exploradores”quese abren

alafuerzaa travésdeltejido
cerebral, aplastando y empujan-
do a las células maduras que en-
cuentran a su paso, ese mismo
mecanismoinvasor esel emplea-
do por ciertas células de cdncer
durante la metdstasis.

Esa “habilidad” que han demos-
trado algunas aves es la que po-
dria ayudarles a aprender cosas
nuevasoareparar danos cerebra-
les, pero podria tener un costo pa-
ralas células y los recuerdos exis-
tentes, y esa podria ser la razon
por la que la neurogénesis es una
cualidad que los humanos no pa-
recen poseer mds alld del vtero,
segun los académicos.

“Este comportamiento, poten-

El diamante mandarin o pinzén cebra tiene un caracter sociable y curioso.

cialmente perjudicial, podra
ayudar a explicar por qué los hu-
manos y otros mamiferos tienen
una capacidad limitada para re-
generar tejido cerebral enla edad
adulta”, indicé Scott, locual torna
alaespecie mds vulnerable atras-
tornos como el alzhéimer.

Los cientificos luego destaca-
ron dos hipétesis de su trabajo,
aun no comprobadas, sobre lo
que estos hallazgos podrian sig-

nificar para el cerebro humano:
la primera es que este organo evo-
luciond para limitar la neurogé-
nesis después del nacimiento, co-
mo una formade proteccién, ase-
gurando que las neuronas masac-
tivas no pudieran atravesar las co-
nexiones maduras y daniar el al
macenamiento de la memoria.
Lasegunda, y segtinlosautores
“mds optimista”, sugiere que el
descubrimientodel“efecto tinel”

podria demostrar que las células
pueden moverse sin la ayuda de
las células gliales, partes del siste-
ma nervioso que actian como so-
porte para las neuronas.

En los humanos, la mayoria de
las células gliales se pierden tras
¢l nacimiento, y se creia que esta
pérdida constituia un obstaculo
para la neurogénesis en el cerebro
adulto, pero el trabajo demostré
que en las aves no son necesarias.



