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Editorial

Impacto regional de la reducción de jornada laboral
El pasado domingo 26 de abril entró en vigencia la segunda eta-

pa de la Ley Nº 21.561, conocida como la Ley de 40 Horas, reducien-
do la jornada laboral máxima de 44 a 42 horas semanales en todo
Chile. No se trata de un simple ajuste administrativo ni de una co-
rrección menor en el Código del Trabajo: es un paso más en una
transformación estructural del mundo laboral que, cuando alcance
su fase final en abril de 2028, habrá reducido en más de un 11% el
tiempo que los trabajadores asalariados privados dedican al empleo.

La Región del Biobío tiene más de 444 mil trabajadores asalaria-
dos del sector privado, quienes representan el 61,3% de las perso-
nas ocupadas en la zona y que están afectos a esta nueva reducción,
si sus contratos se rigen por el Código del Trabajo. Es una cifra im-
plica que casi medio millón de per-
sonas tienen el derecho legal de tra-
bajar dos horas menos a la semana
sin que ello implique una rebaja en
sus ingresos. El tiempo libre no es un
lujo: es condición para la salud men-
tal, para el cuidado de los hijos, para
el desarrollo personal y para la par-
ticipación comunitaria. En una re-
gión como la nuestra, que histórica-
mente ha combinado industria pe-
sada, comercio y servicios con largas
jornadas y condiciones laborales exigentes, la promesa de salir an-
tes a casa tiene un valor concreto e inmediato.
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Sin embargo, la realidad es más compleja que la norma. La imple-
mentación de esta segunda etapa ha generado tensiones visibles en
distintos sectores de Biobío, sobre la forma de distribuir la reduc-
ción horaria, y algunos sindicatos han expresado su malestar, como
en el caso en que la reducción se aplica en las mañanas y no en la sa-
lida en las tardes, para evitar la inseguridad nocturna y aprovechar
la locomoción colectiva.

Las pequeñas y medianas empresas de la Región del Biobío en-
frentan un escenario todavía más delicado. Para una farmacia inde-
pendiente de Concepción que opera con dos trabajadores, la reduc-

ción de la jornada de un colaborador no puede absorberse con una
reorganización de turnos: alguien tiene que reemplazar esas horas,
y ese alguien, en muchos casos, es el propio dueño. La Multigremial
de Emprendedores ha advertido que las mipymes, que emplean cer-
ca del 45% de los trabajadores del país, carecen del respaldo finan-
ciero de las grandes corporaciones para adaptarse sin fricciones. En
zonas industriales y de servicios como las de esta región, donde el
tejido productivo combina plantas de manufactura, empresas fo-
restales y comercio minorista, los márgenes de adaptación son he-
terogéneos y la presión sobre los costos laborales es real.

El Banco Central advirtió en septiembre de 2025 posibles efectos ne-
gativos en la creación de empleo formal derivados de esta reducción ho-

raria, especialmente en sectores de alta
exigencia operativa. No se trata de una
alerta anti laboral, sino de una adver-
tencia que debe considerarse si se quie-
re que la reforma cumpla su objetivo
sin generar consecuencias no deseadas:
que trabajadores más vulnerables ter-
minen en la informalidad o se vean for-
zados a combinar dos empleos para
compensar ingresos perdidos. En la Re-
gión del Biobío, con alto desempleo y
una tasa de informalidad que histórica-

mente ha superado el promedio nacional en ciertas comunas y secto-
res, este riesgo merece atención prioritaria por parte de la autoridad.

La Seremi del Trabajo ha señalado que los nuevos dictámenes emi-
tidos por la Dirección del Trabajo en abril de 2026 buscan brindar
mayor claridad sobre la aplicación de la norma, privilegiando el
acuerdo entre las partes y estableciendo criterios precisos para los
casos en que no exista consenso. También la Mesa por la Defensa del
Empleo y la Industria de la región ha valorado estos dictámenes,
aunque con reservas respecto a espacios de ambigüedad que po-
drían afectar a trabajadores que realizan funciones sin fiscalización
directa. El diálogo, la fiscalización y la voluntad política serán tan
importantes como la propia ley.

Opinión

El legado del Papa Francisco a la luz de su Pascua
La Pascua del Papa Francisco marca un momento de profunda sig-

nificación para la Iglesia y el mundo. No solo cierra un Pontificado de
doce años, sino que también ilumina, desde la fe, el sentido último de
una vida entregada al servicio del Evangelio. En un tiempo que él mis-
mo había proyectado como especialmente fecundo con el Jubileo "Pe-
regrinos de la esperanza", los signos de unidad entre cristianos y la
conmemoración del Concilio de Nicea; su partida introduce una pau-
sa que invita a la contemplación y al discernimiento de su legado pa-
ra la iglesia, pero también para la sociedad.

Francisco fue, ante todo, un pastor que insistió en volver a lo esen-
cial. Su pontificado estuvo marcado
por la convicción de que en el centro
de la vida cristiana está Jesucristo y su
Evangelio, vividos desde la misericor-
dia. Desde ahí, impulsó una Iglesia sa-
maritana, cercana a las periferias exis-
tenciales y geográficas, atenta a los po-
bres, los migrantes, los enfermos y to-
dos aquellos que experimentan la ex-
clusión. Su voz, clara y persistente, lla-
mó a construir una cultura del encuen-
tro, a promover la fraternidad y a asumir el cuidado de la casa común
como tarea compartida.

Junto con este horizonte, promovió procesos de renovación signi-
ficativos. La reforma de la Curia romana y el impulso a la sinodalidad
expresan su deseo de una Iglesia más participativa, donde todos los
bautizados se reconozcan corresponsables de la misión. En ese cami-
no, abrió también espacios para reflexionar sobre el protagonismo de
la mujer y la necesidad de seguir avanzando hacia una comunidad
eclesial más inclusiva, donde, como él mismo insistía, caben todos.

Sin embargo, su legado no puede comprenderse únicamente desde
las transformaciones institucionales. Hay una dimensión más profun-
da que hoy, a la luz de su Pascua, adquiere un relieve particular. En sus
últimos años, marcados por la fragilidad, la enfermedad y el dolor,

Francisco ofreció un testimonio elocuente de aquello que predicó: la
esperanza no como ausencia de dificultad, sino como confianza radi-
cal en Dios incluso en medio de la oscuridad.

"No se dejen robar la esperanza", repitió incansablemente. Hoy, esa
exhortación resuena con una fuerza renovada. Su vida, especialmen-

te en su etapa final, mostró que la fragilidad no es un obstáculo para
el sentido, sino un espacio donde se revela lo esencial. La cercanía de
la comunidad, la fuerza de la oración y la certeza de no estar solos se
vuelven signos concretos de una esperanza que no defrauda.

En un mundo que con frecuencia rehúye el límite y exalta la auto-
suficiencia, Francisco recordó que la
condición humana está atravesada por
la vulnerabilidad. Y que es precisamen-
te desde ahí donde se hace posible el en-
cuentro, la fraternidad y el amor gratui-
to. Su lema, "Miserando ataque eligien-
do", sintetiza esta experiencia: un Dios
que mira con amor, que llama y que sos-
tiene, incluso en la debilidad.

La Pascua del Papa Francisco no es so-
lo el cierre de una etapa, sino también

una invitación. A volver a lo fundamental, a redescubrir la esperanza
como motor de la vida personal y comunitaria, y a asumir el desafío
de construir una cultura del encuentro en medio de nuestras propias
fragilidades. Su legado permanece no solo en sus palabras o en sus re-

formas, sino en el testimonio de una vida que,
hasta el final, confió en que la esperanza tiene
la última palabra.

DR. PATRICIO MERINO BEAS
Decano Facultad de Estudios Teológicos y Filosofía de la
Universidad Católica de la Santísima Concepción (Ucsc)

Archivo
Hace 50 años: 29 de abril de 1976

Mejoramiento del agua en Dichato

Entró en servicio la prime-
ra etapa del proyecto de
Aducción paralela del agua
potable para el balneario de
Dichato, que da una solución
temporal al desabasteci-
miento que sufre desde hace
años y que afectaba tanto a
los residentes como a los ve-
raneantes. Los trabajos los
realizó la Dirección de Obras
Sanitarias, con financia-
miento del Fondo Regional
de Desarrollo y se concentró
en Dichato, Punta de Parra y
Cerro Alegre, todos pertene-
cientes a la comuna de Tomé.

Hace 10 años:
29 de abril de 2016

Universitarios

cuestionan gratuidad
Estudiantes universitarios es-

tán molestos y se tomaron duran-
te la mañana de ayer la Seremi de
Educación del Biobío. Se trató de
un grupo de poco más de 40 per-
sonas de la Universidad de Con-
cepción, del Bío Bío y Católica de
la Santísima Concepción. La ra-
zón era que la cantidad de benefi-
ciados con la gratuidad está muy
por debajo de lo que ellos espera-
ban y muchos estudiantes queda-
ron fuera. En la Región 22 mil 81
los alumnos cumplen los requisi-
tos y ellos esperaban 30 mil.

Hace 1 año:
29 de abril de 2025

El 80% de carreras

UdeC está en paro
por casos de acoso

Más del 80% de las carreras de
la Universidad de Concepción
(UdeC) se encuentran en paro en
apoyo a las demandas de la carre-
ra de Pedagogía en Historia y Geo-
grafía, quienes iniciaron una mo-
vilización el 9 de abril y se toma-
ron la Facultad de Historia el 14
del mismo mes, debido a denun-
cias relacionadas a acoso sexual y
violencia de género.

"Se han sumado 56 carreras, lo
que hace que sea más del 80% de
la universidad movilizada. Y jus-
to debido a la cantidad de carre-
ras que se han añadido al paro, el
estudiantado llamó a estado ge-
neral de movilización, el cual fue
aprobado por distintas carreras
que están adhiriendo a las deman-
das de Historia", dijo la vocera Va-
lery Céspedes. Agregó que las mo-
tivaciones de las carreras para su-
marse han sido que se han senti-
do identificados e interpretados
con las demandas de Pedagogía
en Historia y Geografía.

Humor

Frase del día

C.C.
Nosotros encontramos muy

favorable que se cuiden y

establezcan zonas para humedales,

sí. Pero un tranque de un campo,

¿es un humedal? ¿ El río Mapocho?

Ya, humedal. ¿ Pero cuánto afecta

la constructibilidad?".

JOSÉ ANTONIO KAST,
Presidente de la República

Correo
Costanera

Observo con preocupación la
pronta entrega de la ampliación
del tramo que va desde Lonco
hacia Chiguayante. Entre la lí-
nea del tren y la nueva vía hay
unas 20 viviendas, que han esta-
do ahí por años y todas construi-
das en terrenos fiscales y, por en-

de, ilegalmente. Creo que exis-
tió un plan de erradicación que
por alguna causa no se concretó,
nada raro por lo demás. Mi in-
quietud radica en que están ha-
bilitando salidas y/o entradas
para vehículos desde dichas ca-
sas hacia la nueva carretera, con
el consiguiente peligro que ello
implicara. Espero un comenta-
rio del MOP sobre esta situación.

CARLOS BALART G.

Alimentación
La presunta discontinuidad

de la alimentación escolar ha
desatado controversia. Todo es-
to surge a partir de una circular
de la Dipres para descontinuar
o ajustar diversos programas del
Ministerio de Educación, aun-
que el Ejecutivo ha aclarado que
se trata solo de un análisis presu-
puestario y no hay intención de
eliminar beneficios. Sin embar-
go, una revisión es necesaria. No
olvidar lo revelado por Contra-
loría en 2025: el valor de 12 mi-
llones de pesos por cada cola-
ción entregada por la Junaeb.
Ante cifras de este calibre, el rea-
juste no es solo una opción fis-
cal, sino un deber ético para ase-
gurar que los recursos lleguen a
quienes los necesitan y no se
conviertan en un fenómeno de
captura de rentas, en que progra-
mas sociales sean utilizados co-
mo un medio de saqueo a las ar-
cas fiscales por parte de grupos
de interés.

CYNTHIA CAMPOS GÓMEZ

Más que palabras
La vocería de gobierno es una

tarea compleja que exige comu-
nicar, seducir y contener en un
escenario de constante escruti-
nio. Ante las críticas a la comu-
nicación gubernamental en
Chile y de algunos ministros, ca-
be recordar que el éxito de una
gestión depende, en gran medi-
da, de la calidad de su relato. La
comunicación política eficaz re-
quiere de un conocimiento téc-
nico superior y un lenguaje di-
recto, simple y libre de excesos
retóricos. Debe ser propositiva,
evitando el tono defensivo o ne-
gativo que erosionan la confian-
za. La credibilidad se basa en ci-
fras validadas y honestidad inte-
lectual que evite la especula-
ción; reconocer que se carece de
un dato es preferible a improvi-
sar. En un contexto donde los
errores se amplifican en tiempo
real, la reacción y el control del
lenguaje no verbal son clave.

lectores@diarioelsur.cl

Quien asume este rol debe tener
la madurez para abstraerse de
sus opiniones, cuidar su forma
y fondo, y evitar confrontacio-
nes innecesarias. El desafío no
radica en el volumen de inter-
venciones, sino en su capacidad
para transformar la gestión en
un diálogo institucional serio.

ÉRIC LATORRE

De todo un poco
Tengo un nieto pastelero que

cocina en un resort de Torres del
Paine, dos excelentes músicos,
dos nietas distinguidas vende-
doras y un tutifruti que estudia
ingeniería, es DJ, maestro pintor
de brocha gorda y trabaja en un
gimnasio. No pierdas el tiempo,
me decía mi padre. Decídete de
una vez. Cuentas con mi amplia
permisología. Así fui empleado
público y particular, artesano,
tuve un restorán de mariscos,
vendí papas fritas, fui periodista
radial y terminé dedicado a la
política exonerado y jubilado.
Al final, la vida es un tiempo de
oportunidades y los dones y ta-
lentos, pocos o muchos, deben
ser administrados con sabiduría
y estoicismo siempre confiando
en lo que decía el Rey David:"En
las manos de Dios están mis
tiempos".

RENÉ ROJAS SALINAS

Transparencia
Ocho años lleva en el Congre-

soel proyecto "Transparencia 2.0"
que busca actualizar la Ley Nº
20.285. Ocho años para algo bási-
co, saber cómo se usan los recur-
sos estatales. No es un problema
técnico. Es falta de voluntad. Hoy
el Estado publica datos, pero no
resultados. Informa gasto, pero no
impacto. Cumple formalidades,
peroevita lo esencial, mostrar qué
funciona y qué fracasa. Eso es lo
que incomoda. Fortalecer al Con-
sejo para la Transparencia o digi-
talizar plataformas es positivo, pe-
ro insuficiente si no se obliga a
evaluar la gestión y a asumir res-
ponsabilidades por los malos re-
sultados. La ciudadanía no necesi-
ta más información, sino saber si
el Estado cumple o no cumple.

JORGE PORTER T.

Justicia
Qué terrible sería, primero pa-

ra las familias Vidal, Arévalo y
Cisterna, los carabineros asesi-
nados, y luego para la institu-
ción de Carabineros, y para el
Poder Judicial, si con algún muy
rebuscado recurso, se consigue
la nulidad del juicio condenato-
rio a sus asesinos, Si eso llegara
a ocurrir, creo que los chilenos
tendríamos todo el derecho, pa-
ra pedir un cambio completo de
toda la cúpula judicial.

FERNANDO SUBIABRE
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La Pascua del Papa Francisco no es solo el

cierre de una etapa, sino también una

invitación a volver a lo fundamental, a

redescubrir la esperanza como motor de la

vida personal y comunitaria.
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